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XULASO

Goziin vo onun kdmoke¢i aparatinin travmalari
diinyanin biitiin 6lkslorinds hamise oftalmologlarin
diqget morkozinds olub. “Vision 2020: qarsist alina
bilon korlugun logv edilmasi vo gérma hiiququ iizra
qlobal tosobbiis” proqrami c¢argivasindo aparilan
aragdirmalar naticoesindo yaxin onilliklor orzinde
perspektivdo oftalmotravmatizmin biitiin 6lkolorde
saglamliq tg¢lin ciddi problemlor yarada bilacoyi
miioyyen edilmisdir.

Bu moqalods gbz travmatizmi problemi ilo bagl
yerli vo xarici elmi odobiyyat axtariginin noticolori
togdim olunur. Odobiyyat icmalinin moqsadi
golacok todqiqat istiqgamatinin formalasmasi ilo on
yeni nogrlor osasinda diinyada vo Azorbaycanda
gbz travmatizmi problemlorinin = Syronilmaesidir.
Maonbolar monogqrafiyalar, molumat kitabgalari, elmi
jurnallar, dissertasiyalarin avtoreferatlar1 vo onlayn
resurslardan ibarotdir. ©Odobiyyatin naticolorine
goro mioyyon edilmisdir ki, tocili vo corrahi
yardimin gostarilmasi iizra miiasir texnologiyalara
baxmayaraq, goz travmatizmi diinyanin Dbiitlin

Olkolorinde  bdyiik bir problem olaraq qalir.
Homginin, gbz travmatizmi problemi posttravmatik
gbrmo funksiyalarinin pozulmasi naticasindo olilliyin
yiiksok faizi sababindon Azarbaycan ligiin do aktual
olaraq qalir. ©dobiyyat icmali ¢argivasinde goziin
vo onun komokg¢i aparatinin travmasi hallarinin
yasa, cinso, zodo ndvino gors paylanmasinin
xiisusiyyatlari, homginin oftalmotravmatizm
riskinin artmasina sobob olan amillor Oyranilmig
vo  Umumilosdirilmisdir.  Azorbaycanda  goz
travmatizminin azaldilmasi yollarmin axtarigi ilo
onun xiisusiyyatlarinin dyronilmasi izrs todgiqatlarin
aparilmasiin aktuallig1 vo perspektivliliyi miiayyon
edilib. Toplanmis elmi molumatlar osasinda
baxilan mosalo ilo bagl golocok tadqiqatlarin
mogsadi osaslandirilmigdir. Dissertasiya todqiqati
corcivasindo Azorbaycan Respublikasinda indiki
morhoalodo gbz travmatizmini xarakterizo etmoklo,
onun diagnostikasi, klinikas1 vo miialicasinin
xtlisusiyyotlorini  qiymotlondirorak,  azaldilmasi
yollarinin optimallagdirilmasi planlagdirilir.

Acar sozlor: goz travmatizmi, oftalmotravmatizmin risk faktorlar

Baiipamosa X.O.

COBPEMEHHBIE ACITEKTbBI ITPOBJIEMbBI TPABM I'JIA3 (OB30P JIMTEPATYPBI)

PE3IOME

TpaBMBI Tia3a W €ro MPHUIATOYHOTO ammapara
BCerJa OCTaBajIlCh B IIEHTPE BHUMaHUs orambmo-
J0TOB BO BceM Mmupe. Pesymsrarsr [TobansHON nHU-
[UATHUBBI 110 JIMKBHUJIAIIUH [TPEIOTBPATUMOM CIIETIOTHI
«3penue 2020: [IpaBo Ha 3peHHE) MOKA3BIBAIOT, YTO
TPaBMBbI TJIa3 MOTYT CO3/1aTh CEPhE3HBIC MPOOIEMBI
JUTS 3I0POBbS BO BCEX CTpaHax B Ommkaifiime necs-

THUIICTHS.

B nanHOI1 cTaThe NpeACcTaBiIEHbl PE3YyNbTaThl MO-
HCKa OTEUECTBEHHOH U 3apy0e:KHOM HAaydHOW JIUTe-
parypsl 1o mpobiaeme TpaBM mia3. Llenbro o030pa
JUTEpaTypbl ObUIO U3yUeHHE Npo0JieM TpaBMaTu3Ma
a3 B Mupe U B AzepbaiipkaHe Ha OCHOBE HOBEHi-
X myonukanuii ¢ GopMupoBaHUEM HaIPaBICHUH
JaTbHENIINX UccieloBaHuU. VcTouHMKamMu mociy-
KU MOHOTpa(¥H, CIPaBOYHHKU, HAyIHBIC XKYp-
HaJIbl, aBTOpedepaThl TUCCePTAllMil 1 WHTEPHET-pe-
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cypebl. Ilo pesynbraram JuTeparypbl yCTaHOBIIEHO,
YTO TPaBMbl I[VIa3 OCTAIOTCSA OONBLION IpobieMoit
BO BCEX CTpaHaxX, HECMOTpPSI Ha COBPEMEHHbBIC TeX-
HOJIOTHMHM OKa3aHUS HEOTIOKHOW M XUPYPrHUUeCcKOU
nomouy. Tarxke mpobieMa TpaBM IvIa3 OCTaeTCs
aKTyaJbHOU Ui AszepOaifjpkaHa B CBSI3M C BBICO-
KHM TIPOIICHTOM HWHBAJIUJIHOCTH BCIIEACTBUE TOCT-
TPaBMaTHYECKOTO HapylieHus 3peHus. V3yueHsl u
000011eHBI 0COOEHHOCTH paclpe/ieNiCHHs CITydacB
TpaBM IJ1a3 TI0 BO3PACTY, IOJTy, BUJY TPaBMBI, a TakK-

ke (aKTopsl, CHOCOOCTBYIOIME TOBBILIEHNIO PHUCKa
odramemoTpaBMaru3ma. OnpeIeNIeHbI aKTyaTbHOCTD
U MEPCIEKTUBHOCTh MPOBEJACHUS MCCIEIOBAHUN 1O
M3YyYEHHUI0 0COOCHHOCTEH TpaBM Tia3 B AszepOaiii-
XKaHe ¢ MOUCKOM IyTed ux cHuxeHus. Ha ocHoBa-
HHUH COOpaHHBIX HayYHBIX JaHHBIX 000CHOBAHA IIETIh
JaTbHEUIITUX UCCIEAOBAHUM 10 paccMaTpUBAEMOMY
BOIpocy. B paMkax nuccepTallmoHHOIO HccienoBa-
HUS IUIAHUPYETCsl 0XapaKTepU30BaTh TPABMBI IJ1a3 B
A3epOaiipkaHe Ha COBPEMEHHOM JTarie.

KitroueBble ciioBa: mpasmul enas, paxmopul pucka mpaem 2ua3

Bayramova H.O.

THE MODERN ASPECTS OF OCULAR TRAUMA PROBLEMS (LITERATURE REVIEW)

SUMMARY

Injuries of the eye and its adnexa have always
remained the focus of attention of ophthalmologists
in worldwide. Results of the “Vision 2020: a global
initiative to end preventable blindness and the right
to sight” shows that eye injuries could pose serious
health problems in all countries over the coming
decades.

This article presents the results of a search of
country and foreign scientific literature on the
problem of eye injuries. The purpose of the literature
review was to study the problems of eye injuries
in the world and in Azerbaijan on the basis of the
latest publications with the formation of directions
for further research. The sources were monographs,
reference books, scientific journals, abstracts of
dissertations and online resources. Based on the
results of the literature, it has been established that

eye injuries remain a big problem in all countries,
despite the modern technologies for providing
emergency and surgical care. Also, the problem of
eye injuries remains relevant for Azerbaijan, due to
the high percentage of disability due to post-traumatic
visual impairment. The features of the distribution of
eye injures cases by age, gender, type of injury, as
well as factors contributing to an increase in the risk
of ophthalmic injuries were studied and summarized.
The relevance and prospects of conducting research to
study the characteristics of eye injuries in Azerbaijan
with the search for ways to reduce it have been
determined. Based on the collected scientific data,
the purpose of further research on the issue under
consideration is justified. As part of the dissertation
research, it is planned to characterize eye injuries in
Azerbaijan at the present stage.

Key words: ophthalmic injuries, risk factors of ophthalmic injuries

Miiasir diinyada g6z travmatizmi problemi xiisusi
aktualliq vo sosial shomiyyat kasb edir, ¢linki g6z
zadalori hals do korluga sabab olaraq yiiksak olillik
dorocalari (22,8%) ilo naticalonir [1-6]. Malumdur ki,
gbzlin travmatik xasaratlori miixtolif klinik tozahiirlor,
naticolor ilo xarakterizo olunur vo miitoxassislor
ficiin xiisusi maraq kosb edir [7, 8, 9]. Umumdiinya
Sohiyyo Toskilat1 (UST) veo Beynolxalg Korlugun
Profilaktikas1 Agentliyi (IABP) torofindon "Vision

2020: garsist alina bilon korlugun logv edilmasi vo
gormo hiiququ iizro qlobal togabbiis" proqramina
start verilmisdir vo diinyada il orzinde toxminon 55
milyon goz zodasi hadisasinin bas vermasi haqqinda
molumatlar toqdim edilmisdir [10-15]. WHO Global
Initiative proqramimnin prognozlarina gors, yaxin
onilliklordo oftalmoloji yardima qlobal ehtiyac
koskin sokildo artacaq vo bu, biitiin 6lkalor iigiin
ciddi bir saglamliq problemi yarada bilor [11].

49




2024/3 (50)

9DOBIYYAT iCMALLARI

AZORBAYCAN OFTALMOLOGIYA JURNALI

Magsad — golocok todqiqat istigamatinin
formalasmasi ilo on yeni nosrlor asasinda diinyada
vo Azorbaycanda gbz travmatizmi problemlorinin
Oyranilmasi.

Statistikaya goro, diinyada goziin vo onun
kémokei aparatinin zadolarinin xiisusi ¢okisi biitlin
zodolorin toxminon 7.0% vo biitlin oftalmoloji
patologiyalarin 10-15%-ni toskil edir. Diinyada goz
zadosi sabobindon 2,3 milyon ikitorofli vo 1,9 milyon
insan isa birtarafli gérmo qabiliyyaetini itirib [16, 17].
Eyni zamanda, bazi miislliflorin qeyd etdiyi kimi, kiit
g0z travmalart on ¢ox yayilan zodo novidiir, ikinci
yeri iso dolib-kegon yaralanmalar tutur [18, 19]. Bozi
miislliflorin malumatlar1 golocokds goz travmatizmi
riskinin artacagini gostorir [4, 12, 16].

Xarici BETT (Birmingham Eye Trauma
Terminology, 1997) tosnifatina goro, zodolorin
korreksiya olunan gérmao itiliyi {izro toyin olunan
5 agirliq dorocesi vardir. Bu tosnifata osason,
goziin li¢ zodslonma zonasimni qeyd etmok olar:
I — xarici, bulbar konyunktiva, sklera, buynuz qisa
ilo mohdudlasir; II — 6n seqmenti — 6n seqmentin
buynuz qisadan biillurun arxa kapsuluna vo pars
plicata gadar strukturlart shats edir; III — biillurun
arxa kapsulunun arxasinda yerloson strukturlar [20,
21]. Bundan slava, zodolonmis g6zdo nisbi afferent
bobok defektinin olmasi (vo ya olmamasi) da qeyd
olunur. Bir ¢ox elmi asorlordo vo moqalslorde bu
tosnifatin tosdiqglori var [19, 22, 23].

G0z zadolarinin agiq va qapali zadalora boliindiiyii
molumdur. G6z almasinin xosaratlori arasinda goziin
aciq travmasi xiisusi shomiyyat kosb edir. Bu zado
zamani goz divarinin, yoni skleranin, buynuz gisanin
vo ya har ikisinin tam zodolonmasi bas verir. Gorma
tcilin tohliikeli olan belo bir voziyyst ¢ox vaxt
korlugla naticalonir [24]. Bu klinik tovsiyalors goro,
Rusiya Federasiyasinda agiq goz travmalarmin illik
gostaricisi har 100 min nafords 3,5 toskil edir. Bununla
bels, aciq tipli travmalarda hospitalizasiya hallarinin
gostaricisi daha yiiksokdir, gormo funksiyalar1 iso
qapali tipli travmalardan forqli olaraq daha gec barpa
olunur [25].

Miasir elmi odobiyyatda gbziin veo onun
komokei aparatinin zadolorinin yayilmasi hortorofii
isiglandirilmigdir. Ustolik, qeyd etmok lazimdir ki,
g0z zodolorinin epidemiologiyast hom diinyanin
miixtalif 6lkslorinde, ham do miixtalif yas qruplarinda
forqlonir vo bir ¢ox amillordon asihidir [17, 26].
Bozi xarici elmi monbalora asason [15, 19], hazirda
Avropada vo Conub-Sorqi Asiya odlkolorinde goz

travmalarinin strukturunda lider mdvgelordo moigot
(63,6%) vo miinaqiso xarakterli (13,6%) sobablor
dayanir, istehsalat vo kond tosorriifati travmatizmine
is9, oksina, nadir hallarda rast golinir. Bu tendensiya
istehsalatin avtomatlasdirilmasi va bir ¢ox saholords
robot omayindon istifado edilmasi, homg¢inin amoyin
miihafizosi miitoxassislorinin isinin tokmilosdirilmosi
va is¢ilorin tohliikasizlik todbirlorine riayst edilmasi
ilo slagoalondirilir.

Cindo g0z travmatizmi hallarinm orta illik
tezliyi 17 yas vo daha yuxar1 soxslordo hor 10 000
nofar iigiin 0,37-dir [14]. Pakistan, Indoneziya, Iran,
Tayland kimi 6lkalords gdrma orqaninin zodolonmasi
olan xostolorin toxminon 42-51%-do moisat, idman
va istehsalat xarakterli kontuziyalar qeydes alinmigdir
[17,27,28]. Maigat travmalar1 72,1 % [29], miinaqiso
naticasinde yaranan travmalar iso 50-64,7% toskil
edir [24]. Rus alimlorino gors agir kontuziyalar orta
hesabla 64.7% hallarda bas verir [30].

Goz travmatizminin qarsisinin - almmast iizro
tibbi programlarin planlagdirilmast vo vaxtinda
tibbi yardimin gostorilmosi ii¢lin goziin vo onun
komokei  aparatinin - zadslonmolorinin - sabablori
haqqinda hertorofli molumatlarin  olde  edilmasi
boylik ohomiyyat kosb edir. Bu aspektdo bir sira
maraqli elmi osorlor var. Belo ki, bazi todqigatlarda
idman todbirlori zamani bas veron qapali goz
travmalarinin tezliyinin artdigi gostorilir [31, 32,
33, 38]. Bununla belo, miislliflor bildirirlor ki, biitiin
20z zadalarinin 13%-1 istonilon idman néviinds qeyd
olunur. Miislliflorin aragdirmalara gora, dyronilon
travmalardan ¢oxu futbol (36%), bendi (13%), skvos
(11%) va handbol (7%) kimi idman ndvlarinds qeydo
almmigdir. Mosolon, ABS-da gérmo orqani iigiin
on tohliikoli idman ndvlori basketbol vo beysbol,
Avropada iso futbol vo raketkadan istifado olunan
idman névlari sayilir. Ustalik, on ¢ox qeydo alman
diagnoz torlu gisanin zodolonmoloridir (20%) [32].

Bugiinkii giinde goz travmalarmin digor aktual
sobabi iso yol-naqliyyat hadisoloridir. Yol gozasi
zamani hava yastiginin goz travmasinda xiisusi rol
oynamasi midlliflor torafindon xiisuson qeyd edilir.
Miixtolif odobi moenbolordo bu mosolo ilo bagh
ziddiyyatli malumatlar mévcuddur. Masalon, Henry
Ford Hospitali [14] torofindon qoza naticesindo
bag veron xosarotlorlo bagli aparilan aragdirmada
gostarilir ki, son on ilds hava yastiginin ige salinmasi
naticosindo bas veron g6z travmalarinin {imumi
sayinda azalma var. Digor todqiqat¢ilara gors [32],
hom hava yastig1 iso salindiqda, hom do tohliikesizlik
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komori taxildigda qapali goz zodssi riskindo ikigat
artim geyds almir. Bu mialliflorin naticolorine gors,
yol gozalar1 zamani gérma organinin zadolonmaolori
arasinda kollo-beyin travmasi (38,7%) vo onurganin
travmalari (16,3%) ilo miistorok géz almasinin niifuz
edon yaralanmalari iistiinliik togkil edir.

GOz travmatizminin sosial ohomiyyati ondan
ibarotdir ki, bu ndv travmalar alan xostolorin
yarisindan g¢oxu kifayot qodor gonc — 40 yasdan
asag1 soxslordir [33]. Bozi molumatlara osason, goz
zadolori vo onlarin fosadlart biitiin geydo alinan
travmalarin 18-32%-ni togkil edir [34]. Bu isds
tohlil edilon biitlin zods hallarmin toxminen 22%-1i
16 yasinadok usaqlarda qeyds alinmisdir. Usaq goz
xostoxanalarinda geydiyyata alinmig gormo organinin
niifuz edon yaralanmalar1 biitiin g6z zodslorinin 50%
vo ya daha ¢oxunu toskil edir [35].

Qeyd etmok lazimdir ki, usaq oftalmotravmatizmi
genis yayilmigdir vo diinyanin biitiin 6lkoalorindo
oxsar tendensiyalara malikdir. Belo ki, ABS-da hor
il toxminon 65 min gdérmo orqaninin zodolonmaosi
hallar1 bas verir, bunlardan 35%-1 17 yasdan kigik
usaqlarin [26], 18%-i iso 12 yasdan kicik usaqlarin
izarine diigiir. Manbaya gors, har il birtarafli korluq
da daxil olmagla 40-50 min gdrmo itkisi hadisosi
geyds alinir [36]. Digor miisahidsloras osason [38],
g6z zodolori daha c¢ox kiigado bas verir ki, belo
hallar usaqlarda geyds alinan biitiin g6z zadslorinin
79%-na borabordir. Travmalarin toxminon 20%-i
moktob, qalan hissosi iso ev goraitinin payina disiir.
Bozi todqgiqatgilar iso hesab edir ki, usaqlarda goz
travmalarinin yarisindan ¢oxu ev soraitindo bas
verir. Bundan basqa, yollar, usaq baggalari, istirahot
yerlori vo s. daha ¢ox bu nov hadiso bas veron
mokanlar sirasinda yer alib. Bir ¢ox elmi asorlordo
oftalmotramatizmin mé&vsiimiliyinden bshs olunur,
belo ki usaqlar arasinda travmalara daha ¢ox yaz vo
yay aylarinda rast golinir [18, 23, 30].

Diinya elmi adobiyyatinin monbalorine gors [12,
16, 36, 37 va s.], gbz travmalarinin strukturunda cins
va yas bolgiisii bir ne¢o onilliklor arzindo demok olar
ki, doyismoz olaraq qali. MDB 6lkolorinds gonc
omak qabiliyyaetli kisiler arasinda goz travmatizminin
yliksok yayilmasi (63-84%) barodo molumatlar xarici
mislliflorin molumatlari ils uygundur ki, bu da genis
yay1lmis tibbi-sosial problemdon xobar verir [38, 39].
Bir sira todqiqatlar gdstorir ki, xasaratlorin dinamikasi
tokco istehsalat, moigot amillorinden deyil, hamginin
sosial vo tobii amillordon asilidir. Bununla bels,
oftalmotravmatizmin istehsalat sobablorino kifayot

godor elmi osar hasr olunmusdur, goz travmatizminin
sosial va tobii amillarins ise daha az diqqst yetirilir —
bu movzuya aid tok-tok nasrlor mévcuddur [19, 26].

Onsonnosrlordo doylis soraitindo, habels folakotlor
va tabii folakatlor zamani alinmig travmalarin sayinin
kaskin artmasi qeyd olunur [14, 28].

Son onilliklorde gbdz zoadslorinin diagnostik
soviyyasi vo corrahi vo konservativ miialicosinin
effektivliyi ohomiyyastli deracade artmisdir, gérme
funksiyalarinin barpasindaise afakiyanin intraokulyar
va kontakt korreksiyasi genis istifade tapmigdir [15].
Lakin biitin bunlara baxmayaraq, goziin travmasi
noticosindo yaranan gérmo itkisi sobobindon olillik
nisbati bir ¢ox 6lkado azalmur.

Azorbaycan oftalmologlarinin g6z travmatizmi
probleminomaraglariavoonunazaldilmasiyollarinin
axtarilmasia baxmayaraq, bir ¢ox aspektlor kifayot
godor Oyronilmomis qalir. Bir sira alimlor vaxtagiri
0z osorlarinds zodolonmenin dorinliyini, agirligini vo
xarakterini, yaranin lokalizasiyasini vo xarici cismin
movcudlugunu nozers alaraq goéz travmatizminin
miixtolif xiisusiyyatlorini togdim edib [3, 40, 41, 42,
43]. Belo ki, H.K. Namazovanin isindo [44] qapali
g0z zadslorinin (46,9+£2,0%) agiq gdz zodslorine
(39,3+2,0%) nisbaton daha ¢ox yashlarda rast
golindiyi tosbit edilmigdir. Bu todqiqat ¢orgivasindo
molum olub ki, posttravmatik voziyystlor miiayine
olunanlarn 13.8+1,4%-do qeyds almmmugdir. Diger
todqiqatlarda gérmo orqaninin  travmatizminin
strukturunda ~ mexaniki ~ zodolorin  {istiinliik
togkil etdiyi miioyyon edilmisdir (87,0%). N. F.
Qurbanovanin igindo gostorilir ki, Azorbaycanda
istehsalat travmatizmi delib-kegon goz travmalarinin
strukturunda ikinci yera (25%), kontuziyalarda
ticlincii yera (13,2%) enorok 6z mdvqeyini itirib
vo yalniz yaniq travmasi zamani lider mévgeyini
qoruyub saxlamigdir (hallarin  47,9%-1). Bu
todqiqatlar noticoesindo Azorbaycanda yeni miiayino
va diagnostika metodikalar1 tatbiq edilib, gdz travmasi
olan xastalora oftalmoloji yardimin gostorilmosinin
tokmillosdirilmosi istiqgamotinds islor aparilir [40,
42, 45, 46]. Ancaq oftalmologlarin biitiin saylorina
baxmayaraq, rosmi statistik molumatlara gora, bu
giin Azorbaycanda ildo orta hesabla 2-3 min goziin
vo onun kdmokei aparatinin zodolori qeyde almir.
Bu baximdan oftalmotravmatizm problemi vo onun
halli yollarinin tapilmasi respublikamiz ii¢iin aktual
olaraq qalir. Maisot vo sosial soraitdoki doyisikliklor
travmatizmin, o ciimlodon oftalmotravmatizmin
strukturunda doyisikliklors sobob ola bilor [23,
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47]. Bundan olava, Azorbaycanda hoyat torzinin
ohomiyyotli dorocods doyismosi, urbanizasiyanin
artmast vo soxsi istehsalatin inkisafinda yeni
iqtisadi  dovriin baslanmas1 sobabindon &lkads
oftalmotravmatizmin voziyyatinin dovri tohlilina
ehtiyac duyulur vo bu masals oftalmologlarin diqqat
morkazinde saxlanilir.

Goziin mexaniki travmasindan sonra gozdaxili
strukturlarin = zodslonmosinin ~ miixtolif ~ klinik
tozahiirlorinin tezliyi barods molumatlar birmonali
deyil. Mosolon, miixtolif monbalora gors, miisahido
olunan hallarin 22,9-76,3%-do hifema, 9,6 -12,9%-
do qiizehli gisanin zadslonmasi, 4-36%-do biilliirun
mixtolif dorocali dislokasiyalari, 40%-0 qodor
slisovari cismo ganaxma, 20%-do iso torlu gisanin
6demi qeyd olunur [1, 33, 48, 49].

Diinyaninharyerindekompiitertomoqrafiyasi,optik
koherent tomoqrafiya vo ultrasas biomikroskopiyasi
g0z travmalarmin diagnostikasinda istifado olunur
[9, 15, 22, 33, 35]. Yeni dorman preparatlari istehsal
edilib, tamamilo yeni oftalmocarrahiyys tsullar
monimsanilib. Bununla belo, gdziin vo onun komokgi
aparatinin travmasi olan xastalorin reabilitasiyasinin
miivoffoqiyysti, travmanmn naticalorini aradan
qaldirmaga vo gormo itkisino sobob ola bilocok
gozdaxili infeksiya, slisovari cismo qanaxmalar,
travmatik katarakta, damarli qisa vo torlu gisanin
qopmasi, ikincil qlaukoma, ikincili hipertenziya
vo digor agirlagmalarin qargisini almaga yonolmis
vaxtinda aparilan vo keyfiyyotli miialicodon asilidir
[37, 43, 48, 49, 50]. Travmanimn naticasina ilk
(hakimoagodar yardim) yardimin keyfiyyati, ilkin
tocili tibbi yardimin toskili vo ixtisaslagdirilmisg
miialico soviyyesinin ohomiyyatli doracods tosir
gostordiyi siibut edilmigdir. Zorar¢okonlorin tibbi
yardim ti¢lin vaxtinda miiraciat etmomaolori do boyiik
bir problem yaradir [32, 39].

Moshetova L.K. vo hommiislliflors gora [23], ¢ox
vaxt goziin zodslonmasindon sonra ilk saatlar naticoni
holl edir. Miixtolif miiolliflorin imumilosdirilmis
molumatlarina goro, goziin yaralaranmalari zamani
infeksion agirlasmalarin inkisaf tezliyi 74%-o cata
bilor [46]. Qundorova R. A. vo hommiislliflora gora
[7, 37], 43-60% hallarda infeksiyanin inkisafi ilo

agirlasan goziin yaralaranmalar1 korlugla naticalonir.
25-35%-do gbz almasinin subatrofiyast qeyds alinir
vo 10-40% hallarda goziin enukleasiyast aparilir.
Elmi tadqiqatlarda xiisusi yer goziin yaniq travmalari
zamani alinan agir xosaratlors verilir. Bu halda gdziin
biitiin strukturlarint (buynuz qisa, konyunktiva,
sklera, damarlh trakt) ohato edon miirokkob,
coxkomponentli bir proses inkisaf edo bilor. Bir
cox hallarda belo bir proses miivafiq terapiyanin
intensivliyindon asili olmayaraq ciddi fosadlara vo
monfi naticolora sobob olur. Bozi miislliflor qeyd
edir ki, xostonin yasi, imumi vaziyysti vo xroniki
xastaliklorin mévcudlugu proseso tosir edir [44, 47].

Biitiin olkoslordo gbérmo orqaninin xosaratlorino
qarst miibarizo zodolonmalorin tam ugotunu, onlarin
almmasinin sobob vo soraitinin otrafli tohlilini
nozordo tutur [8, 9, 11, 22, 48]. Biitiin bunlar, goz
yaralanmalarinin ~ fasadlarmin ~ yumsaldilmasina
yonalmis profilaktik todbirlorin hazirlanmast va
optimallagdirilmasi,  zoror¢okmislorin ~ adekvat
miialicosinin toskili vo hoyata kegirilmosi {i¢iin
vacibdir [10] .

Yekun

Beloliklo, miiasir dovriin gérmoe orqanin zadolori
problemino hasr olunan adobiyyatin tohlili, alinan
naticolori gostarir ki, Azarbaycanda goz travmatizmi
aktual problem olaraq qalir. Belo ki, zoadslorin
tezliyi, profilaktikasi, azaldilmasi yollar1, miialiconin
optimallasdirilmasina yonalmig todqiqatlarin
aparilmasi hal-hazirda vacib va 6namlidir. Problemin
hallinds 6lkods miiasir géz travmatizmini xarakterizo
etmoklo, o cilimlodon, erkon yiiksok soviyyoli
diagnostik tsullarin totbiqi ilo klinik saciyyslerin
ohatoli qiymatlondirilmasi va optimal miialico
se¢cimino yaranan imkanlar oftalmotravmatizmin
azaldilmasi yollarina imkan yarada bilor. O ciimlodon,
ohalinin miixtolif yas vo gender qruplarinda goz
travmalarinin yayilmasi, strukturu vo xiisusiyyatlori
Oyronilorok, oldo olunan molumatlar problemin
epidemioloji vo klinik xiisusiyystlori barodo alinan
naticalor daha moqgsadyonlii  progqnozlasdirict
alqoritmlorin islonib hazirlanmasina, infeksion
agirlagsmalarin qarsisinin alinmasina vo miialico tigiin
adaptiv sxemlorin hazirlanmasina imkan yaradacagq.
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