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HORBI ©MOLIYYATLAR ZAMANI YUNGUL DOROCOLI KOLLO-BEYININ PARTLAYIS
ZODOSINI ALMIS SOXSLORDO GORMONIN FUNKSIONAL VOZIYYOTININ VO GOZUN
STRUKTUR DOYISIKLIYININ QIYMOTLONDIRILMOSI

Akad. Zoarifs Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Morkazi, Baki soh., AZ1114, Cavadxan kii¢. 32/15
XULASO

Maqgsad — horbi omoliyyatlar zamani kollo-beyinin yiingiil doracali partlayis zodosini almis
soxslordo gérmonin funksional vaziyyatini, eloco do goziin struktur doyisikliklorini giymotlondirmoak.

Material vo metodlar

Tadqiqat akad. Zarifs Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Markazinds miiayinaden kegan, yaslar
19-43 (26,6+5,2) aras1 doyison Voton miiharibesi zamani partlayis naticesinds yiingiil doracali kalls-
beyin zodosi almis qazilor arasinda aparilmisdir. Umiimilikda 46 nofar tadqiq olunmusdur ki, onlardan
26 nofori partlayisdan 2-5 ay (3+0,8) sonraki miiddotds, 20 nofor 6 ay vo sonraki miiddotds (942,1),
moarkozdo oftalmoloji miiayinodon ke¢misdirlor. Umumi oftalmoloji miiayinoys colb olunan hor bir
qazide gdérme yollarinin funksional veziyyeti ¢agirilmis gérmoe potensiallart miiyinesi (CGP), gdziin
struktur doyisikliyi optik koherent tomoqrafiya (OKT) ilo qiymotlondirilmisdir.

Natica

Partlayis zodosindon ilk 2-5 ay orzino milayinodon kegon gonclordo gérmo sahosindo miixtolif
daralma vo skotoma saholori, gérmo itiliyinin azalmasit vo korreksiya olunmamasi, konvergensiya
pozgunlugu, giiclonmis adduksiya, blefarospazm miisahido olunmusdur. Bu soxslorde yanasi nevroloji
simptomlar daha ¢ox miisahido olunmusdur. Tki xostods tor gisa qopmasi, bir xastode morkozi yirtig,
3 nofordo katarakta zorbo dalgasinin noticosi olaraq izlonilmisdir. Zododon 6 ay vo daha uzun miiddot
orzindo milayinadon ke¢mis soxslordo akkomodasiya pozgunlugu, 3 xostodo OKT miiayinodo makulada
miixtalif doracads tozahiir olunan struktur dayisiklik, 3 goncde CGP asasinda yuxart gérms yollarinda
kegiricilik pozgunlugu askarlanmigdir.

Yekun

Partlayis zodosi noticosindo gérmo yollari, gabiq vo gabigaltt gérmo morkozlorindoki neyro-
patofizioloji proseslorlo yanasi goziin daxili strukturlarinin zadslonmalarinin diizgiin qiymotlondirilmasi
gazilarin sonraki miialico vo reabilitasiyasinda miistasna oshamiyyatli rol oynayacaqdir.

Agar sozlor: partlayis zodasi, kalla-beyinin yiingiil doracali partalyis zadasi, cagirilmiy gormo
potensiallart miiyinasi, optik koherent tomoqrafiya

Kacumos 3.M., I'ycetinnu C.O.
OLIEHKA ®YHKIIMOHAJIBHOI'O COCTOSIHIS 3PEHUS U CTPYKTYPHBIX U3MEHEHUN
[JIA3A VY JIMLI, IIOJIYUYMBILINX B3PBIBHYIO YEPEITHO-MO3I'OBYIO TPABMY JIETKOI
CTEIIEHU B XOJIE BOEHHbBIX JENCTBUN

PE3IOME

Heab — onleHUTH (PYHKIUOHAIBHOE COCTOSHUE 3PEHHUSI, a TaXKe CTPYKTYPHBIC U3MEHEHUS I71a3a y
JIML C B3PBIBHOM Y€pPENHO-MO3TOBOM TpaBMOM JIETKOM CTENEHHU B XOJ€ BOEHHBIX ACHCTBUI.
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Marepuaa 1 MeTOIbI

HccnenoBanue mnpOBOAWIOCH CpPeAM BETEPAHOB C 3aKPBHITOM YEepEemHO-MO3TOBOW TpaBMOI
JIETKOW CTeNeHH TKeCTH B Bo3pacte oT 19 mo 43 ner (26,6+5,2), nmpomenmmx oOcieaoBaHHe B
HammonansHoMm nenTpe Odrampmonorun vMeHH akaa. 3apudbl AJreBoi B pe3yabraTe 00eBOro B3phIBa
BO BpeMs OTedecTBeHHOW BOHHBL. O0cenoBaHo 46 4eOBeK, 13 HUX 26 PONLTH 0()TaTbMOJIOTHIECKOS
obcnemoBanme B IieHTpe uepe3 2-5 mecsres (3+0,8), 20 genoBek uepe3 6 mecsries u mozxe (9+£2,1) mocne
B3phIBa. [loMHMO 0OIIENPUHATOTO O(PTATHMOIOTHIECKOTO 00CIEJOBAHNS C IIETHI0 OIIEHKHA COCTOSHIS
3pUTEIBHBIX MyTell ObUTO MPOBEAECHO HMCCIEIOBAaHME 3PUTEIBHBIX BBI3BAaHHBIX MoreHnuaioB (3BII), a
CTPYKTypHBIE H3MEHEHHMS I71a3a OLIEHUBAJIH C TIOMOIIBIO ONTHYecKoi KorepeHTHoi Tomorpaduu (OKT).

PesyabTarhl

Y MoNonpIX JrOICH, OOCIeNOBaHHBIX 4Yepe3 2-5 Mec. Mociie B3PhIBHON TpaBMBbI, HaONIONaINCh
pa3IUyYHbBIC YYaCTKU CYXCHHUU U CKaroMa B IOJE 3PEHUs, CHIKCHHE W HEMOAJAIONIeecs] KOPPEKIUU
OCTpOTa 3peHUs], HapylIeHHe KOHBEPTeHINH, YCUIIeHUe aJyIyKIun, OiedapocnazMm. Y 3TUX JIHIl Yarie
HaOIFOaJICh COMYTCTBYIOINE HEBPOIOTHIECKIE CHUMITOMEI. B pesysnbrare neiicTBus ynapHOH BOJHEI
y 2-X MaIMeHTOB Ha0oManach OTCIONWKA, ¥ 1-TO - EHTPabHEIN pa3phlB CETYATKH, Y 3-X - KaTapakra.
VY s, obcnenoBaHHBIX Yepe3 6 1 6oee MecsIeB Mocie TPaBMbI BBISIBICHB! HAPYIIEHHE aKKOMOAIINH,
y 3-x mamuentoB npu OKT-mccnenoBanny HaOMIONANHCh pa3HOW CTENEHH CTPYKTYPHbBIE M3MEHEHUS
B Makyne, y 3-X MonoipIx Jironeil ¢ momoipio 3BII BBISBIEHB! HapyImIEHHUS MPOBOJUMOCTH BEPXHHUX
3PUTENBHBIX ITyTEH.

3akJoueHue

[IpaBunbHass OLIGHKa MOBPEXACHUS BHYTPEHHUX CTPYKTYp IJa3a, HapsAgy C HeWpomaTo-
(U3UOITOTUIECKIMU ITPOIIECCAMU B 3PUTEIBHBIX MY TAX, KOPKOBBIX U MOAKOPKOBBIX 3pUTEIBHBIX LIEHTPaxX
B pe3yJbTaTe B3PHIBHOW TPaBMBbI UIPAET MCKIIOUUTEIBHO BAKHYIO POJIb B MOCIEAYIOIIEM JICUCHUH U
peabmIMTaINK BETEPAHOB.

KioueBble cioBa: B3pbl6HAA mpaemd, 3aKpblmasl 4epenro-mo32co06as mpasma, uccireoosamnue
3PUMENIbBHBIX 8bI36AHHBIX NONEHYUATIO8, ONMUHUECKAS KOCEPERNIHAA m0M02p(1¢14ﬂ

Kasimov E.M., Huseynli S.F.

ASSESSMENT OF THE VISUAL FUNCTION AND STRUCTURAL CHANGES OF THE EYE IN
PERSONS WITH BLAST MILD TRAUMATIC BRAIN INJURY DURING MILITARY ACTIONS

SUMMARY

Purpose — To assess the visual functioning and structural changes of the eye in persons with blast
mild traumatic brain injury during military actions.

Materials and methods

The study was conducted among Patriotic War veterans with blast mild traumatic brain injury the
aged 19 to 43 years (26,6£5,2), who underwent examination at the National Centre of Ophthalmology
named after acad. Zarifa Aliyeva. In total, 46 people were examined, 26 of them underwent an
ophthalmological examination in the center after 2-5 months (3+0,8), 20 people after 6 months and later
(9+2,1) after the explosion. In addition to the full ophthalmological examination to assess the state of the
visual pathways and structural changes of the eye visual evoked potentials (VEP) and optical coherence
tomography (OCT) were performed.
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Results

In young people examined 2-5 months after the blast trauma, there were various areas of narrowing
and scotoma in the visual field, decreased and uncorrectable visual acuity, convergence insufficiency,
increased adduction, blepharospasm. Associated neurological symptoms were more often observed in
these persons. As a result of the blast wave, two patients had a retinal detachment, one had a macular
hole, and three had a cataract. In persons examined 6 months or more after the trauma, in 3 patients
different structural changes of the macula were observed during OCT examination, in 3 young people
using the VEP examination a violtion in visual pathways were revealed.

Conclusion

The correct assessment of damage to the structures of the eye, along with neuropathophysiological
processes in the visual pathways, cortical and subcortical visual centers as a result of blast injury plays an
extremely important role in the subsequent treatment and rehabilitation of veterans.

Key words: blast injury, blast mild traumatic brain injury, visual evoked potentials, optical coherence
tomography

Silahli qarsidurmalar zamani partlayislara moruz qalma noticesinde alinmis bas travmasi harbi
qulluggular va elacads miilki shali arasinda kritik saglamliq problemlorindon biridir. Bels ki, partlayis
naticasindo yiingiil doracli kolle-beyin travmasi almig soxslordo zodonin miiddeati, onun tokrarlanmasi
beyin va gabiqalti markazlardoki neyrofizioloji proseeslors neqativ tosir géstormakdadir ki, buda 6ziinii
erkon vo zododon sonraki daha gec donomdos bir sira nevroloji, psixoloji simptomlarla gostormokdodir.
Yiingiil deracali kallo beyin zodolonmasine beyin silkalonmasi, yiingiil doracsli beyin ozilmasi, kallo
gapaginin miimkiin ola bilon xatti sinig1 aid edilmokdadir. Cox az sayda todqiqat islori mohz partlayis
zadosi naticosinds yiingiil doracali kallo-beyin travmasi almis insanlarda bu zodonin gérmenin funksional
voziyyating tosirini dyronmigdir [1-5].

Miiasir dovrde diagnostik texnoloji imkanlarin genis totbiq olunmasina baxmayaraq yiingiil deracali
gapal1 kollo-beyin zadasi vo ondan sonraki dovrds beyin toxumasinin zodalonmo doracasinin tahlili (bura
goriintiilomas miiayina tisullart va homginin biomarkerlorin toyini) ilo yanasi xestenin nevroloji, koqnitiv,
psixoloji vaziyyatinin giymatlondirilmasi miithiim shamiyyat kasb etmokdadir. Biitiin bunlar bu xastoloda
nevroloq vo psixiatrlarin daimi nozarati vo miialicasini labud edir. Belo ki, zododon sonraki ilk dénomdo
diizgiin aparilmis nevroloji va psixoloji yardim bu xastalorin daha tez reabilitasiyasina gorait yaratmis olur.

Partlayis noticosindo kollo-beyin zodasi almis soxlordo gérmonin miixtalif doracoli pozulmasi,
onlarda xroniki vizual problemlsrin olmas1 hal hazirda dyrenilmokdadir [6-13]. Burada gdrms orqanimin
bilavasito partlayigla olagodar zodoys moruz qalmamasi, ancaq alinmis kallo-beyin zodosi ilo alagodar
gabiq va qabiqalti toxumalarda patoloji tizvi ve fizioloji pozgunluglar naticasinde gorma yollarina tasirinin
Oyronilmoasi vo partlayis dalgasinin bilavasito géz almasi toxumalarina vo gérmonin fiziologiyasina
tosirinin dyronilmasi olduqca miihiim problemlsrdon biridir.

Belo ki, miiasir silahlarin totbiqi vo onlarin dagidic1 giicii, partlayis dalgasinin morkozi sinir
sistemino tosiri daha ovvallor horbi travmalar noticesinde yaralanmis veteranlar iizerindo aparilan
tadqigtlarin naticalorindon do forqlonacokdir [14].

Bu baximdan herbi partlayis naticesinde ylingiil doracoli kollo-beyin zodesi almis soxslords
gormonin funksional vaziyyatinin qiymatlondirilmasi elocads gz almasinin partlayis dalgasinin tasiri
natcasinde hor hansi struktur pozgunluqglarinin dyranilmesi hazirki tedqiqatda yer almaqdadir.

Moaqsad - horbi soraitds yiingiil deracali kollo-beyinin partlayis zodssi almis soxslords gdérmenin
funksional vaziyyatini, eyni zamanda partlayis zadesinin gdziin strukturuna tesirini qiymstlandirmok.
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Material vo metodlar

Tadqiqat akad. Zorifo Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Morkozindo miiayinodon kegon, yaslari
19-45 (26,6+5,2) aras1 doyison horbi qulluqgular arasinda aparilmigdir. Morkozdo miiayinoya calb olunan
harbigiler 44 giinliik vaton miiharibasi zamani partlayis zodasi almigdirlar.

Hazirki todqiqatda ancaq partlayis noticosindo kollo-beyin zodosi almis vo bodonin miixtolif
nahiyalorinda golpa zodssi ilo miisayat olunan (miistorak zodo) vo olunmayan soxslor miixtolif gérmo
pozgunlugu sikaystlori ilo morkozds detalli oftalmoloji miiayinslora calb edilmisdirlor. Onlardan 6
noforin eyni zamanda bir géziindo partlayis naticoesindo niifuz edon golpo yaralanmasi (kombinos olunmusg
zado) miigahido olunmusdur ki, hazirki todgigata funksional naticolorin qiymatlondirilmasindo homin
gozlorin molumatlari daxil edilmomisdir.

Umumilikda partlayis noticasinde qapali kallo-beyin zodasi almis 46 nofar miiayine olunmusdur.
Onlardan 26 nofori partlayisdan 2-6 ay sonra, 20 nofor iso 6 -24 ay sonra miiddot orzindo moarkozdo
oftalmoloji miiayinadon ke¢misdirlor.

Eyni zamanda miiayinoys daxil olan gonclorden otrafli anamnez toplanmisdir, onlarin yanasi
nevroloji simptomlart nevrologlarin baxislar1 asasinda verilmis ¢ixarislara asason qeyde alinmigdir.
Burada yanasi1 koqnitiv pozgunluglar, psixoemosional pozgunluq, yaddas pozgunlugu, nitq pozgunlugu
(kokoalomo), miixtalif badon tiklori, epileptik tutmalar, basagrilari, zehni vo haroki pozgunluglar naticosindo
amoak qabiliyystinin mahdudlagmasi va s. kimi sikayatlor xiisusi digqote alinmigdir.

Oftalmoloji milayinaya colb olunan her bir qazide korreksiyasiz vo korreksiya ilo gérma itiliyinin
toyini (Desimal skalaya asason), goziin horaki apparatinin miiayinasi, refraksiyanin tam sikloplegiyadan
(1%-1i atropin sulfat mohlulunun 3 dofs instillyasiyasi) sonra obyektiv doyerlorinin skiaskopiya vo
avtorefraktometriya (Tomey, Yaponiya) vasitosi ilo toyini vo sferik ekvivalentinin toyini (SPH + CYL/2),
perimetriya, gérmo xarakterinin toyini, rong duygusunun toyini, yarigh lampa ilo goéziin 6n vo arxa
seqmentinin miiayinosi vo gdz dibinin oftalmoskopik miiayinasi soklinds hoyata ke¢irilmisdir.

Goziin herokat apparatinin miiayinesi sokkiz pozisiyada goz harokatlorinin yoxlanilmas: soklinde
hoyata kegirilmisdir.

Babak testi afferent bobok defektinin olmasi gérme sinirinin vo ya intraokulyar patologiya ilo
olagoli ola bilor. Belo ki, goz daxili patologiya asanligla kliniki miiayinalor noticosindo askarlana bilir,
gOrmo siniri patologiyalarinda iso afferent bobok defekti miisahido olunmusdur.

Gérma sahasinin miiayinasi toyini statik perimetriya (Humphrey Field Analyzer II-i, USA)
vasitasi ilo hayata kecirilmisdir. Statik perimetriya skatoma sahasinin daqiq tayini magsadi ilo kompyuter
alqoritmlorinin tatbiqi ilo hoyata kecirilmokdadir.

Cagrilmis gorma potensiallart miiayinasi (CGP) goérmo yollarinin funksional voziyyetinin
giymolondirilmoasinds aparilan elektrofiziolji miiayinadir. Elektrofizioloji miiayino Beynoalxalq Gérmonin
Kliniki Elektrofziologiya Camiyyastinin (International Society for Clinical Electrophysiology of Vision
(ISCEV)) tovsiyyolori osasinda tolimatlara uygun sokildo pesokar miitoxossislor torafindon icra edilmisdir
[12]. Gormanin funksional pozgunlugu vo gérmo yollarinin vaziyyatinin qiymatlondirmok mogqsadi
ilo gbérmonin ¢agirilmis potensiallarinin milayinasi (GCP) hoyta kegirilmigdir. Miiayineo ROLAND
CONSULT — Super Color-Ganzfeld 0450 S (Almaniya) alotindo aparilmisdir. Hor goziin ayriligda
elektroensafaloqraf elektrodlarindan istifado edilorok PR-VEP molumatlari alinmigdir. Aktiv, istinad
va torpaq elektrodlarindan istifads edilmoklo model generatorunun parlagligt 50 kd/m2 olan monitorla
gdrmonin stimullagdirilmasina nail olunmus, verilon qiciq impulslarinin tezliyi 1,9 Hz togkil etmisdir.

GoOrmo mosafasindon (100 sm), ekranin goriintli bucagr 17°x17° togkil etmisdir ki, ekranda gara
vo ag zolaqsokilli goriintii ilo 15' vo 60" diiylimliik stimulu ilo gérmo qiciglandiricist olmusdur. Miiayino
sabit yiiksok kontrast goraitindo aparilmigdir. 100 qicigin ortalama geri cavab reaksiyasinin naticasi geydo
alinmisdir.

28




ORIJINAL MOQALSLBR _2022/4 (43)
AZORBAYCAN OFTALMOLOGIYA JURNALI

Alinan naticalordo miisbat komponentin P100 va iki manfi N75 vo N135 komponentlorin zirvalori
geydo alinmigdir. Qiciga grafik cavabin noticosine asason P100 komponentinin zirvasi — latentliyi (ms),
N75 vo P100 komponentlarinin zirvalari arasinda forq amplituda (uV) kimi qiymstlondirilmisdir. Alinan
naticalor alotin istehsalginin nomoqramina uygun hesablanmis qiymaotlori ilo miiqayiso edilmisdir. Hazirki

Tor qisa vo gdrma sinirinin vaziyyati daha detalll, hiiceyra qatlar1 saviyyesinds OKT miiayinasi
ilo hoyata kesirilmigdir. Miiayino garanliq otaqda xiisusi tolim ke¢mis operator torofindon bobayin
medikamentoz geniglondirilmosindon sonra hor bir goz ii¢lin ayriligda hoyata kegirilmisdir. Spektoral
OKT-do (Cirrus HD-OCT 5000; 7.0.1.290 proqgram tominatli, Carl Zeiss Meditec, Inc., Dublin,
Kaliforniya) gdérms siniri vo makulyar zona ayriliqda skan edilorok, miivafiq olaraq Disc Cube 200 X
200 u Macular Cube 512 x 128 proqgramina uygun hoyata kesirilmisdir. On yaxs1 skan edilmis sokillor
miitoxassis torofindon qiymatlondirilmis, miixtalif artefak vo asagi keyfiyyotli skan sokillor todqgigata
daxil edilmomisdir.

OKT mayinosi naticosindo asagidaki parametrlor tohlil edilmisdir:

Gorma siniri mamaciyi va tor qiga sinir liflori qattmin analiz parametrlori (Disc Cube 200 x
200) — tor qisa sinir liflori qalinliginin orta komiyyot parametri (Average RNFL Thickness), RNFL
simmetriya gostaricisi (RNFL symmetry), rim sahasi (Rim area), disk sahasi (Disk area), ekskovasiyanin
diska nisbotinin orta komiyyat gostaricisi (Average C/D ratio),ekskovasiyanin diske nisbotinin vertikal
komiyyot gostoricisi (Vertical C/D ratio), ekskovasiyanin hocmi (Cup Volume).

Makulyar zonada tor qisa qalinliginin analiz parametrlaori (Macular Cube 512 x 128) daxili
hiidudi membrandan tor gisanin pigment epitelinodok qalinliq dl¢iisii (ILM - RPE): Morkozi subsahonin
galinlig1 (Thickness Central Subfield(um)), hacm kubu (Volume Cube (mm3)), qalinligin orta kubu
(Thickness Avg Cube(um)).

Alinan naticoalor alotin istehsalginin nomoqramina uygun hesablanmig qiymotlori ilo miiqayiso
edilmisdir. Alinan melumatlar retrospektiv metod asasinda oalds edilmisdir.

Biitiin hesablamalar EXCEL 2010 elektron cadvalinds va SPSS 23 paket programinda aparilmigdir.
Gormo itiliyi va refraksiyanin sferik ekvivalentinin orta komiyyat gostaricilori hesablanmigdir.

Naticalor vo onlarin miizakirasi

Genis neyrooftalmoloji miiayinolorin noticosing asason partlayis zodesinin ilk olaraq morkozi sinir
sistemina tasiri naticasinde yaranmis gérmo pozgunluglari ils yanasi géz almasinin siiakegirici miihitlori
va daxili strukturlarinin bilavasito partlayis dalgasinin tosirine nece moruz qalmasi tohlil edilmisdir.

Cadval 1-do zadodon sonraki miixtalif zamanlarda morkazdo miiayinadon kegon qazilorin gorma
organi patologiyalari vo yanasi nevroloji simptomatikasi gostorilmisdir. Miiayino olunan voton miiharibasi
qazilarinin oftalmoloji miiayinalarinin vo OKT parametrlorinin naticalari cadvel 2-do gosterilmisdir.

Partlayis zodesindon sonraki 2-4 ay orzino miiayinadon kecon gonclorde gdrma sahosindo miixtalif
daralma vo skatoma saholori, gérme itiliyinin azalmasi1 vo korreksiya olunmamasi, konvergensiya
pozgunlugu, giiclonmis adduksiya, blefarospazm miisahido olunmusdur. Bu soxslords yanasi nevroloji
simptomlar daha ¢ox miisahido olunmusdur. Zododon 6 vo daha uzun miiddoat orzindo kesmis soxslordo
akkomodasiya pozgunlugu, gérme sahasinde miixtalif daralama vo skatoma saheslori, 3 xastode OKT
miiayinade tor gisada makulada miixtalif doracods tozahiir olunan struktur doyisikliyi, 3 goncde VEP

osasinda yuxari gorms yollarinda kegiricilik pozgunlugu askarlanmigdir.
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Cadval 1

Partlayis naticasinda qapah kallo-beyin zodasi almis soxslords miisahida
olunan gorms orqani patologiyasi va yanasi nevroloji simptomlar

Goz patologiyalart

Orbita, goz almasi va goziin horokat apparatinin

doyisikliklori

Xastolorin say1

Partlayisdan sonra rastgolmo miiddeti

Blefarospazm 10 an ¢ox ilk 3 ay
Diplopiya 1 6 ay
Ekzoforiya 2 6 vo 8 ay
Katarakta 3 ilk 3 ay
Intravitreal qansizma 1 1 ay
Tor gisnin qopmast 2 3 ay
Tor gisanin morkozi yirtig1 1 3 ay
orbitanin yad cismi (qolps yaralanmast) 1 1 ay
Makulodegenerasiya 2 6 ay
Buynuz gisanin qolps yarasindan sonraki ¢apigt 6 3-6 ay
Midriaz 1 3 ay
Ikincili enon atrofiya 3 3-6 ay
Akkomodasiyanin dayaniqli spazmi 6 3-6 ay
Konvergensiya pozgunlugu 5 3-6 ay
Zoif doracali miopik refraksiya qiisuru 22 6 ay vo ¢cox
Miisahids olunan yanasi patalogiyalar
Es;z;ri;/;?a noticasinda esitma gabiliyyatinin 10 3-6ay
Astenonevrotik sindrom 18 3-6 ay
Koqnitiv pozgunluq 12 3-6 ay
Nitq pozgunlugu (kekslomo) 12 3-6 ay
Yaddas pozgunlugu 12 3-6 ay
Cadval 2
Oftalmoloji miiayinalorinin vo OKT parametrlorinin naticalori
Gostoricilor Orta gostorici Orta kvadratik xota
Yas 26,62 5,01
Ref.SE -1,265 1,9
Gormo itiliyi 0,5 0,21
RNFL orta 97,35 11,7
RNFL symmetriya 40,36 38,4
Rim sahasi 1,2894 0,5
Disk sahasi 1,9835 ,46
C/D orta 0,57 0,26
Cup hocmi 0,2 0,27
Tor gisanin morkoazi qalinligt
(Central Thickness) 256,12 21,8
Hocmi kubu (Cube volume (um)) 8,528 0,67
Orta qalinliq kubu (Thickness Avg Cube(pm)) 287,00 19,05
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Sakil 1-ds partlayis zadasinden 8 ay sonra milayinaden kegon horbi qulluqcunun OKT goriintiisii
oks olunmusdur. Partlayis travmasi nsticasinde barotravma va yiingiil deracali qapali kello-beyin
travmasi almis miiharibs istirak¢ist sag gozdoki gérmonin azalmasi, digqgotlo baxdigda hamin gozdo
yaxin vo uzaq moasafodo deformasiya olunmus goriintii vo gérmo defektinin olmasindan sikayotlonmigdir.
Zadaden sonraki ilk zamanlar barotravma ile slagadar sag torafli qulaq pardssinds defektin olmasi, daimi
bag agrilart ilo gormadoki qlisura bdyiikk shomiyyat vermomis, ancaq sag gozlo nisani hodofo alarkon
gbrmo qisurunun getdikco ona mane olmasi diqqoti ¢okmisdir. Partlayis zodesindon sonra nevroloq
va otolorinqologda bir nego ay miialico almisdir. Qazinin oftalmoloji miiayinasi zamani sag g6zdo
korreksiyasiz gormo itiliyi 0,6 (desimal skala) toskil etmisdir. OKT miiayinede foveada fotoreseptor
gatinda mikrotoxuma defekti agkar edilmisdir.

Sok.1. Partlayis zodasi almis soxsdo foveada neyrosensor qatda hiiceyra
defekti

Sokil 2-do iso miigtorok qolpa vo partlayis zodosi almig qazinin bir goziindo dalib —kegon golpo
yaralanmasi ilo yanast onun diger goéziinde ise partlayis zadesinin naticesi olaraq OKT miiayinodo

pigment epitel sopalonmasi vo defekti agkar eilmisdir.

SalmlE it

Sok.2. Partlayis zodasi almig qazidos tor gisada pigment epitel doyisikliyi

Partlayis zodosi kiit, kosici vo golpa yaralanmalarindan farqli olaraq toxumalarda partlayis
dalgalarmin tesiri ile yaranan tazyiq noticesinds sisme vo partalama il dagilmaga sobob olmaqdadir. Bu
sobabdondir ki, yaranmig tazyiq noticaesinds bu soxslords barotravma - qulaq pardesinin va orta qulagin
zadolonmolori daha six goriinmokdadir. Partlayis zodosino moruz qalmis soxslorden ikisinds tor qiganin
gopmasi miigahido olunmusdur, bir nofords tor gisanin morkoazi yirtigi askarlanmigdir (Sokil 3). Bu
partlayis dalgasinin bilavasito tor qisaya dagidici tosiri noticosi ilo izah olunmusdur.
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Sakil 3. Partlayis zodosi almis soxsdo tor gisanin moarkazi yirtigi

Tadqiq olunan gonclorde maraqlidir ki, OKT miiayinods RNFL qatinda nazilmo miisahido
olunmamuisdir. 3 gazido GCP (VEP) miiayinasi asasinda yuxari gérmo yollarinda kegiricilik pozulmasini
gostarmisdir. Bu hallarda yuxar1 gérms yollarin funksional vaziyyatinin giymatlondirilmasinde GCP
miiayinesinin diaqnostik shomiyyati 6ziinii gostormokdadir.

Oftalmoloji miiayinoya calb olunan kisilor yanasi nevrologun nozarati altinda olmus vo onlarin
boylik oksariyyoti bag beyin MRT miiyinosindon ke¢misdirlor.

Bir sira tadqiqatlar horbi soraitds partlayis noticasinds kalls - beyin zodasi almis soxslordo refraksiya
qiisurlarinin yaranmasi vo zodadon sonra miisahido olunan miopik refraksiya qiisurunun yaranma
mexanizmini dyronmisdir. Daha ovvollor miilki ohali arasinda yiingiil kollo beyin zodoasindon sonra ki1
gec donomdo miopik refraksiyanin miisahido olunmasi gdstorilmisdir. Fortenbaugh vo basqalarinin
apardig1 todgiqatda ABS-da 11 sentyabrda partlayisla slagadar yiingiil kollo beyin zadasi almig harbi
qulluggularda miopik refrasiyanin zododon sonra gec dovr orzindo formalasdigini, konvergensiyanin
pozulmasi hallarinn partlayis zodosi almayan soxslordon daha ¢ox miisahido olundugunu gdstormisdirlor
[7]. Alinan naticaler partlayis zodesinin gabiqaltt gérmo markazlerine uzun miiddatli neqativ tasirinin
noticasi olaraq goz harakotklorinin vo akkomodasiya pozgunlugunun yaranmasi ilo miixtolif moasafolordoki
obyektlorin aydin goriinmesindo qiisurlarin yaranmasi ilo izah edilmisdir. Bizim todqiqatimiza daxil
olan 22 gancds sikloplegiyadan avval miopik refraksiya zododon sonraki gec dénomds (6 ay va ¢ox)
izlonilmisdir. Onlardan 6 nafords sikloplegiyadan sonraki retinoskopik naticalors asason emmetropiya vo
ya zaif hipermetropiya toyin edilmisdir ki, bu da onlarda psevdomiopiya ve akkomodasiyanin spazmina
dolalot etmisdir.

Voton alimlorinin bir sira todgigatlar1 birinci Qarabag miinaqisesi zamani gérmo organinin
zadolonmolorine hosr edilmisdir [15,16]. Bu todqiqatlarda, asason miiharibo goraitndo alinmig gérmo
orqani vo onun komokgi apparatinin zodosinin xiisusiyyetlori tohlil edilmisdir ki, burada on ¢ox gbérmae
organinin zadasi polimorflugu vo agirligi ilo sulh dévriinds alinmis zadalordon kaskin farqlonmisdir. Belo
ki, 74% hallarda dolib kegon yaralanma, 8 % halda g6z almasinin dagilmasi orbitanin tamliginin pozulmasi
ilo miisahide olunmusdur [15]. Eyni zamanda partlay1s dalgasinin yaratdig: kontuziya faktorunun agirlig
xiisusi qiymotlondirilmis, elocads mina partlamalari naticasinda sigrayan ikincili géz almasinin galpa
yaralanmalar1 qeyd edilmisdir.

Son illorin miinaqigolorinds horbi travmalar neticasindo gorms orqanin bilavasito partlayis
naticasinds yaralanmalari vo kollo beyin zadslonmalarinin naticasi olaraq vizual disfunksiya kimi bir
sira miiolliflorin iglorindo xarakterizo olunmaqdadir [8-11]. Burada partlayis zodosinin niifuz etmoyon
zadoslonmolorinda belos tor gisa vo gdrmoa sisitemino dagidici tasiri bir sira todqiqatlarda 6z oksini tapmigdir.
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Hazirki todqiqatda biz partlayis naticosinds yiingiil doracali kallo beyin zadasi almig soxslorda
funksional gbérmo vo eyni zamanda goziin struktur doyisikliklorini tohlil etmisik. Siilh dovriinde
ylingiil doracoli kollo beyin zodosi almis goxslorin iimumi reabilitasiyast daha qisa zaman (1-6 ay)
orzindo aparilmaqdadir vo ¢ox hallarda nevroloqun nozrati ilo miialicoyo effektiv tabe olmasi vo omok
gabiliyyatinin barpa olunmasi ilo naticolonir. Ancaq miihariba dovriinds yiingiil doracali kallo beynin
partlayis zodasi almis soxslorin miialica va reabilitasiyast daha uzun vo miirokkabdir. Bu soxslorin eyni
zamanda psixoloji miialicasi, onlarin amok qabiliyyatlarinin erkan barpasi iigiin ¢ox dnamlidir.

Apardigimiz tadqiqatda partlayis noticesinds alinmis yiingtil kollo beyin zodesindon sonraki hatta
gec dovrdo belo gdrmo disfunksiyasi bir sira goxslordo miisahido olunmusdur ki, onlarda gz almasinin
bilavasita niifuz edon yaralanmasi olmamisdir. Burada partlayis zodosi almig soxslorin detalli oftalmoloji
milayinasi, dinamik miisahido altinda miiasir milayino texnologiyalarina coalb edilmoklo gérmo
yollarinin funksional vaziyysti vo goziin struktur doyisikliklorinin dinamik giymstlondirilmasi vizual
disfunksiyalarin barpasi {igiin ¢ox vacib amillordon biridir.

Yekun

Partlayiszodasinaticosindogdrmoyollari,qabiqvoqabiqaltigérmomorkazlorindokineyropatofizioloji
proseslorlo yanasi goziin daxili strukturlarinin zodslonmolorinin do diizgiin qiymatlondirilmasi qazilorin
sonraki miialico va reabilitasiyasinda miistosna rol oynayacaqdir.

ODOBIYYAT:
1.  Allen, R.S. Long-term functional and structural consequences of primary blast overpressure
to the eye / R.S.Allen, C.T.Motz, A.Feola [et al.] // Journal of neurotrauma, — 2018, 35(17),

—p.2104-2116.

2. DeWalt, G.J., Eldred W.D. Visual system pathology in humans and animal models of blast
injury // Journal of Comparative Neurology, — 2017, 525(13), — p.2955-2967.

3. Dougherty, A.L. Visual dysfunction following blast-related traumatic brain injury from the
battlefield / A.L.Dougherty, A.J.MacGregor, P.P.Han [et al.] // Brain injury, — 2011, 25(1), —
p.8-13.

4.  Frick, K.D., Singman E.L. Cost of military eye injury and vision impairment related to
traumatic brain injury: 2001-2017 // Military medicine, — 2019, 184(5-6), — p.338-343.

5. Goodrich, G.L. Development of a mild traumatic brain injury-specific vision screening
protocol: A Delphi study / G.L.Goodrich, G.L.Martinsen, H.M.Flyg [et.al.] // Journal of
Rehabilitation Research & Development, — 2013, 50(6), — p.757-768.

6.  Goodrich, G.L. Visual function, traumatic brain injury, and posttraumatic stress disorder
/ G.L.Goodrich, G.L.Martinsen, H.M.Flyg [et al.] // Journal of Rehabilitation Research &
Development, — 2015, 51(4), — p.547-558.

7.  Fortenbaugh, F.C. Blast mild traumatic brain injury is associated with increased myopia and
chronic convergence insufficiency / F.C.Fortenbaugh, J.A.Gustafson, J.R.Fonda [et al.] //
Vision Res., — 2021. Sep; 186, — p.1-12.

8. Green, W. Accommodation in mild traumatic brain injury / W.Green, P.T.B.Optom,
D.Szymanowicz [et al.] / Journal of Rehabilitation Research & Development, — 2010, 47(3),
—p-183-200.

9.  Greer, N. Prevalence and epidemiology of combat blast injuries from the Military cohort
2001-2014 / N.Greer, N.Sayer, M.Kramer [et al.] // — Washington: DC, — 2016.

10. Magone, M.T., Shin S.Y. Chronic visual dysfunction after blast-induced mild traumatic brain
injury // Journal of rehabilitation research and development, — 2014. 51(1), — p.71-80.

33




2022/4 (43) : ORIJINAL MBQALSLSR
AZORBAYCAN OFTALMOLOGIYA JURNALI

11.  Weichel, E.D. Traumatic brain injury associated with combat ocular trauma / E.D.Weichel,
M.H.Colyer, C.Bautista [et al.] / The Journal of head trauma rehabilitation, — 2009. 24(1), —
p.41-50.

12.  Huseynli, S.F., Orucova S.N. Gormonin funksional voziyyatinin giymatlondirilmasinda
cagirilmis gbrme potensiallari miayinesinin ohomiyyeti // Azsrbaycan oftalmologiya
journalt, — 2020. Ne4(35), —s.11-18.

13.  Qasimov, E.M., S.F.Hiiseynli, X.D.Oliyev. Optik neyropatiyalarin diaqnostikasinda optik
koherent tomoqrafiya miiayinasinin shomiyyaeti // Azerbaycan Oftalmologiya Jurnali, —2021.
Ne4(39), —s.10-18.

14.  AxwmemoB, A.A., Kepumor K.T. PeaOunuranus OONBHBIX C OTHECTPEIBHBIMH TpaBMaMH
oprana 3peHus // COOpHHUK TPYHAOB «AKTyallbHbIE MPOOJIEMBbI 0(TaIbMOIOTHI», TOCBSII.
75-1etuio co aHs poxaeHus akaj. 3apudel Anmuesoit, — baky: —1998. — ¢.280-282.

15. Hamazosa, 11.K. HexoTopsie 0coOeHHOCTH MOBPEKACHU I OpraHa 3peHHs B YCIOBHUAX BOCHHBIX
nercTBUi Ha TeppuTopun Asepoaiimkana / M.K.Hamazosa, C.H.Cennosa, 1.A.3aprapnu [u
np.] // Marepuansl HaygHOU KOH(EPEHIINH, MOCBAMICHHON 175-etuto nepsoit B Poccun u
BTOPOi1 B Mupe kadeapsl opransmosnoruu «boeBble TOBPEkKACHUS opraHa peHus», — 1993.
CeHTs0DpB;.

16. Hamazosa M.K. K Bompocy 0 TSKOCTH MOBPEXIEHHH OpraHa 3peHus! B YCIOBHUSIX BOCHHBIX
nericTBUil Ha Teppuropun AsepOaiimkana / M.K.Hamazosa, C.H.Ceunosa, U.A.3aprapmu
[m np.] // Marepuansl noknanoB B KH. «KiMHHKa W JIe4eHHe MOBPEXICHWH TJNIa3 TPU
9KCTPEMAJILHBIX M KpUMHUHAIBHBIX cUTyarusx» — Cy3mans: — 1993, nekabp; — ¢.9.

Miislliflorin istiraka:

Tadqigatin anlayisi vo dizayni: Qasimov E.M., Hiiseynli S.F.
Materialin toplanmasi vo islonmasi: Hiiseynli S.F.

Statistik molumatlarin islonmosi: Hiiseynli S.F.

Matnin yazilmasi: Hiiseynli S.F.

Redakto: Hiiseynli S.F.

Miislliflor miinaqisalorin (maliyya, soxsi, pesokar va digar maraqlar1) olmamasini tasdiqloyir
Korrespondensiya ii¢iin:

Hiiseynli Samirs Forhad qiz1, akad. Zarifs Oliyeva adina Milli Oftalmoloqiya Markazinin kigik elmi is¢isi,
samirahuseynli@yahoo.com

34




