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XULASO

Maqgsod — miiasir neft sonayesindo calisan
is¢ilorin  kompleks g6z miiayinesi osasinda
oftalmoloji statusun vo patologiyalarin yayilmasi
xiisusiyyatlorinin miioyyon edilmaosi.

Material vo metodlar

Oftalmoloji todqiqatlarin obyekti Azorbaycan
Respublikas1 Dovlot Neft Sirkotinin togkilat vo
bolmalorinin is¢ilori olmusdur. Yas qruplart sonaye
saholorindo c¢arpaz todqiqatlar toloblorino osason
boliinmiisdiir: “18-29 yas”, “30-45 yas”, “46-59 yas”,
“60 yas vo yuxar1”; is staj1 ii¢ qrupa - 5 ildon az”,
“6 ildon 15 ilo godor™, “16 ildon yuxar1™; is yerlori
ic qrupa — optimal, magbul va zarorli i§ soraiti. Yas,
is staj1 vo isin agirlifindan asili olaraq miioyyen
edilmis patologiyalarin peso sababliliyi doracosi
95% etibarliliq intervali (E) ilo nisbi riskin (NR),
hamginin etioloji payin (EP) hesablanmasi asasinda
apartlmigdir.

Notica

941 nofordo (N=1852) gérme orqaninin
patologiyast har iki gézde (OU) (AR=50,8+3,9%)
agkarlanmisdir ki, bunun da 76,6%-1 tocrid olunmus,

23,4%-1 iso yanasi gedon g0z xostoliyi ilo birgo

olmugdur.  Oftalmopatologiyalarmm  strukturunda
on yiiksok nisboti
gisanin xastaliklori (23,4%), miixtalif oftalmoloji
yenitdromolor (18,4%) vo refraktiv qilisurlar (14,2%)

toskil etmisdir.

konyunktiva vo buynuz

Zororli ig soraitindo c¢alisan is¢ilor arasinda
goérmo organinin patologiyasina 2 dofs daha ¢ox rast
golinmisdir (NR=1,7,C10,79:0,91, p<0,005). Istehsal
prosesindo zororli kimyovi maddslorlo tomasda
olmasindan asili olaraq iimumi oftalmopatologiyanin
strukturu vo xarakteri farglonmisdir (NR=2,74; EI
1,95:3,86).

Yekun

Is staji yiiksok olan vo “60 yasdan yuxarr”
yas qrupunda yanast gedon patologiyalarin faizi
maksimuma ¢atmisdir. Is zaman1 zorarli maddolorlo
tomasda olan is¢ilor arasinda
patologiyasinin inkisaf ehtimali tomasda olmayanlara
nisbaton 2,7 dofs yiiksokdir.

gorma  organi

Acar sozlar: iimumi oftalmopatologiya, miistorak oftalmopatologiya, neft sanayesi, nisbi risk

N6parumona C.H., Kacumos 2.M.

N3YUYEHUE O®TAJIBMOIIATOJIOT UM CPEY PABOTHUKOB, 3AHATBIX B COBPEMEHHOI
HE®TSHON ITPOMBIIIJIEHHOCTH, C OLIEHKOU PMCKA X BOSHUKHOBEHM S

PE3IOME

Heas — onpenenenue opTarIbMOIOTHYECKOTO CTa-
Tyca U 0COOEHHOCTEH pacIpOCTPaHEHHOCTH M1aTOJIO-
I'Mi T71a3a Ha OCHOBAHWU KOMITJIEKCHOTO O(TalIbMO-
JIOTMYECKOro 00cIe10BaHNs paOOTHUKOB, 3aHATHIX B
COBPEMEHHOM HE(PTSHOM MPOU3BOJICTBE.

MarepuaJ 1 MeTOABI

OObeKTOM 0(TANTBMOIOTHYECKUX HCCIICIOBAHUIMA
ObuUTH paOOTHUKU OPTaHM3ALMNA W TOApPa3IeICHUN
locynapcTBenHol HeTsIHON KomMmaHuu A3zepOaiii-
»aHckoi PecrryOmmku. Bo3pacTHblie rpymiibl moapas-
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JieJIeHbl HA OCHOBAaHUH TPEOOBAHUMN K IEPEKPECTHBIM
HCCTIEIOBAaHUSM Ha TMPOM3BOACTBax: «18-29 ner»,
«30-45 net», «46-59 net», «60 JeT u cTapiiey; CTax
paboThI HA TPH TPYIIIBI — «MEHee 5 JeT», «OT 6 10
15 net», «cBbime 16 ner»; paboune Mecta Ha TpH
IpynIbl — ONTHUMAJbHbIE, JONYCTUMBIE U BPEIHBIE
ycnoBusi Tpyna. CrerneHb MpPOU3BOJACTBEHHON 00y-
CJIOBJICHHOCTH BBISIBJICHHBIX MATOJIOTUI B 3aBUCUMO-
CTH OT BO3pacTa, CTaka U CTENEHU TSHKECTU Tpyna
OCYIIECTBJISIM HA OCHOBAHUU pacyeTa OTHOCHUTENb-
Horo pucka (RR) ¢ 95% nosepurensHOro MHTEpBaIa
(CI), a Taxxe stnonoruueckoit goiu (EF).

Pe3yabrartsl

Y 941 ugenosex (N=1852) Opuia oOHapyxe-
Ha TaToJorHsi opraHa 3peHus Ha o6a mraza (OU)
(AR=50.8+3.9%), u3 xoTopbIX 76.6% NPUXOIUIOCH
Ha U30JIMPOBaHHYI0 U 23.4% — Ha coueranHyro. Hau-
0oJiee BBICOKHH yIENbHBIN BEC B CTPYKTYpe o Taib-
MOTIATOJIOTHI NMEIOT 3a00JIeBaHUSI KOHBIOHKTHBBI

poroBuibl (23.4%), pa3znuyHble OQTAIEMOJIOTHYE-
ckue HoBooOpaszoBanus (18.4%) u anomamuu ped-
pakuuu (14.2%). Ilaronorust oprana 3peHus B 2 pasza
game (RR=1.7, 11 0.79:0.91, p<0.005) BcTpeuaercs
cpeau paOOTHUKOB 3aHATBHIX BO BPEIHBIX YCIOBHUSX
Tpyna.

CrpykTypa u xapakrep oOuieit odraabmonaTono-
THH OTJIMYAIIACH B 3aBUCUMOCTH OT HAJIMYHS KOHTaK-
Ta B MpOIIECCe MPOU3BOACTBA C BPEAHBIMH XHUMHYE-
ckumu BerectBamu (RR=2.74; TN 1.95:3.86).

3akiaouenune

[IponeHT coueTaHHBIX NaTONOTUNA AOCTUTAN MaK-
CUMYyMa B BBICOKOCTa)KMPOBAaHHOM rpymme oocieno-
BaHHBIX M B BO3PACTHOM rpyIne «crapiie 60 jgeT».
BepoaTHOCTh pa3BUTHs NAaTOJOTUU OpraHa 3pEeHUs
cpean pabOTHUKOB, MMEIOIIUX IMPOU3BOICTBEHHBIN
KOHTaKT C BpEAHBIMU BEILIECTBAaMH B 2.7 pasa BBILLE,
4eM y paOOTHUKOB, HE MMEIOIIHUX B TIporiecce pado-
ThI KOHTAKTa C BPEIHBIMH BELIECTBAMH.

KroueBnle cioBa: 06u;a}z OCbmaﬂbMOI’lClWIOJZOZu}l, couemaHHaA 0¢maﬂbM0n(lm0J102uﬂ, Hequﬂﬂa}z
npomMuluLIEeHHOCHIb, OMHOCUMETbHBIU PUcKk

Ibragimova S.N., Kasimov E.M.

EVALUATION OF OPHTHALMOPATHOLOGIES WITH RISK ASSESSMENT AMONG

EMPLOYEES OF THE MODERN OIL INDUSTRY

SUMMARY

Purpose — to determine the ophthalmological
status and prevalence of eye pathologies based on
a comprehensive ophthalmological examination of
workers employed in modern oil production.

Materials and methods

The object of ophthalmological studies were
employees of organizations and divisions of the State
Oil Company of Azerbaijan Republic. Age groups
are subdivided based on the requirements for cross-
sectional studies in industries (“18-29 years old”,
“30-45 years old”, “46-59 years old”, “60 years and
older”); work experience - into three groups (“less
than 5 years”, “from 6 to 15 years”, “over 16 years”);
workplaces - into three groups (optimal, permissible
and harmful working conditions). The degree of
occupational causality of the identified pathologies,
depending on age, length of service, and severity of

labor, was carried out on the basis of calculating the
relative risk (RR) with a 95% confidence interval
(CD), as well as the etiological fraction (EF).

Results

In 941 people (N=1852) pathology of the
organ of vision was found in both eyes (OU)
(AR=50.84+3.9%), of which 76.6% were isolated and
23.4% were combined. The highest proportion in
the structure of ophthalmopathologies was diseases
of the conjunctiva and cornea (23.4%), various
ophthalmic neoplasms (18.4%) and refractive errors
(14.2%). Pathology of the organ of vision is 2 times
more common (RR=1.7, CI 0.79:0.91, p<0.005)
among workers employed in hazardous working
conditions. The structure and nature of the general
ophthalmopathology differed depending on the
presence of contact during the production process
with harmful chemicals (RR=2.74; CI 1.95:3.86).
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Conclusion

The percentage of concomitant pathologies
reached a maximum in the highly trained group of
those examined and in the age group “over 60 years
old”. The probability of developing pathology of the

organ of vision among workers who have industrial
contact with harmful substances is 2.7 times higher
than among workers who do not have contact with

harmful substances during work.

Key words: general ophthalmopathology, combined ophthalmopathology, oil industry, relative risk

Neft sektorunda calisan isgilorin saglamliginin
sosial ohomiyyatini nozers alaraq, onlarmm gormo
qabiliyyatinin  qorunub  saxlanilmasi  problemi
Azorbaycan oftalmologlar1 iiglin homiso prioritet
mosalo olub. Bildiyimiz kimi, holo 1980-ci illordo
gorkomli Azorbaycan oftalmoloqu Oliyeva Z.A.
hommiisllifiariilogérmoorganininpesopatologiyasina
dair osorlorindo neft-kimya sonayesindo gdérmo
orqaninin zodolonmosi masalalorini otrafli  ohato
etmisdir [1, 2]. Bozi muolliflorin 60-80-ci illords
apardiqlar1  arasdirmalara  gors, kecon osrdo
neft-kimya sonayesi is¢ilorin gormo organinda
ohomiyyatli doyisikliklor miisahido edilmisdir: goz
gapaglarmin selikli gisasinin hiperemiyasi, yasaxma,
konyunktivanin qiciglanmasi vo onun damarlarinin
genis anastomoz sobokosinin movcudlugu, buynuz
qisada doyisikliklor (hossasligin azalmasi) vo digor
patoloji doyisikliklor [3]. Yaqofarova A.B. va
hommiislliflori gdziin 6n hissesinin neft mohsullariyla
qiciglanmasi ilo tozahiir edilon klinik sindromun
toksik-allergik genezi haqqinda fikir bildirmislor [3].
N.O©.Bagirovun apardigi tadqiqatlarin naticolorino
gora yasa bagl kataraktalarin omalo golmosinin tohlili
gostormisdir ki, agiq donizlorde (neft modonlorindo)
isloyon insanlarda quruda isloyonloro nisbaton
xostolonmo 1,3 dofo ¢oxdur [4]. Bozi miislliflor
neft emali vo sintetik spirt zavodlarinda isgilorin
miayinesi zamani gozdaxili tozyiq soviyyesinin
azalmasi tendensiyasini miioyyon etmislor, bu
zaman, zororli peso amillori doymamis vo doymus
karbohidrogenlor olmusdur. Aparilan bir sira islor
bu tosirin gqiymatlondirilmasi tiglin vahid metodik
yanagmalarin vo sistemin islonib hazirlanmasinin,
ilkin tasir slamatlorinin nozoloji formaya kegmasinin
garsisini almagq ti¢lin onlarin korreksiyasi sahosindo
miiasir diaqnostik vo miialicovi texnologiyalarin
yaradilmasinin zoruriliyini vurgulayir [5, 6, 7].

Ohalinin saglamliginin qorunmast \G)
mohkomlondirilmasi  lizro  dovlst  siyasatinin
formalagdirilmasi Azarbaycanda sohiyyanin

prioritet vozifolorindon biri olaraq qalir. Onun
effektiv halli yollarindan biri do 6lkonin miiasir neft

sonayesindo ¢alisan saglam soxslorin potensialinin
artinlmasidir.  Bu baximdan, homin kontingent
arasinda  gérmo  orqaninin  patologiyalarinin
miloyyon edilmosi istehsalatin shomiyyatli doeracado
modernlosdirilmasino gora prioritet istiqgamotdir vo
hor bir miioyyon edilmis nozologiyanin nisbi riskinin
(NR) va etioloji nisbatinin (EN) Oyronilmosi goz
xostoliklorinin  formalasmasinda omak soraitinin
rolunu miioyyan etmoys imkan veracokdir [7].

Moqsad — miiasir neft sonayesindo c¢alisan
iscilorin  kompleks goz miiayinesi osasinda
oftalmoloji statusun vo patologiyalarin yayilmasi
xiisusiyyatlorinin miioyyon edilmosi.

Material vo metodlar

Elmi miisahido vo tohlil obyekti kimi Azorbaycan
Respublikast Dovlot Neft Sirkotinin (ARDNS —
SOCAR) neft vo qaz ¢ixarma profilinin togkilat vo
bolmolori secilmisdir. Umumilikde SOCAR-1n 13
miiassisasindon koniillii olaraq todqiqatda istiraka
raziliq vermis 1852 is¢i sistematik tosadiifi segmo
yolu ilo tadqiqata colb edilmisdir. Todqiqgat 2018-
2019-cu illords aparilmigdir. Carpaz todqiqata daxil
edilmo meyar1 asagidakilardan ibarst olmusdur:
yasindan, is stajindan vo isinin agirhigindan asili
olmayaraq subyektin SOCAR-1n miisssisolorindon
birindo islomasi. Miiasir neft sonayesindo is¢ilorin
saglamliq ehtiyaclarin1 qiymatlondirmok va onlarin
qarsisinin alanmasi ti¢iin todbirlorin asaslandirilmasi
moqsadilo  torofimizdon  hazirlanmis  sorgu
varagoalorindan istifads edilmisdir (N=1852). Homin
sorgu voragolorine homginin i yerindo zororli
kimyovi maddslorlo tomasda olub-olmamasi haqda
suallar da daxil edilmigdir. Etik standartlara uygun
olaraq, sorguda istirak etmok {i¢iin hor bir subyektdon
molumath raziliq alinmisdir.

Omoyin agirhgt HESME prinsipine (Health,
Enveronment and Social Capital Management in
Enterprises») [8] uygun olaraq qiymatlondirilmis vo
iic qrupa boliinmiisdiir: “A sinfi” — optimal sortlor, “B
sinfi” — moaqbul sortlor vo “C sinfi” — zorarli is goraiti.
Iscilorin yasa gora boliinmosi gostormisdir ki, an ¢ox
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46 yasdan 59 yasa qodor olan soxslordir (52,0%).
Iscilorin orta yas1 48 toskil etmisdir (min=19;
max=67; median Me=50; moda Mo=56).

Oftalmolojivaziyyatqiymatlondirilorkonisyerindo
akad. Zorifo Oliyeva adina Milli Oftalmologiya
Morkozinin nozdindo foaliyyot gostoron soyyar
klinikadan vo maorkozin avadanliglarindan istifads
etmoklo imumi kliniki miiayina aparilib.

Asagidaki  kompleks oftalmoloji  miiayino
isullarindan  istifado  edilmisdir:  vizometriya
Huvitz Chart Projector CCP-3100 (HUVITZ Co,
LTD, Conubi Koreya), TOMEY yariq lampasindan
(TOMEY TSL-5000, Tomey) vo portativ yariq
lampasindan istifado etmoklo gdziin 6n seqmentinin
biomikroskopiyast aparilmigdir, refraktometriya
avtomatik keratorefraktometr RC-5000 (TOMEY,
Yaponiya), goz dibinin oftalmoskopiyas: linzalar
vasitasilo (Ocular High Mag 78D, Ocular Instruments
Inc., ABS) TOMEY TSL-5000 yariq lampasinda
aparilmisdir (Tomey, Yaponiya) [9].

Todqiq olunan diagnozlar goéz patologiyasinin
nozoloji qruplaria goéro XBT-10 kodu iizro tosnif
edilmigdir.

Iscilorin zororli kimyavi maddalore tomasinin
gérmo orqaninin miloyyon bir patologiyasinin
yaranmasina tasirinin asililigini miiayyan etmak li¢iin
95% etibarliliq intervali (EI) ilo nisbi risk indeksi
(NR), hamginin qiymatlondirilmis risk faktorunun
tosiri altinda imumi agkar edilmis xostoliklor
hallarinin xtisusi ¢okisinin gostaricisi (%) — etioloji
pay1 (EN) hesablanmigdir.

Gostaricilorin - korrelyasiyast  Pirson (y2) va
Spirmen (p) parametrik korrelyasiya omsali ilo
Oyronilmisdir. Togdim olunan biitlin tohlillor {i¢iin

minimal etibarliq 95% oldugu halda p<0.05 etibarliq
soviyyasindo forglor ohomiyyatli hesab edilmisdir
[10, 11]. Hesablamalar MSO Excell paketinin totbiqi
ilo aparilmigdir.

Natico vo onlarin miizakirasi

Umumilikde miiasir neft sonayesindo istehsalat
zararlorinin vaisgilorin saglamliq voaziyyatloriilo bagh
apardigimiz ilkin arasdirmanin naticolorino osason
miioyyan edilmisdir ki, miiossisolords orta hesabla is
yerlorinin 55,5+3,7%-1 “A sinfina” aiddir; miiayino
olunanlarm  64,944,2%-do  gdérma  orqanindan
genis spektrli sikayotlor olmusdur; respondentlorin
46,5£3,5%-1 is yerindo foaliyyot zamani zororli
kimyovi maddslorls (o cltimlodon dolay1) tomaslarin
olmasini gqeyd etmisdir ki, bunlar arasinda neft vo
neft mohsullar (56,1+4,2%), o climladon qaz vo qaz
kondensatlar1 aparici yer tutmusdur (30,3£2,7%).

Aparilmis todqiqatlar miiasir neft sonayesindo
calisan is¢ilords Uimumi gbéz patologiyasinin
vaziyyatini miioyyon etmigdir. Belo ki, 941 nofords
(AR=50,8+3,9%) hor iki gozdo (OU) gbérmo
orqaninin patologiyasi askar edilmisdir ki, bunun da
76,6%-1 tocrid olunmus, 23,4%-i iso miistorok g6z
patologiyasinin payina diismiisdiir (Codval 1).

Miiasir neft sonayesindo c¢alisan is¢ilorin hor iki
gbziindo gdrmo orqani patologiyasinin timumi (hom
tocrid olunmus, hom do miistorak) strukturu 1 sayli
diaqgramda gostorilmigdir. Burada gormo orqani
patologiyasinin genis spektri aydin sokildo niimayis
etdirilir. Miayino olunanlar arasinda oftalmoloji
xastoliklor strukturunda asagidaki nozologiyalar on
yiliksok nisboto malikdir: konyunktiva vo buynuz
qisanin xastaliklori (23,4%), miixtalif oftalmoloji
yenitoromolor (18,4%) vo refraktiv qiisurlar (14,2%).

Cadval 1
Miiasir neft sanayesi iscilorinin gorms orqaninin patologiyasi
. . Miiayins olunmus isgilor (N=1852)
GoOrmo orqaninin patologiyasi - - :
Miitlaq say (AR miitloq risk) %
Askar edilmoyib 911 49.2
(0)8) Tacrid olunmus 941 721 76.6
Miistorak (AR=50.8+3.9%) 220 23.4
Askar edilmoyib 1742 94.1
OD Tacrid olunmus 97 88.2
- 110 (AR=5.9+0.6%)
Miistarak 13 11.8
Askar edilmayib 1722 93.0
0S Taocrid olunmus 122 96.8
- 126 (AR=7.0+0.2%)
Miistorok 4 3.2
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GOrma organinin digar xastaliklari
Gozdaxili tazyigin pozulmasi
GOrma siniri va tor gisa xastaliklari
Damar xastaliklari

Billur va slisavari cismin xastaliklari

GOz gapaglarinin xastaliklari

Refraksiya qlisurlari

Yenitoramalar

Konyunktiva va buynuz gisa xastaliklari

T t

0 5

Diaqram 1. Miiasir neft sonayesi iscilorinds hor iki gézdo gdérma orqani
patologiyasinin asas nozologiyalarinin miitloq risk gostoricilori

Biitin miiayino olunanlardan agir istehsalat
soraitindo isloyon “C sinfi” qrupunda hor iki gézdo
gormo organi patologiyalarinin on boyilik xiisusi
cokisi 68,5+1,5% toskil etmisdir. Agir istehsalat
soraitinds isloyon “C sinfi” vo “B sinfi” qruplarinin
gostoricilori arasinda statistik ohomiyyatli forq qeyd
edilmomisdir (p=0,07).

Miiqayisali aspektds, biitiin tadqiq edilon qruplar
arasinda on yiiksok nisbot zorarli istehsalat soraitindo
isloyonlordoe  konyunktiva vo qisanin
xoastoliklori qrupuna (“C sinfi”) tosadiif etmisdir ki,
bunun da sababi etioloji amillorin mévcudlugu ils
olagodar ola bilar. Qeyd etmoak lazimdir ki, “C sinfi”
qrupunda biillur ve silisavari cisim nozologiyanin
faizi homg¢inin digor qruplara nisboton daha yiiksok
olmusdur. Qruplar arasinda miiqayisali tohlil
gostormisdir ki, “C sinfi” qrupunda digar oftalmoloji
patologiyalarin da faizi yliksok olmusdur (3%).

Tadqiqatlarin  naticasindo olmusdur
ki, istehsalat prosesi zamani zororli maddolorlo
tomasin movcudlugundan asili olaraq hor iki gozdo
timumi goz patologiyasinin strukturu vo xarakteri do
forglonmisdir (Cadval 2).

Cadval 2-don goriindiiyti kimi, mduasir neft
sonayesindo isloyan vo zorarli maddolorlo tomasda
olan iscilor arasinda konyunktiva vo buynuz qisa
xostoliklorinin inkisaf ehtimali is zamani zororli
maddolorlo tomasda olmayan isg¢iloro nisbaton 2,3
dofs yiiksokdir (NR = 2,27; Ei 1,94:2,66).

buynuz

malum

Iscilorin  saglamligi  {i¢lin peso  riskinin
gqiymatlondirilmosi  qaydalarma  [12]  uygun
olarag, oaldo edilmis hesablamalara osaslanaraq, is
prosesinda zororli maddolorin tosiri ilo konyunktiva
vo buynuz qisa xostoliklorinin bag vermosi
arasinda sobob-notico olagosinin doracasi  bizim
torofimizdon orta (1,5<NR<2, Ei=33-50% sorti
ilo) qgiymatlondirilmisdir. Goziin yenitdromalorinin
inkisaf ehtimali zororli maddslors moruz galmayan
is¢iloro nisbaton 2,7 dofo yiiksokdir (NR=2,74;
El 1,95:3,86). Sobab-notico olaqosinin dorocosi
2<NR<3.2, EI=33-50% sorti ilo orta gdstarici kimi
qiymatlondirilmisdir. Refraksiya anomaliyalarinin
inkisaf ehtimal1 vahidden azdir (NR = 0,72; EI 0,53:
0,97), bu da homin patologiyanin ekspozisiyadan
asili olmayaraq inkisaf etdiyini gostorir. Notico-sobab
olaqosinin daracasi iso kicik (0 < NR < 1, Ei < 33%)
olaraq qiymatlondirilmisdir ki, bu da homin gérmo
orqant patologiyalarinin nozoloji qrupunu timumi
xastoaliklors aid etmoys imkan verir.

Cadval 2-don goriindiiyti  kimi, miasir neft
sonayesindo isloyan vo zororli maddslorlo tomasda
olan iscilor arasinda konyunktiva vo buynuz qisa
xostoliklorinin inkisaf ehtimali is zamani zororli
maddolorlo tomasda olmayan isgiloro nisbaton 2,3
dofa yiiksokdir (NR = 2,27; Ei 1,94:2,66).

Iscilorin ~ saglamligi  {i¢lin  peso  riskinin
qiymatlondirilmasi  qaydalarma  [12]  uygun
olaraq, aldo edilmis hesablamalara osaslanaraq, is
prosesindo zarorli maddslorin tasiri ilo konyunktiva

51




2023/1 (44
AZORBAYCAN OFTALMOLOGIYA JURNALI

Cadval 2

Miiasir neft senayesinds calisan iscilorin zararli maddslarls tomasda olub-olmamasi ilo
dlagadar har iki gozds (OU) gorma orqaninin 3sas patologiyalarinin inkisafi

Zararli Patologiya
Nozoloji qrup maddalorlo Patologiya EYA1 NR | 95%El x2 P EP (%)
yoxdur
tomasda olmasi
Konyunktiva vo |+ 177 254
buynuz gisanin 2.27 | 1.94-2.66 | 97.24 | P<0.05 | 40.9
xastoliklori ) 255 1156
_ + 155 375
Yenitoromalor 2.74 | 1.95-3.86 | 35.87 |P=0.003| 49.2
- 184 1326
i + 47 384
Refraksiya 0.72 | 0.53-097 | 4.78 | P<0.05 | 18.1
quisurlar - 213 1198
vo buynuz qisa xostoliklorinin  bas vermosi Miiasir odobiyyatda is stajinin patologiyalarin

arasinda sobob-notico olagosinin  doracosi  bizim
torofimizdon orta (1,5<NR<2, EI=33-50% sorti
ilo) qiymatlondirilmisdir. Goziin yenitoromalarinin
inkisaf ehtimali zororli maddslors moruz gqalmayan
is¢iloro nisboton 2,7 dofo yiiksokdir (NR=2,74;
El 1,95:3,86). Sobob-notico olagesinin darocasi
2<NR<3.2, EI=33-50% sorti ilo orta gdstarici kimi
qiymatlondirilmisdir.

Refraksiya anomaliyalarinin inkisaf ehtimali
vahidden azdir (NR = 0,72; Ei 0,53: 0,97), bu da
hamin patologiyanin ekspozisiyadan asili olmayaraq
inkisaf etdiyini gostorir. Notico-sobab olagosinin
daracasi isa kicik (0 < NR < 1, ElI < 33%) olaraq
qiymatlondirilmigdir ki, bu da homin gérmo
orqant patologiyalarinin nozoloji qrupunu timumi
xostoliklors aid etmoyo imkan verir.

Istehsal prosesinin agirliq soraitindon  asili
olmayaraq, miiasir neft sonayesinin biitiin
sorgu edilon iscilori arasinda goz xostoliklorinin
askarlanmasi tezliyino goro konyunktiva vo buynuz
qisanin xastaliklori birinci yerdadir (orta hesabla 40
+ 3,7%).

Optimal istehsal soraiti olan qrupda (esason ofis
islori) refraktiv qiisurlar ikinci yerds olmusdur. Digor
iki qrupdan olan is¢ilorde (B va C siniflori) miixtalif
oftalmoloji yenitdromoler ikinci yerds durur.

Horikigdzatasiredongérmoorqanipatologiyasinin
payr neft sonayesindo is staji artdiqca statistik
ohomiyyaetli doracads artir (p<0,005). Staji1 az olan
is¢ilordo (5 ilodok) askar edilmis oftalmopatologiya
faizi bu qrupda biitiin miiayino olunanlarm 7,0 +
2,8%-ni, 6-15 il is staji olanlarda — 32 + 4,2%-ni
toskil edirso, daha ¢ox is staj1 olanlarda (16 ildon ¢ox)
faiz 1,3 dofo (63,4+5,8%) artmisdir.

yaranmas1 vo inkisafina tosiri yalniz neft sonayesi
is¢ilorinds deyil, digor miiassisalords calisanlarda da
geyd olunur [13].

Todqiqatlarin naticolori gostormisdir ki, hor iki
g6zdo olan imumi goz patologiyasinin strukturu vo
xuisusiyyatlori is stajindan asili olaraq forqlonir. Belo
ki, is staj1 “S ildon az” olan is¢ilor arasinda patologiya
askar edilmis 164 haldan 58-do (88%) tocrid olunmus,
7-da (4,3%) iso miistorok gdz xostaliklori miisahido
edilmisdir.

Beloliklo, is staji ¢ox olan is¢ilordo oftalmoloji
patologiyanin askarlanmasi ehtimali is staji daha az
olan is¢ilora nisbaton 9 dofs yiiksokdir (NR=9,3, El
0,67-0,84, p<0,005).

Sonda geyd etmak olar ki, miiasir neft sonayesinda
istehsalin ~ modernlosdirilmasino ~ baxmayaraq,
konyunktiva vo buynuz qisanin xostsliklori, elaco
do miixtoalif oftalmoloji yenitdromolor halo do peso
ilo sortlondirilmis olaraq qalir. Bu da 6z ndvbasinda
homin  patologiyalarin  inkisafinin  garsisinin
alimmas1 mogsadils is¢ilorin maariflondirilmosi {i¢iin
todbirlorin goriilmasini tolob edir.

Yekun:

1. Miasir neft sonayesindo zororli maddolorlo
tomasin olmasit vo hor iki gbézdo (OU) goérmo
orgqaninin osas patologiyalarinin inkisafi arasinda
yliksok assosiasiya gostaricisi toyin edilmisdir.

2. Miiasir neft sonayesindo ¢alisan is¢ilordo
konyunktiva vo buynuz qisa xostaliklorinin, goziin
yenitdromalarinin miitloq vo nisbi risklorinin, etioloji
nisbotinin hesablanmasina osason, onlar1 peso ilo
sartlondirilmis hesab etmak olar.

3. s staji1 yiiksok olan vo “60 yasdan yuxarr”
yas qrupunda yanasi gedon patologiyalarin faizi
maksimuma ¢atmisdir.
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