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ɍȾɄ�����������������������

ɏɚɧɥɚɪɨɜɚ�ɇ�Ⱥ���Ƚɚɞɠɢɟɜɚ�ɇ�Ɋ�

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ�ɉɅȿɈɉɌɈ�ɈɊɌɈɉɌɂɑȿɋɄɈȽɈ�Ʌȿɑȿɇɂə�ȾȿɌȿɃ�
ɋɈ�ɋɏɈȾəɓɂɆɋə�ɄɈɋɈȽɅȺɁɂȿɆ�ɋ�ɊȺɁɅɂɑɇɈɃ�ɋɌȿɉȿɇɖɘ�
ȺɇɂɁɈɆȿɌɊɈɉɂɂ�

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ�ɐɟɧɬɪ�Ɉɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ�ɢɦɟɧɢ�ɚɤɚɞ��Ɂɚɪɢɮɵ�Ⱥɥɢɟɜɨɣ��Ƚ�Ȼɚɤɭ��Ⱥɡɟɪɛɚɣɞɠɚɧ

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɫɥɨɜɚ��ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟ��ɩɥɟɨɩɬɨ�ɨɪɬɨɩɬɢɱɟɫɤɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ��ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɹ

Ʌɟɱɟɧɢɟ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�±�ɷɬɨ�ɫɥɨɠɧɵɣ�ɦɧɨɝɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ�ɩɪɨɰɟɫɫ��ɰɟɥɶ�ɤɨɬɨɪɨɝɨ�ɫɨɫɬɨɢɬ�ɜ�ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ�
ɡɪɟɧɢɹ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɧɨɝɨ�ɝɥɚɡɚ�ɢ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɡɪɟɧɢɹ��ɉɨ�ɞɚɧɧɵɦ�ɦɢɪɨɜɨɣ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ�ɨɬ���ɞɨ����ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ�
ɞɟɬɟɣ�ɫɬɪɚɞɚɸɬ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɟɣ�>�@��ɩɪɢɱɟɦ�ɩɪɢ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɢ�ɞɚɧɧɚɹ�ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ�ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ�ɜ���������ɫɥɭɱɚɟɜ�
>�@��ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ�ɜɵɫɨɤɨɝɨ�ɡɪɟɧɢɹ�ɧɚ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɧɨɦ�ɝɥɚɡɭ�ɢ�ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ�ɫ�ɧɢɦ�ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�
ɡɪɟɧɢɹ�±�ɷɬɨ�ɧɚɢɛɨɥɟɟ�ɬɪɭɞɧɚɹ�ɡɚɞɚɱɚ�ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ�

Ɉɞɧɨɣ�ɢɡ�ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ�ɡɚɞɚɱ�ɩɪɢ�ɥɟɱɟɧɢɢ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɡɪɟɧɢɹ��
Ɍɨɥɶɤɨ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɟ�ɡɪɟɧɢɟ�ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬ�ɜɫɸ�ɩɨɥɧɨɬɭ�ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ�ɮɭɧɤɰɢɣ�ɢ�ɜɦɟɫɬɟ�ɫ�ɬɟɦ�ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ�ɢ�
ɫɬɨɣɤɨ�ɭɫɬɪɚɧɹɟɬ�ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ�ɜ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ�ɝɥɚɡ�>�@��Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ�ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ�ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɨɧɧɨɣ�
ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɩɨɷɬɚɩɧɨɟ� ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ�ɮɭɧɤɰɢɢ� ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ� ɫɢɫɬɟɦɵ�� ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟɫɹ� ɜ� ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ�
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ��ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɫɢɧɬɟɡɚ�ɢ�ɫɬɟɪɟɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ��ɗɬɨ�ɢ�ɞɨɥɠɧɨ�ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ�
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ�ɥɟɱɟɛɧɵɯ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ�ɧɚ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ�ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ�ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ�ɫɢɫɬɟɦɵ�ɭ�
ɞɟɬɟɣ�ɫ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɨɧɧɨɣ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɟɣ�>�@��ȼ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɧɚɢɛɨɥɟɟ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɨɪɬɨɩɬɢɱɟɫɤɨɟ�
ɢ�ɞɢɩɥɨɩɬɢɱɟɫɤɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ�

ɂɦɟɸɬɫɹ�ɪɚɛɨɬɵ��ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɨ�ɬɨɦ��ɱɬɨ�ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɹ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɜɟɞɭɳɢɦ�ɮɚɤɬɨɪɨɦ�ɪɚɡɜɢɬɢɹ�
ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ� ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�� Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɥɟɱɟɧɢɹ� ɛɨɥɶɧɵɯ� ɦɨɝɭɬ� ɛɵɬɶ� ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ� ɩɪɢ� ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ�
ɫɬɟɩɟɧɹɯ�ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɢ�>�@�

ɐɟɥɶ�ɪɚɛɨɬɵ�±�ɩɪɨɜɟɫɬɢ�ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɚɧɚɥɢɡ�ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɭ�ɞɟɬɟɣ�ɫɨ�ɫɯɨɞɹɳɢɦɫɹ�
ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟɦ�ɫ�ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ�ɫɬɟɩɟɧɶɸ�ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɱɟɫɤɨɣ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ�

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ�ɢ�ɦɟɬɨɞɵ�
ɉɨɞ� ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ� ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ� ��� ɪɟɛɟɧɤɚ� ����� ɝɥɚɡ�� ɜ� ɜɨɡɪɚɫɬɟ� ɨɬ� �� ɞɨ� ��� ɥɟɬ�� ɢɡ� ɧɢɯ� ��� ɦɚɥɶɱɢɤɚ�

ɢ� ��� ɞɟɜɨɱɟɤ�� ȼɫɟɦ� ɛɨɥɶɧɵɦ� ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ� ɨɫɬɪɨɬɭ� ɡɪɟɧɢɹ� ɫ� ɢ� ɛɟɡ� ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ�� ɯɚɪɚɤɬɟɪ� ɡɪɟɧɢɹ�� ɭɝɨɥ�
ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ�ɫɤɢɨɫɤɨɩɢɸ�ɢ�ɪɟɮɪɚɤɬɨɦɟɬɪɢɸ��ɍ�ɜɫɟɯ�ɞɟɬɟɣ�ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ�ɫɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ�
ɫɯɨɞɹɳɟɟɫɹ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟ�ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɨɧɧɨɝɨ�ɢ�ɱɚɫɬɢɱɧɨ�ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɨɧɧɨɝɨ�ɬɢɩɚ��ȼɨ�ɜɫɟɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ�
ɝɢɩɟɪɦɟɬɪɨɩɢɱɟɫɤɚɹ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɹ�ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ�ɫɬɟɩɟɧɢ��ɮɢɤɫɚɰɢɹ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɧɨɝɨ�ɝɥɚɡɚ�ɛɵɥɚ�ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ�

ɇɚɦɢ� ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ� ɜɡɹɬɨ� ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ� ɞɟɬɟɣ� Fɨ� ɫɥɚɛɨɣ� ɢ� ɜɵɫɨɤɨɣ� ɫɬɟɩɟɧɶɸ�
ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɱɟɫɤɨɣ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ��ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ�ɞɟɬɢ�ɛɵɥɢ�ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ�ɧɚ�ɞɜɟ�ɝɪɭɩɩɵ�

ȼ�,�ɝɪɭɩɩɟ�����ɪɟɛɟɧɤɚ�±����ɝɥɚɡɚ��ɫɬɟɩɟɧɶ�ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ�ɝɢɩɟɪɦɟɬɪɨɩɢɢ�ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ�ɜ�ɩɪɟɞɟɥɚɯ�ɨɬ�����ɞɨ�
����'��ɜ�ɫɪɟɞɧɟɦ�����ɞɩɬɪ���ɫɨ�ɫɬɟɩɟɧɶɸ�ɚɫɬɢɝɦɚɬɢɡɦɚ�ɞɨ�����'�

ȼ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɫɬɟɩɟɧɶ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ��ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ����
Ɣ� ɫɥɚɛɚɹ�±����������ɪɟɛɟɧɤɚ��
Ɣ� ɫɪɟɞɧɹɹ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɜɵɫɨɤɚɹ�±����������ɞɟɬɟɣ��
ɏɚɪɚɤɬɟɪ�ɡɪɟɧɢɹ�ɜ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɞɟɬɟɣ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ��ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ����
Ɣ� ɦɨɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ���
Ɣ� ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±���������ɪɟɛɟɧɤɚ��
ȼɨ�,,�ɝɪɭɩɩɟ�ɞɟɬɟɣ�����ɪɟɛɟɧɤɚ�±����ɝɥɚɡɚ��ɫɬɟɩɟɧɶ�ɝɢɩɟɪɦɟɬɪɨɩɢɢ�ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ�ɜ�ɩɪɟɞɟɥɚɯ�ɨɬ�����ɞɨ�����'�

�ɜ�ɫɪɟɞɧɟɦ�����ɞɩɬɪ���ɫɨ�ɫɬɟɩɟɧɶɸ�ɚɫɬɢɝɦɚɬɢɡɦɚ�ɜ���������'�
ȼ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɫɬɟɩɟɧɶ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɚ��ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ�����
Ɣ� ɫɥɚɛɚɹ�±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɫɪɟɞɧɹɹ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɜɵɫɨɤɚɹ�±����������ɞɟɬɟɣ��
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0
Слабая

Количество
детей

Степень амблиопии в I группе до лечения

Средняя

4 (12,5%)

20(62,5%)

8(25,0%)

Высокая

5

10

15

20

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��

11(34,3%)

2(6,3%)

Характер бинокулярного зрения в I группе до лечения

19(59,4%)

Монокулярный
Одновременный
неустойчивый бинокулярный

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��

ɏɚɪɚɤɬɟɪ�ɡɪɟɧɢɹ�ɜ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɞɟɬɟɣ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ��ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ����
Ɣ� ɦɨɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±���������ɪɟɛɟɧɤɚ��
ȼ� ɨɛɟɢɯ� ɝɪɭɩɩɚɯ� ɭɝɨɥ� ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ� ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥ� ɨɬ� �º� ɞɨ� ��º� ɩɨ� Ƚɢɪɲɛɟɪɝɭ�� ȼɫɟɦ� ɞɟɬɹɦ� ɫɤɢɚɫɤɨɩɢɹ� ɢ�

ɪɟɮɪɚɤɬɨɦɟɬɪɢɹ� ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ� ɜ� ɭɫɥɨɜɢɹɯ� ɰɢɤɥɨɩɥɟɝɢɢ� ɫ� ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ� ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ� ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ� ɞɥɹ�
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ�ɧɨɲɟɧɢɹ�

ɏɚɪɚɤɬɟɪ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɡɪɟɧɢɹ�ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ�ɧɚ���ɯ�ɬɨɱɟɱɧɨɦ�ɰɜɟɬɨɬɟɫɬɟ�ɢ�ɧɚ�ɫɢɧɨɩɬɨɮɨɪɟ�

0
Слабая

Количество
детей

Степень амблиопии в II группе до лечения

Средняя

8 (25,0%)

15(56,2%)

6(18,8%)

Высокая

5

10

15

20

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��
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17(53,2%)

3(9,3%)

Характер бинокулярного зрения в II группе до лечения

12(37,5%)

Монокулярный
Одновременный
неустойчивый бинокулярный

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��

ȼ� ɨɛɟɢɯ� ɝɪɭɩɩɚɯ� ɞɟɬɟɣ� ɫɨ� ɫɯɨɞɹɳɢɦɫɹ� ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟɦ� ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ� ɥɟɱɟɧɢɟ� ɚɦɛɥɢɦɨɩɢɢ�
�ɚɦɛɥɢɨɬɪɟɧɟɪ�� ɥɚɡɟɪɧɵɣ� ɡɚɫɜɟɬ� ɧɚ� ɚɩɩɚɪɚɬɟ� ³63(./´�� ɦɚɝɧɢɬɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ�� ɢ� ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ�
ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ� ɡɪɟɧɢɹ� ɫ� ɩɨɦɨɳɶɸ� ɨɪɬɨɩɬɢɤɢ� ɢ� ɞɢɩɥɨɩɬɢɤɢ� �ɫɢɧɨɩɬɨɮɨɪ�� ɮɨɪɛɢɫ�� ɩɪɢɡɦɵ��� Ʌɟɱɟɧɢɟ�
ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɢ����ɞɧɟɣ��ɱɟɪɟɡ�ɤɚɠɞɵɟ���ɦɟɫɹɰɚ��ɋɪɨɤɢ�ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ�ɨɬ���ɞɨ���ɯ�ɥɟɬ�

ȼ� ɫɥɭɱɚɟ� ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ� ɫɪɟɞɧɟɣ� ɢ� ɜɵɫɨɤɨɣ� ɫɬɟɩɟɧɢ� ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ� ɥɟɱɟɧɢɟ�� ɤɚɤ� ɧɚ� ɩɥɟɨɩɬɢɱɟɫɤɢɯ�� ɬɚɤ� ɢ�
ɨɪɬɨɩɬɢɱɟɫɤɢɯ�ɚɩɩɚɪɚɬɚɯ��ɜ�ɫɥɭɱɚɟ�ɠɟ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ�ɫɥɚɛɨɣ�ɫɬɟɩɟɧɢ�ɦɨɠɧɨ�ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶɫɹ�ɨɪɬɨɩɬɢɱɟɫɤɢɦ�ɢ�
ɞɢɩɥɨɩɬɢɱɟɫɤɢɦ�ɥɟɱɟɧɢɟɦ��

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�
ɉɨɫɥɟ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɜ�ɨɛɟɢɯ�ɝɪɭɩɩɚɯ�ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ�ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ�ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ�ɦɵɲɟɱɧɵɯ�

ɮɭɧɤɰɢɣ�ɝɥɚɡɚ�
ȼ�,�ɝɪɭɩɩɟ�ɞɟɬɟɣ�ɩɨɫɥɟ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɨɫɬɪɨɬɚ�ɡɪɟɧɢɹ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɧɨɝɨ�ɝɥɚɡɚ�ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ�ɧɚ�
Ɣ� �������±���������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��������±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��������±�����������ɞɟɬɟɣ��
ȼ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɩɨɫɥɟ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ�ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ�ɜ� ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ� ɡɪɟɧɢɹ�

�ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ����
Ɣ� ɦɨɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ�±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɢ�ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ��

18(56,3%)

6(18,7%)

Характер бинокулярного зрения в I группе после лечения

8(25,0%)

Монокулярный
Одновременный
неустойчивый и устойчивый бинокулярный

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��
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ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ�ɭɝɥɚ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�ɜ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ�
Ɣ� �º���º�±��������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��º���º�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ�ɭɝɥɚ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
ȼɨ�,,�ɝɪɭɩɩɟ�ɞɟɬɟɣ�ɩɨɫɥɟ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɨɫɬɪɨɬɚ�ɡɪɟɧɢɹ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɨɝɨ�ɝɥɚɡɚ�ɩɨɜɵɫɢɥɚɫɶ�ɧɚ�
Ɣ� �������±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��������±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��������±����������ɞɟɬɟɣ��
ȼ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɩɨɫɥɟ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ�ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ�ɜ� ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ� ɡɪɟɧɢɹ�

�ɞɢɚɝɪɚɦɦɚ����
Ɣ� ɦɨɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɢ�ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɵɣ�±�����������ɞɟɬɟɣ�

10(31,3%)

9(28,1%)

Характер бинокулярного зрения в II группе после лечения

13(40,6%)

Монокулярный
Одновременный
неустойчивый и устойчивый бинокулярный

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ��

ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ�ɭɝɥɚ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�ɜ�ɞɚɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɟ�ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ�
Ɣ� �º���º�±����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ��º���º�±�����������ɞɟɬɟɣ��
Ɣ� ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ�ɭɝɥɚ�±�����������ɞɟɬɟɣ��
ȼ� ɬɟɯ� ɫɥɭɱɚɹɯ�� ɝɞɟ� ɜ� ɬɟɱɟɧɢɢ� ������ ɥɟɬ� ɧɟ� ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ� ɩɨɥɧɨɝɨ� ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ� ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ� ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ�

ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ�ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ�
Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ�
ɉɪɢ� ɚɧɚɥɢɡɟ� ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ� ɥɟɱɟɧɢɹ� ɜ� ɨɛɟɢɯ� ɝɪɭɩɩɚɯ�� ɜɢɞɧɵ� ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ�

ɫɞɜɢɝɢ�ɜ�ɩɥɚɧɟ�ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ�ɨɫɬɪɨɬɵ�ɡɪɟɧɢɹ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɱɧɨɝɨ�ɝɥɚɡɚ�ɢ�ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ�ɛɢɧɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ�ɡɪɟɧɢɹ��
ɱɬɨ� ɩɪɢɜɨɞɢɬ� ɤ� ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ� ɢɥɢ� ɩɨɥɧɨɦɭ� ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ� ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɹ�� ɋɪɚɜɧɢɜɚɹ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɨɛɟɢɯ� ɝɪɭɩɩ�
ɦɨɠɧɨ� ɫɤɚɡɚɬɶ�� ɱɬɨ� ɥɭɱɲɢɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�ɩɨɥɭɱɟɧɵ�ɜ� ,� ɝɪɭɩɩɟ��ȼɢɞɢɦɨ�� ɚɧɢɡɨɦɟɬɪɨɩɢɹ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ� ɜɥɢɹɟɬ�
ɧɚ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ� ɥɟɱɟɧɢɹ�� ȼ� ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ� ɫɥɟɞɭɟɬ�� ɱɬɨ� ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ� ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ� ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ�� ɪɟɡɤɨ�
ɫɧɢɠɚɸɳɟɟ� ɨɫɬɪɨɬɭ� ɡɪɟɧɢɹ�� ɩɪɢɜɨɞɢɬ� ɤ� ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ� ɮɭɧɤɰɢɢ� ɦɵɲɟɱɧɨ�ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɨɧɧɨɝɨ� ɚɩɩɚɪɚɬɚ��
ɉɨɷɬɨɦɭ�ɜ�ɩɟɪɢɨɞ�ɪɨɫɬɚ�ɝɥɚɡɚ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ�ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ�ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ��ɚ�ɩɪɢ�
ɟɟ� ɚɧɨɦɚɥɢɹɯ� ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ� ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ� ɢ� ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ� ɩɥɟɨɩɬɨ�ɨɪɬɨɩɬɨ�ɞɢɩɥɨɩɬɢɱɟɫɤɨɟ�
ɥɟɱɟɧɢɟ��ɚ�ɩɪɢ�ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɯ�±�ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ��ɱɬɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ�ɭɫɥɨɜɢɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɪɚɡɜɢɬɢɹ�ɨɪɝɚɧɚ�
ɡɪɟɧɢɹ�� ȼɨɩɪɨɫɵ� ɪɚɧɧɟɣ� ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ� ɚɦɟɬɪɨɩɢɣ�� ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ�� ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ� ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚ� ɜɯɨɞɹɬ� ɜ� ɨɛɳɭɸ�
ɡɚɞɚɱɭ�ɥɟɱɟɛɧɨ�ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ�ɞɟɬɟɣ�ɢ�ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ�
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ɅɂɌȿɊȺɌɍɊȺ

��� ɒɚɦɲɢɧɨɜɚ� Ⱥ�Ɇ��� Ʉɪɢɜɨɲɟɟɜ� Ⱥ�Ⱥ�� ɢ� ɞɪ�� Ȼɥɢɡɨɪɭɤɨɫɬɶ�� ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ� ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ�� ɚɤɤɨɦɨɞɚɰɢɢ� ɢ�
ɝɥɚɡɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ���Ɍɪ��Ɇɟɠɞɭɧɚɪ��ɫɢɦɩ���������Ɇ���ɫ���������

��� Ƚɭɫɟɜɚ�Ɇ�Ɋ���Ƚɭɛɚɪɟɜɚ�Ɋ�Ⱥ��ɢ�ɞɪ��ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ�ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ�ɨɪɝɚɧɚ�ɡɪɟɧɢɹ�ɜ�ɧɨɪɦɟ�ɢ�ɩɪɢ�ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ�ɭ�
ɞɟɬɟɣ��Ɇ���������ɫ�������

��� Ⱥɜɟɬɢɫɨɜ�ɗ�ɋ��ɋɨɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ�ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟ��Ɇ���Ɇɟɞɢɰɢɧɚ������������ɫ�
��� Ʉɨɪɨɥɟɧɤɨ� Ⱥ�ȼ��� ɓɭɤɨ� Ⱥ�Ƚ��� Ɇɚɥɵɲɟɜ� ȼ�ȼ�� ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ� ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ� ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ�

ɫɢɫɬɟɦɵ�ɭ�ɞɟɬɟɣ�ɦɥɚɞɲɟɝɨ�ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ�ɜɨɡɪɚɫɬɚ�ɫ�ɪɟɮɪɚɤɰɢɨɧɧɨɣ�ɮɨɪɦɨɣ�ɚɦɛɥɢɨɩɢɢ���Ɍɪ��Ɇɟɠɞɭɧɚɪ��
ɤɨɧɮ��Ɋɟɮɪɚɤɢɨɧɧɵɟ�ɢ�ɝɥɚɡɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ�ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ��Ɇ���������ɫ�������

��� :LQJDUG�0���&RWWDU�6���6FKHLPDQ�0��$QLVRPHWURSLF� DPEO\RSLD� LV� WKH�SDWLHQW� HYHU� WRR�ROGQ� WR� WUHDW"� ���
2SWRP��9LV��6FL���������1RY������������S���������

;DQODURYD�1�Ԥ���+DFÕ\HYD�1�5�

0h;7Ԥ/ø)�'Ԥ5Ԥ&Ԥ/ø�$1ø=20(7523ø.�5()5$.6ø<$/,�'$;ø/ø�
dԤ3*g=/h<h�2/$1�8ù$4/$5'$�3/(2372�257237ø.�0h$/ø&Ԥ1ø1�
1Ԥ7ø&Ԥ/Ԥ5ø�

$NDGHPLN�=ΩULIΩ�ΨOL\HYD�DGÕQD�0LOOL�2IWDOPRORJL\D�0ΩUNΩ]L��%DNÕ�ú���$]ΩUED\FDQ

$oDU�V|]OԥU��P�úWԥUԥN�oԥSJ|]O�N��SOHRSWR�RUWRSWLN�P�DOLFԥ��DQL]RPHWURSL\D

;h/$6Ԥ

øúLQ�PԥTVԥGL��P�[WԥOLI�GԥUԥFԥOL�DQL]RPHWURSLN�UHIUDNVL\DOÕ�GD[LOL�oԥSJ|]O�\��RODQ�XúDTODUGD�DSDUÕODQ�P�DOLFԥQLQ�
QԥWLFԥOԥULQLQ�P�TD\LVԥOL�WԥKOLOL�

0DWHULDO�Yԥ�PHWRGODU�
0�úDKLGԥ�DOWÕQGD������\Dú�DUDVÕQGD����XúDT������J|]��ROPXúGXU��RQODUGDQ����QԥIԥUL�R÷ODQ�����QԥIԥUL�TÕ]�LGL��

%�W�Q� XúDTODUGD� DNNRPRGDVL\D� Yԥ� TLVPԥQ� DNNRPRGDVL\D� WLSOL�P�úWԥUԥN� GD[LOL� oԥSJ|]O�N�P�úDKLGԥ� ROXQXUGX��
%�W�Q�KDOODUGD�P�[WԥOLI�GԥUԥFԥOL�KLSHUPHWURSLN�UHIUDNVL\D�TH\G�ROXQXUGX��DPEOLRSLN�J|]�Q�¿NVDVL\DVÕ�PԥUNԥ]L�LGL��
0�úDKLGԥ�DOWÕQGD�RODQ�XúDTODU�LNL�TUXSD�E|O�QP�úG�U�

,�TUXS����XúDTGD�����J|]��VIHULN�KLSHUPHWURSL\DQÕQ�GԥUԥFԥVL�����±�����'�DUDVÕQGD�ROPXúGXU��RUWD�KHVDEOD�����'���
DVWLTPDWL]PLP�GԥUԥFԥVL�����'�LGL�

,,�TUXS����XúDTGD�����J|]��VIHULN�KLSHUPHWURSL\DQÕQ�GԥUԥFԥVL�����±�����'�DUDVÕQGD�ROPXúGXU��RUWD�KHVDEOD�����
'�����������'�DVWLTPDWL]PLQ�GԥUԥFԥVL�LOԥ�

'D[LOL� oԥSJ|]O�NOԥ� RODQ� KԥU� LNL� TUXS� XúDTODUGD� DPEOLRSL\DQÕQ� NRPSOHNV�P�DOLFԥVL� NHoLULOPLú�� RUWRSWLND� Yԥ�
GLSORSWRNDQÕQ� N|Pԥ\L� LOԥ� ELQRNXO\DU� J|UPԥQLQ� EԥUSDVÕ� DSDUÕOPÕúGÕU��0�DOLFԥ� ��� J�Q� ԥU]LQGԥ� KԥU� �� D\GDQ� ELU�
DSDUÕOÕUGÕ��0�úDKLGԥ�P�GGԥWL�����LO�WԥúNLO�HGLUGL�

1ԥWLFԥ�
$SDUÕODQ�P�DOLFԥGԥQ�VRQUD�KԥU�LNL�TUXSGD�J|]�Q�J|UPԥ�ԥ]ԥOԥ�IXQNVL\DODUÕQÕQ�ԥKԥPL\\ԥWOL�GԥUԥFԥGԥ�\D[úÕODúPDVÕ�

TH\G�ROXQXUGX��
+ԥU�LNL�TUXSXQ�QԥWLFԥOԥULQL�P�TD\LVԥ�HWGLNGԥ��GHPԥN�RODU�NL��GDKD�\D[úÕ�QԥWLFԥOԥU�]ԥLI�GԥUԥFԥOL�DQL]RPHWURSLN�

UHIUDNVL\D�LOԥ�,�TUXS�XúDTODUÕQ�J|]OԥULQGԥ�ԥOGԥ�HGLOPLúGLU��
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.KDQODURYD�1�$���*DGML\HYD�1�5�

5(68/76�2)�7+(�3/(2372�257237,&�75($70(17�2)�7+(�&219(5*(17�
648,17�&+,/'5(1�:,7+�7+(�',))(5(17�/(9(/�2)�7+(�$1,620(7523,&�
5()5$&7,21�

1DWLRQDO�&HQWUH�RI�2SKWKDOPRORJ\�QDPHG�DIWHU�DFDG��=DULID�$OL\HYD��%DNX��$]HUEDLMDQ�

.H\�ZRUGV��FRQFRPLQDQW�VTXLQW��SOHRSWR�RUWRSWLF�WUHDWPHQW��DQLVRPHWURSLD

6800$5<

7KH�VWXG\�DLPHG�WR�SHUIRUP�WKH�FRPSDUDWLYH�DQDO\VLV�RI�REWDLQHG�UHVXOWV�RI�WUHDWPHQW�LQ�WKH�FRQYHUJHQW�VTXLQW�
FKLOGUHQ�ZLWK�WKH�GLIIHUHQW�OHYHO�RI�WKH�DQLVRPHWURSLF�UHIUDFWLRQ�

0DWHULDO�DQG�PHWKRGV�
���FKLOGUHQ������H\HV��DW�WKH�DJH�RI������\HDUV�ROG�ZHUH�XQGHU�WKH�REVHUYDWLRQ�����ER\V�DQG����JLUOV�ZHUH�DPRQJ�

WKHP��$OO�FKLOGUHQ�ZHUH�QRWHG�WR�KDYH�D�FRQFRPLQDQW�VTXLQW�RI�DFFRPRGDWLYH�DQG�SDUWLDOO\�DFFRPRGDWLYH�W\SH��,Q�
DOO�FDVHV�WKH�K\SHUPHWURSLF�UHIUDFWLRQ�RI�YDULRXV�GHJUHH�ZDV�QRWHG��¿[DWLRQ�RI�DPEO\RSLF�H\H�ZDV�FHQWUDO�

7KH�REVHUYHG�FKLOGUHQ�ZHUH�GLYLGHG�LQWR�WZR�JURXSV�
,Q�WKH���VW�JURXS�����FKLOGUHQ�±����H\HV��WKH�GHJUHH�RI�VSKHULFDO�K\SHUPHWURSLD�ZDV�ZLWKLQ���������'��DYHUDJH�

����GSWU��
,Q�WKH���QG�JURXS�����FKLOGUHQ�±����H\HV��WKH�GHJUHH�RI�K\SHUPHWURSLD�ZDV�ZLWKLQ���������'��DYHUDJH�����GSWU��

ZLWK�DVWLJPDWLVP�GHJUHH�RI���������'�
,Q�ERWK�JURXSV�RI�FKLOGUHQ�ZLWK�WKH�FRQYHUJHQW�VTXLQW�ZH¶G�SHUIRUPHG�WKH�FRPSOH[�WUHDWPHQW�RI�DPEO\RSLD�DQG�

UHKDELOLWDWLRQ�RI�ELQRFXODU�YLVLRQ�ZLWK�WKH�KHOS�RI�RUWRSWLFV�DQG�GLSORSWLFV��7KH�WUHDWPHQW�ZDV�PDGH�ZLWKLQ����GD\V��
DIWHU�HDFK���PRQWKV��7KH�REVHUYDWLRQ�SHULRGV�ZHUH�����\HDUV�

5HVXOWV�
$IWHU�WKLV�WUHDWPHQW�LQ�ERWK�JURXSV�WKH�VLJQL¿FDQW�LPSURYHPHQW�RI�WKH�RFXODU�YLVXDO�PXVFXODU�IXQFWLRQV�ZDV�

REVHUYHG�
&RPSDULQJ�WKH�UHVXOWV�RI�ERWK�H\HV�ZH�PD\�VD\�WKDW�WKH�EHWWHU�UHVXOWV�ZHUH�REWDLQHG�LQ�WKH���VW�JURXS�ZLWK�WKH�

ORZ�OHYHO�DQLVRPHWURSLF�UHIUDFWLRQ��
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