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Mbaqgsad — buynuz qisanin topoqrafik indekslorini tohlil etmok vo onlarin lazer refraktiv
corrahiyyosindo shomiyyatini qiymotlondirmak.

Material vo metodlar

Topogqrafik gostaricilorin korrelyasiya tohlili iki qrup pasiyentlordoe aparilmisdir. Birinci qrupa
LASIK vo FemtoLASIK omoliyyatlarindan avval vo ayri-ayr1 vaxtlarda miixtalif derocode miopiyasi
olan 24-42 yas aras1 (34,67+5,44 yas) 40 pasiyent (70 goz) daxil edilmisdir. ikinci qrupu I doracali
keratokonusu (28 goz) va II doracali keratokonusu (12 goz) olan 34 pasiyent (40 g6z) toskil etmisdir.
Pasiyentlorin yas1 18-40 arasinda (29,48 + 4,43 yas) olmusdur. Keratotoqrafik todqiqatlar Pentacam HR
vo Wavelight Oculyzer cihazlarinda aparilmisdir. Keratotopoqrafik indekslorin tohlilino xiisusi digqot
yetirilmisdir.

Natica

Aparilan todqgiqatlar buynuz qisa indekslori ilo refraktiv silindr gostoricilori arasinda birbaga statistik
ohomiyyatli korrelyasiya agkar etmisdir. On ohomiyyatlisi silindr Ol¢iisii ilo soth variasiyasi indeksi
(SVI) arasinda miisbat korrelyasiya (r=+0,67; P<0,001) olmusdur. Markazi paximetriya gostaricilari ila
buynuz qisa indekslori arasinda monfi korrelyasiya qeyd edilmisdir. Bu monfi korrelyasiya Keratokonus
Indeksi (KI, r=-0.65; P<0.001) vo Morkozi Keratokonus indeksi (CKI, r=-0.76; P<0.001) ilo on yiiksok
olmusdur. Bundan olavo, morkazi keratometriya doyari (central K) vo buynuz qisa indekslori arasinda
birbasa statistik shamiyyatli korrelyasiya olds edilmisdir, bu korrelyasiya KI (r=+0,66; P<0,001) vo CKI
(r=+0,77; P <0,001) ilo daha boyiik olmusdur.

Yekun

Pasiyent se¢imi vo gérmenin lazer korreksiyasi ndviiniin se¢ilmosi moarhalolorinds buynuz gisanin
topoqrafik indekslorinin tohlili subklinik morholods keratokonusu, quru géz sindromu olan pasiyentlari
istisna etmayo vo fordi topoqrafik yoniimlii omoliyyat liglin gdstorislori miioyyon etmoyo imkan veracokdir.

Agar sozlor: buynuz gisanin topografik indekslori, Pentacam, gérmanin lazer korreksiyasi
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Marepuaa 1 MeTOIbI

[IpoBenéH KOPPEISIINOHHBIA aHAJTN3 TOTOTpapHIECKUX WHAEKCOB B 2-X IpyMIax MamueHToB. B
nepByto rpymmny Bouuto 70 ma3 y 40 mareHToB B Bo3pacte oT 24 10 42 net (34,67 + 5,44 net) ¢ Muomnueit
pas3IMYHOM CTENEHH JI0 U B paznnuHbie cpoku nocie onepanuii LASIK u FemtoLASIK. Bropyto rpynmy
coctasmi 40 a3 34 manueHToB ¢ keparokonycoM I crenenu (28 taz) u Il crenenn (12 ra3). Bospact
marueHToB Konebancs or 18 mgo 40 met (29,48 + 4,43ner). Keparoronorpaduyeckue HCCIeIOBaHUSI
BEIIOTHSUTH Ha mpubopax Pentacam HR u Wavelight Oculyzer. OcoOslii akmieHT OBLT ClIeIaH Ha aHAIH3
KepaToTONorpapuuecKux HHIEKCOB.

PesyabTarsl

[IpoBenenHple WccIeOBaHUS BBIABWIM TPSIMYIO CTaTUCTHYECKH 3HAYUMYIO KOPPEISIHNIO
MEXy MHJEKCaMU POTOBHUIIBI M 3HAUCHUSIMHU pepaKIUOHHOTO IHInHapa. Haubonee 3Haunmon Oblna
MOJIOKUTENbHAST KOoppessinuorHas cBsa3b (r=+0,67; P<0,001) mMexmy BeIHMUHMHON IUIMHIPA U HHIEKCOM
Bapuaru nosepxHoctd (SVI). OTpunarenbHas KOppensaoHHas CBsI3b OTMEYajJach MEXKIY JaHHBIMU
HEHTPAILHON AaXUMETPHH U MH/IEKCAMH POTOBUIIBL. DTa OTpHUIIaTeNIbHAS KOPPEISIINs ObLIa HAanOObIIeH
¢ uanekcom keparokonyca (KI, = -0,65;P<0,001) u moka3arenem neHTpanbsHOoro keparokonyca (CKI,
= -0,76;P<0,001). Kpome Toro 6pli1a mosiyyeHa mpsiMasi CTaTUCTUYSCKHU 3HAYMMasi KOPPEIISIHS MEKITY
3HaueHHeM LeHTpanbHON KeparomeTpu (central K) u mHIEKCAMH POTOBUIIBI, IPUYEM 3Ta KOPPEISAIIHS
6nu1a 60mb11e ¢ KI (1=+0,66; P<0,001) u CKI (r=+0,77; P<0,001).

3akJoueHue

AHanm3 TomorpauyecKux WHAEKCOB POTOBHIBI HA 3TAax OoTOOpa MalMeHTOB M BBIOOpa BHIA
Ja3epHON KOPPEKIHMU 3pEHHs] TO3BOJIAT HCKIFOYUTH IAlMEHTOB C CYOKIMHUYECKHMH CTaJHsIMHU
KepaToKOHyCa, CHHAPOMOM CyXOrO TIJla3a M OMNpENeNUTh IIOKa3aHHWsi K TEepCOHAIN3NPOBAHHOM
TonorpaduIecKu OPUCHTUPOBAHHOMN Onepauu.

Karwuessle ciioBa: monocpaguueckue unoexcwl pocosuysl, Ilenmakam, nazepuas KoppeKyust 3peHus

Alieva S.Sh.

CLINICAL SIGNIFICANCE OF CORNEAL TOPOGRAPHIC INDICES IN LASER REFRACTIVE
SURGERY

SUMMARY

Purpose — to analyse the topographic indices of the cornea and evaluate their significance in laser
refractive surgery.

Material and methods

The correlation analysis of topographic indices was carried out in 2 groups of patients. The first
group included 70 eyes of 40 patients aged 24 to 42 years (34.67+5.44 years) with myopia of various
degrees before and at various periods after LASIK and FemtoLASIK operations. The second group
consisted of 40 eyes of 34 patients with grade I keratoconus (28 eyes) and grade II (12 eyes). The age of
the patients ranged from 18 to 40 years (29.48+4.43 years). Keratotopographic studies were performed
on the devices Pentacam HR and Wavelight Oculyzer. Particular emphasis was placed on the analysis of
keratotopographic indices.

Results

Conducted studies revealed a direct statistically significant correlation between corneal indices and
refractive cylinder values. The most significant was a positive correlation (r=+0.67; P<0.001) between
cylinder size and surface variation index (SVI). A negative correlation was noted between central
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pachymetry data and corneal indices. This negative correlation was greatest with Keratoconus Index (KI,
r=-0.65; P<0.001) and Central Keratoconus Index (CKI, r=-0.76; P<0.001). In addition, a direct statistically
significant correlation was obtained between central keratometry value (central K) and corneal indices,
with this correlation being greater with KI (=+0.66; P<0.001) and CKI (=+0.77; P <0.001).

Conclusion

Analysis of the topographic indices of the cornea at the stages of patient selection and choice of the
type of laser vision correction will allow to exclude patients with subclinical stages of keratoconus, dry
eye syndrome and to determine indications for a personalized toporaphically oriented surgery.

Key words: corneal topographic indices, Pentacam, laser vision correction

Miixtolif név ametropiyalarin korreksiyasinin effektiv iisullar1 arasinda buynuz qisanin lazer
refraktiv corrahiyyasi mithiim yer tutur. Ametropiya zamani lazer keratorefraktiv omoliyyatlarinin
arsenali hor il artmaqdadir. Bu giin otrafli optometrik miiayino olmadan bu vo ya diger lazer refraktiv
carrahiyyonin aparilmasini tasavviir etmok ¢otindir.

Bu miiayinonin kompleksino miitloq buynuz gisa haqqinda molumat oldo etmok daxildir. Ilk névbada,
bu, markozi optik zonada refraksiya vaziyyatinin ve buynuz gisanin qalmliginin qiymstlondirilmosine
aiddir.

Paracentral vo periferik zonalarda da refraktiv profilin hamin gostoricilori bdyiik shomiyyato
malikdir. Buynuz qgisanin profilinin, buynuz gisanin galinligiin, buynuz gisanin 6n vo arxa sathlorinin
oyrilik veziyyastinin qiymetlondirilmasi bir sira hallarda lazer refraktiv cerrahiyyenin bu va ya diger
texnologiyasinin se¢imini oavvalcadon miisyyanlasdirir. Bu ciir moalumatlar keratotopoqrafiya ve optik
Seympflyuq skanmin molumatlarindan sldo etmok olar. Hazirki todqiqatlar osasinda buynuz gisanin
optik keyfiyyotini vo miintozomliyini daha otrafl1 qiymotlondirmays imkan veran komiyyot parametrlori
olan topogqrafik indekslorin hesablanmasi toklif edilmisdir. Buynuz qisa indekslori, hesablanmasi oksor
miiasir topoqraflarin proqram tominatina daxil edilmis alqoritmlordir [1-7]. Bu, keratokonusun subklinik
formalarinin va ikincili buynuz qisa ektaziyalariin erkon diagnostikasini aparmaga imkan verir [4-
7]. Ustolik, gdziin biitiin optik sisteminin {imumi aberrasiyalarinda aparic1 rol oynayan buynuz qisa
aberrasiyalar1 keratoqrafik molumatlar osasinda hesablana bilar. Tosadiifi deyil ki, mahz buynuz qisa
g06ziin biooptik sistemindo asas refraktiv strukturdur, onun dinamik komponenti iso akkomodasiyaedici
biillurdur.

Mbaqgsad — buynuz qisanin topoqrafik indekslorini tohlil etmok vo onlarin lazer refraktiv
corrahiyyesinde shamiyyatini qiymatlondirmak.

Material vo metodlar

Buynuz qisa vaziyyatinin topoqrafik gostaricilorinin qiymoatlondirilmosina asason ametropiyalarin
lazer korreksiyasinin néviiniin seg¢ilmasi va effektivliyinin qiymaetlondirilmasi meyarlar: iizro miixtolif
miiolliflorin tadqiqat islori tohlil edilmigdir. Soxsi klinik materiala iki qrup pasiyentlorin amoaliyyatdan
ovval miiayinasi marhalslarinds vizual, refraktiv, topoqrafik melumatlarin ve indekslarin tohlili daxildir.
Birinci qrupa lazer in situ keratomilyoz (LASIK vo FemtoLASIK) texnologiyast iizro miopiyanin
korreksiyasindan avval va sonra ayri-ayri vaxtlarda miixtalif doracali miopiyasi olan pasiyentlor daxil
olmusdur.

Qeyri-tosadiifi retrospektiv tadqiqat yaslar1 24-42 arasinda olan (orta yas haddi 34,67 + 5,44) 40
pasiyentdo (70 gdz) aparilmisdir. Ikinci qrupu I deracali (28 gdz) vo II darocali (12 gbz) keratokonusu
olan 34 xastonin (40 goz) toskil etmisdir. Bu qrupda xostolorin yas1 18-40 arasinda (orta yas hoddi 29,48 +
4,43) olmusdur. Har iki qrupda pasiyentlorin segmi zamani gérmonin lazer korreksiyasi ti¢iin akad. Zarifa
Oliyeva adina Milli Oftalmologiya Markazina miiraciot etmis miopiya vo miixtolif doracali miyopik
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astigmatizmi olan soxslora daxilolma meyarlar1 totbiq edilmisdir. Istisna meyarlar1 - avvallar bir vo ya
daha ¢ox buynuz qisada refraktiv corrahiyye amoliyyati ke¢irmis, buynuz qisasinin patologiyasi olan vo
keratoplastikadan sonra pasiyenylor. Todgiqata son 3 ay vo ya daha ¢ox kontakt linzalardan istifado edon
pasiyentlor, hamilo qadinlar vo siid veran analar daxil edilmomisdir.

Omoliyyatlar ALLEGRETTO WaveLight EX 500 eksimer lazerinde (Alcon, Almaniya) hoyata
kegirilmisdir. Biitiin pasiyentloro kompleks optometrik miiayinolor aparilmigdir. Pentacam HR, Wavelight
Topolyzer (ALCON), Wavelight Oculyzer (ALCON), Wavelight Analyzer (ALCON) cihazlarinda
dorinlosdirilmis keratotopoqrafik vo aberrometrik todqiqatlar aparilmisdir. Keratotoqrafik indekslorin
tohlilino xtisusi digqet yetirilmisdir: fordi buynuz qisanin radiusunun orta doyardon sapmasini gostoran Sothi
Variasiya Indeksi (SVI); buynuz gisa radiusu ils iifiiqi meridian arasindaki simmetriya doracasini oks etdiron
saquli asimmetriya indeksi (VAI); buynuz gisanin yuxari vo agagi seqmentlorinds oyrilik radiusunun orta
dayorloari arasindaki nisbat kimi hesablanana keratokonus indeksi (KI); markozi keratokonus indeksi (CKI)
markozi halqa ils ayrilmis Plasido periferik halqasinda ayrilik radiusunun orta dayarlari arasindaki nisbatlo
mioyyon edilmisdir; hiindiirliik molumatlart ilo hiindiirliik xaritosinin {ifiiqi meridiani arasinda simmetriya
doracasini oks etdiron yiiksoklik asimmetriya indeksi (IHA); Saquli miistovido desentrasiya doracasini
gostaran va radiusu 3,0 mm olan halgada hesablanan hiindiirliik desentrasiya indeksi (IHD); biitiin tohlil
edilon sahodo minimum oyrilik radiusu (minR). Bundan olavo, refraktiv silindr, morkozi paximetriya,
maoarkoazi keratometriya, Q asferik omsali kimi doyigonlor nazors alinib. Alinmisg molumatlarin iglonmasi {igiin
“Statistica-10" vo “Excel” kompiiter proqramlarindan istifado edilmisdir.

Alinan naticalar

Klinik miisahidolor epitelin vo stromanin bitigik tobagolorinin hidratasiyasinin doyismasi ilo
slagadar buynuz gisanin 6n sothindoki an ciizi doyisikliklora topoqrafik indekslorin yiiksok hassasligini
askar etmigdir. Beloliklo, epibulbar anesteziyadan sonra miixtslif vaxt intervallarinda refraktiv xoritolorde
vo topogqrafik indeks doyarlorindo doyisikliklor geydo alinmisdir (sok.1). Bu doyisikliklor xiisusilo
keratotopoqrafiya vo aberrometriya molumatlarina osason fordilogdirilmis refraktiv fotoablyasiya
hallarinda nazars alinmalidir.

Aparilan todgiqatlar buynuz qisa indekslori vo refraktiv silindr doyorlori arasinda diiz statistik
ohomiyyoatli korrelyasiya askar edilmisdir (codval 1). Bu o demokdir ki, silindr doyeri artdiqca buynuz
gisa indekslori do artmisdir. ©On ohomiyyatli korrelyasiya olaqosi sothi variasiya indeksi (SVI) ila
olmugdur. Bu zaman korrelyasiya indeksi 0,67 (P<0,001) olmusdur. Moarkazi paximetriya vo buynuz
gisanin gdstoricilori arasinda statistik ohomiyyatli monfi korrelyasiya qeydo alinmigdir (codval 2). Bu
monfi korrelyasiya Keratokonus Indeksi (KI) vo Morkozi Keratokonus Indeksi (CKI) ilo daha gox
olmusdur. Qeyd etmoak lazimdir ki, KI vo CKI indekslari no godoar yiiksak olarsa, markazi paximetriyanin
doyari bir o qador asagi olur.

Cadval 1
Pentakam cihazinda topoqrafik miiayinalara asasan silindr indeksi ils
buynuz qisa indekslori arasinda korrelyasiya
Gostaricilor Korrelyasiya amsali Ohomiyyat doracasi
SVI 0,56* P<0,001
VAI 0,47* P<0,001
KI 0,65* P<0,001
CKI 0,76* P<0,001
HA 0,27* P<0,001
IHD 0,58* P<0,001
minR 0,43* P<0,001

Qeyd: * Korrelyasiya ahomiyyati: P<0,01
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Bundan slave, markazi keratometriyanin doyari (central K) vo buynuz qisa indekslori arasinda
birbasa statistik ohomiyyatli korrelyasiya oldo edilmisdir vo bu korrelyasiya KI vo CKI ilo daha ¢ox
olmusdur. Markozi keratometriyanin doyari no qodor yiiksok olarsa, alde edilon KI vo CKI dayarlori bir
0 gador yiiksak olur (cadval 3).

Biitiin todqiq edilmis buynuz qisa indekslori refraktiv silindrin doyeri ilo birbaga olaqoni gostormisdir.
Silindr doyerlari yiiksak olan pasiyentlords buynuz qisa indekslarinds patoloji sayilan raqamlars dogru
daha ¢ox dayisikliklor olmusdur. Miimkiin ektaziya miiayinosi zamani pasiyentin refraktiv formulunda
yiiksok silindr deyerinin olmasi ¢ox vacibdir. Lakin, buynuz qisanin ektaziyasi olmadan Pentacam vasitosilo
alinan buynuz qisa indekslorinds doyisikliklor ilo 4 diopterdon ¢ox refraktiv silindr naticalari ola bilar.
Buna gora do, hor bir pasiyentin qalan klinik doyisonlorini, eloco do paximetriyanin naticolorini nozoro
almaq vacibdir. Refraksiya silindrinin doyaeri ilo on yiiksok korrelyasiyaya malik olan gostaricilorden biri
fordi buynuz gisanin radiusunun orta doyardon sapmasini gostoron SVI olmusdur. Asferiklik amsalina
(Q-value) golinco, korrelyasiya tohlili zaman1 onun buynuz qisa indekslori ilo zoif monfi korrelyasiyasi

askar edilmisdir.
Cadval 2
Pentakam cihazinda topoqrafik miiayinalors asasan morkoazi paximetriya
vd buynuz qisa indekslari arasinda korrelyasiya
Gostoaricilor Korrelyasiya omsali Ohomiyyat doracasi

SVI 0,57* P<0,001
VAI 0,47* P<0,001

KI 0,65* P<0,001
CKI 0,76* P<0,001
IHA 0,27* P<0,001
THD 0,58* P<0,001
minR 0,46* P<0,001

Qeyd: * Korrelyasiya ahoamiyyati: P<0,01
Cadval 3
Pentakam cihazinda topoqrafik miiayinsls asason buynuz qisa indekslori
ilo markazi keratometriya arasinda korrelyasiya
Gostoricilor Korrelyasiya omsal Ohomiyyat doracasi

SVI 0,56* P<0,001
VAI 0,48* P<0,001

KI 0,66* P<0,001
CKI 0,77* P<0,001
THA 0,28* P<0,001
IHD 0,59* P<0,001
minR 0,44* P<0,001

Qeyd: * Korrelyasiya ahamiyyati: P<0,01

GoOrmo lazer korreksiyasi {igiin pasiyentlorin se¢ilmosi morhalolorinds buynuz gisanin topoqrafik
gostaricilorinin tohlili keratokonus, quru géz sindromunun subklinik marhalalori olan xastalori istisna
etmoyo vo fordi toporofik yoniimlii omoliyyat {i¢iin gostariglori miioyyon etmoys imkan veracokdir.
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Eyni zamanda, buynuz qisanin topoqrafik refraktiv profili, gostaricilari va paximetrik xaritasi fordi
topografik yoniimlii lazer korreksiyast vo lazer refraktiv corrahiyyo noviinii segmok {igiin gostorislori
ovvalcodon miioyyonlogdirmisdir. Klinik miisahidolor gdstordi ki, belo halda amoliyyatdan sonraki erkon
va uzaq dovrlords fasadlarin yaranma riski azalir.
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Miizakirs

Ametropiyalarin lazerlo korreksiyasina miiasir yanagmalar omoliyyat texnologiyasinin se¢imind
fordi yanagma tolob edir. Bu yanagsma ametropiyanin noviinii, doracesini vo buynuz qisanin fordi anatomik
va topoqrafik xilisusiyyatlorini nozora almalidir. Bu ndqteyi nozordon keratotoqrafik vo keratoaberrometrik
todqiqatlarin aparilmasi boyiik praktik ohomiyyat kasb edir. Bu, yalniz lazer refraktiv corrahiyye noviiniin
secilmasina deyil, ham ds onun effektivliyinin qiymatlondirilmasine aiddir. Qeyd etmok lazimdir ki, geyri-
invaziv topoqrafik goriintiiloms iisulu, siibhasiz ki, buynuz gisanin sathinin ayriliyini vo formasimi effektiv
sokildo gdstoro bilon on shamiyyatli texnoloji nailiyyate ¢evrilmisdir. Klinik miisahidslorin gosrtormisdir
ki, topoqrafik indekslor xiisusi ohomiyyat kosb edir. Bu indekslor buynuz qisanin optik keyfiyyatinin vo
miintozomliyinin qlobal giymetlondirilmasinde inteqral gostaricidir. Bu tadqiqatlar keratokonusun subklinik
olamotlorinin, homginin amaliyyatdan sonraki ektaziyalarin erkon diagnostikasini vo agkarlanmasini tomin
edir. Buynuz qisanin topoqrafik gdstoricilori ametropiyanin bu ve ya diger nov lazer korreksiyasinin
effektivliyini qiymatlondirmak {iglin obyektiv meyarlar hesab edils bilar.

Yekun

Pasiyent se¢imi vo gérmonin lazer korreksiyasinim ndviinlin se¢ilmosi morhalslorinde buynuz
gisanin topoqrafik indekslorinin tohlili keratokonus subklinik morhalolori, quru géz sindromu olan
pasiyentlori istisna etmoyo va fordi topoqrafik yoniimlii omaliyyat iiclin gostoriglori miioyysn etmoyo
imkan yaradir. Bu yanasma amoliyyat zamani, amoliyyatdan sonraki erkon va gec dovrlordo miimkiin
fosadlarin qarsisini almaga imkan verir. Bundan slava, topoqrafik indekslor lazer refraktiv corrahiyyenin
effektivliyini obyektiv qiymotlondirmays sorait yaradir.
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