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XULASO

Kok  hiiceyralorin =~ (KH)  oftalmologiyada
klinik istifadesino dair adobiyyatin icmali toqdim
olunur, son nailiyyatlor vurgulanir vo meydana
cixan ugursuzluglar agiglanir. KH orqanizmin
differensasiya olunmamus hissaciklori olub, 6z-6ziino
artmagq, boliinmok xiisusiyyati va biitiin hayat1 boyu
miixtolif toxuma vo hiiceyraya ¢evrilo bilmak, hatta
istonilon orqan va toxumanin funksiyasini gobul etmok
qabiliyysti ilo kliniki istifadods prespektivlorinin
sonsuzlugu ilo forglonir. Regenerativ tibb sahasindo
KH-lorin ¢oxsaxaliistifadasi onlarin alt1 qizil xassoalori

Acar sozlor: kok hiiceyralar, oftalmologiya

ilo alagalondirilir - bunlar asimmetrik boliinan geyri-
ixtisaslagdirilmis hiiceyrolordir, potensial, parakrin,
plastik vo "homing" effektino malikdirlar.

Son 20 ildo aparilmis todqgiqatlarin noticolorineg
osason kok hiiceyra transplantasiyasi effektiv vo
tohliikasiz metod olmagqla bir ¢ox g6z xostaliklorinin
mialicosindo genis istifado olunmaqgdadir. Osas
giymotli olan da metodun sadoliyi, texnikanin
tokrarlana bilon olmasidir ki, bu da giindalik tibbi
praktikada hiiceyrs texnologiyasinin davamli hoyata
kegirilmosini tomin edir.

I'amxuena K.T.

CTBOJIOBBIE KJIETKH: BO3MOXHOCTD KIIMHUYECKOI'O ITPUMEHEHU A B
OPTAJIBMOJIOI' MU, TIOCIIEAHUE JOCTUXEHW A, HEU3BEXXHBIE HEYIAYU (OB30OP

JIMTEPATVYPBI)

PE3IOME

[IpencraBinen 0630p auTeparyphl MO KIMHUYE-
CKOMY TIpHMEHEHHI0 cTBOIOBBIX KiIeToK (CK) B od-
TaJIbMOJIOTHH, OCBCHICHBI IMOCICOAHUEC AOCTHIXCHHA,
packpbIThl Bo3HUKIME Heymnaun. CK npenacrasnsitor
coboli HenudpepeHITMPOBaHHbBIE YaCTUIIBI OPTaHM3-
Ma, 00JIa/1atoue CrioCOOHOCTHIO PACTH U JICITUTHCS
caMu 1o cele, a Takke TpaHCc(POpMHUPOBATLCS B pa3-
JMYHBIC TKAaHU U KJIETKU Ha POTSHKEHUH BCEH CBOEH
KU3HU U J1aXKe IPUHUMATh (DYHKIIHIO JTI000T0 OpraHa
u Tkanu. CK omnyarorcs 6e3rpaHu4HBIMU TTEPCIICK-
TUBaAMU KIIMHUYCCKOI'O ITIPUMCECHCHUS.

Mmuororpannoe wucnoin3oBanue CK B obmactu
peFeHepaTHBHOI)’I MCAUIIUHBI CBA3aHO C UX HICCTHIO
30JI0TBIMH CBOWCTBAMH — 3TO HECTICUATN3UPOBAH-

HBbIE KJIETKH, KOTOPbIE JENATCS aCUMMETPUYHO, TO-
TCHIUAJIbHBI, ITapaKPUHHBI, INIACTUYHBI U O6Ha[[aIOT
3 PEeKTOM «CaMOHABEICHUSD).

[To pesynabraraMm wHCCIEIOBAaHUA, MPOBEICHHBIX
3a nocienHue 20 JeT, TpaHCIUIaHTalUsl CTBOJIOBBIX
KJIETOK sIBJIseTCS A((HEKTUBHBIM U O€30TacHBIM Me-
TOAOM M IIHUPOKO MPHUMEHSETCS MPH JICYSHHUH MHO-
TUX TJa3HBIX 3a0oseBaHuii. [T1aBHOM IIEHHOCTHIO
ABJSIETCS TPOCTOTAa METO/AA, BOCHPOHM3BOAMMOCTD
METOJIUKH, YTO 00ECIIEUMBACT IMOCTOSHHOE BHENpE-
HHUE KJIETOYHBIX TEXHOJIOT U B MOBCCIHCBHYIO MCIN-

LUHCKYIO IPAKTHUKY.

KiroueBble CJI0Ba: cmeosiosule KJjliemku, OCﬁmafleOJZOZM}l
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Hajiyeva K.T.

STEM CELLS, POSSIBILITY OF CLINICAL APPLICATION IN OPHTHALMOLOGY, RECENT
ADVANCES, INEVITABLE FAILURES (LITERATURE REVIEW)

SUMMARY

A review of the literature on the clinical use of
stem cells (SC) in ophthalmology is presented, recent
achievements are highlighted, and failures that have
arisen are disclosed. SCs are undifferentiated particles
of the body that have the ability to grow and divide on
their own, as well as be able to transform into various
tissues and cells throughout their lives and even take
on the function of any organ and tissue. They are
distinguished by unlimited prospects for clinical use.

The multifaceted use of SCs in the field of
regenerative medicine is related to their six golden
properties. These are non-specialized cells, they
divide asymmetrically, they are potential, paracrine,
plastic and have a "homing" effect.

Key words: stem cells, ophthalmology

XXI asrds elm va texnikanin siiratls inkisaf etdiyi
bir dovrdo kok hiiceyralorin tibbds genis totbiqi bir sira
sagalmaz xostoliklorin miialicasindo miivaffaqiyyatlo
istifado (KH)
orqanizmin differensasiya olunmamis hissociklori

olunmaqdadir. Kok hiiceyralor
olub, 6z-0ziino artmaq, bolinmok xiisusiyyoti vo
biitiin hoyat1 boyu miixtalif toxuma vo hiiceyraya
cevrilo bilmok, hotta istonilon organ vo toxumanin
funksiyasin1 gobul etmok qabiliyyoti ilo kliniki
istifadodo prespektivlorinin sonsuzlugu ilo forglonir.
Botndaxili inkisaf dovriindo biitlin daxili organlar,
damarlar, dori, digor toxumalar kok hiiceyralordon
formalasaraq doguma qodor siirotlo differensasiya
edir, dogum zamani daha ¢cox KH gobok ciyasi
qaninda, gobok toxumasinda vo plasentada rast

golinir [1].

Hiiceyra texnolologiyasi Vo toxuma
mihondisliyinin ~ kardiologiya, travmatologiya,
pulmonologiya, ortopediya, oftalmologiya,

endokrinologiya, kosmetologiya vo tibbin digor
saholorinda genis totbiqi xastoliklorin korreksiyasinda
ugurla istifado olunmagqla 6n corgodadir.

The article contains research on the clinical use
of stem cells in ophthalmology, highlights the latest
achievements, and reveals the failures that have
arisen.

According to the results of studies conducted
over the past 20 years, stem cell transplantation is
an effective and safe method and is widely used in
the treatment of many eye diseases. The main value
is the simplicity of the method, the reproducibility
of the technique, which ensures the continuous
introduction of cellular technologies into everyday

medical practice.

onlarin
aparilaraq

KH-in  klassifikasiyast  ovvallor
differensasiya  potensialina
asagidaki kimi tosnif olunurdu:

1) Totipotent hiiceyralor — biitiin embrional

vo ekstraembrional hiiceyralori (300-0 yaxin ndv)

uygun

formalagdirir. Mayalanmis oositlor vo 2-8 hiiceyro
blastomerlori bu tip hiiceyralors aid edilir.

2) Pliiriopotent hiiceyroalor - embrionun biitlin
hiiceyra tiplorini formalagdira bilmok qabiliyyaotine
malikdirlor. Embrional KH-i, embrional karsinoma
hiiceyralari bu gobildondirlor.

3) KH-in digor tiplori (postnatal, hemopoetik,
mezenximal, toxumaspesifik, unipotent vo gobok
ciyosi qamindaki  KH-lor) formalasmis yetkin
orqanizmds maskunlagirlar (Adult Stem CELLS),
yasl, regionar vo ya toxuma kok hiiceyrolori
adlanirlar [2, 3].

Lakin miiasir tosovviirlora asason KH-lor daha
cox onlarin xaric olunmus monbayina gora tosnif
edilorok embrional, fetal (abort materialindan xaric
olunan) vo yash orqanizmin kok hiiceyrolori kimi
klassifikasiya olunurlar (sok. 1).
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Sak. 1. K&k hiiceyralorin novlori va differensasiyasi

KH-lorin regenerativ tibb sahosindo ¢oxsaxoli
istifadasi onlarin 6 qizil xiisusiyyati ilo slagodardir.
Qeyri-ixtisaslagsmis hiiceyralordir (orqanizmds heg
bir xilisusi is gormiirlor, ehtiyat halinda galmagla
kifayatlonirlor), asimmetrik boliiniirlor, potentdirlor
(240-dan artiq tip hiiceyronin acdadlaridir), parakrin,
plastik (kogiiriidliiyili toxumanin fenotipini asanligla
qobul edir) vo “Houming” effektino (toxuma
spesifikliyi qabiliyyati var, zodslonmis nahiyani tapib
fiksasiya olunurlar) malikdirlor [1, 2, 3].

KH-in regenerativ tobabotdo genis spektrdo
istifadosinin miimkiinliiyii onlarin unikal asimmetrik
boliinmo xiisusiyyati ilo olagoedardir. Belo ki, KH
boliinarkaen iki qiz hiiceyrayo baslangic verir: onlardan
biri ana KH-in biitiin xiisusiyystini dasiyir, digori
iso ixtisaslagsaraq orqganizmin lazimi hiiceyrasino
differensasiya etmoklo orqanin qocalmis hiiceyra
torkibini yeniloyir. Kok hiiceyronin asimmetrik
boliinmasing cavabdeh olan genlords (raps, mira, pros,
numb) mutasiya bas verarso, proses diizgiin getmir
va hiiceyronin hiperproliferasiyasi téoromonin omalo
golmosi ilo naticolonir [4]. Aparilmis todqgigatlarda
miioyyon olunmusdur ki, KH orqanizmo xiisusi
bioloji aktiv maddolor ¢atdiraraq zodoslonmis organin
kok hiiceyrasini aktivlesdirir, homginin  immun
sistemin isini tonzimloyir (parakrin effekti) [5, 6].

Kok hiiceyrolorin  hoyat foaliyystino goldikdo
siibut olunmusdur ki, toxumalardan alds edilmis bu
hissociklor toklikde yasaya bilmir, 6z statuslarini
oldugca tez itirib, funksiyalarmi yerino yetiro

bilmirlor. Onlarin yasamasi vo hoyat foaliyyati
liclin hiiceyroaras1 kontakt, matrikslo olago, fikso
edon holl olmayan adqeziv ziilalin olmag1 vacibdir.
Yaxs1 olar bu hiiceyralor imtiyazli mikromiihitlordo
saxlanilsin, yalniz bu halda onlarin ixtisaslagmasi
programlasdirilir, xiisusiliyi in vitro, in vivo soraitindo
uzun miiddot qorunur. Notico etibarilo, embrional
inkisaf dovriindo toxumalarin  formalagmasini
nozarotdo saxlamaq iiclin biomaterialin sothi vo
hocmi spesifik kimyovi struktur informasiyasi
dasimalidir [7, 8]. KH-lorin miivoffoqiyyatlo istfadasi
ticin hiiceyralorin 3D paylanmasini tomin edon
miivafiq biomiihondislik karkasi vo toxumaspesifik
ekstraselliilar membrana uygun molekul olmalidir.

Hal-hazirda KH-lorin tibbdo istifadasi iki osas
kliniki istigamatdo aparilir:

1. Hiiceyro  terapiyast —  toxumalarin
regenerasiya vo reperasiyasinin stimulyasiyasi {igiin
organizma kok vo ixtisaslasmis somatik hiiceyralorin
yeridilmaosi;

2. Biomiihandislosdirilmis hiiceyra - toxuma
konstruksiyasinin transplantasiyast — iizorino KH
okilmis tigol¢iilii bipolimer matrislordon hazirlanmis
implantin zodolonmis orqanin tam vo ya hissavi
barpasi li¢iin toxumaya kogiiriilmosi.

Tadqiqatgilarin fikrinco biomiihondislik
konstruksiyasinin komayils kogiiriilmiis siini buynuz
gisada tokco sonuncunun soffafligi deyil, hom do
mioyyonlosdirilmis refraksiyanin alinmasi, gérmo
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itiliyinin artmas1 miimkiindiir. Bu metodda tohliikali
infeksiyanin donordan resipiento ke¢mo riski azalir,
immunosuppressiv terapiya minimuma enir [9].

Odobiyyat  monbolorindo  bir ¢ox  goz
xastoliklorinin miialicasinde KH transplantasiyasina
dair eksperimentlors tez - tez rast golinir [10, 11, 12,
13].

Yetkin orqanizmdo biitiin toxumalar kimi goz
toxumasinin da yenilonmo vo borpasi somatik KH-
don asihidir. Todgigatlarda miioyyon olunmusdur
ki, buynuz qisanin skleraya kegon hissesinda, yoni
limb nahiyasindo progenitor hiiceyralor vardir ki,
mohz onlar g6z xastaliklorinin hiiceyrs terapiyasinda
genis imkanlar agir [12]. Limbal KH-lor normal
fizioloji soraitdo epitelial hemostazi tonzimloyir,
immunomodulyator tosir gdostorir, buynuz qisa
zadolondikdo iso epitelini  regenerasiya edorok
fotohossasligin barpasini tomin edir [10,13].

2003-cii ildo T. Nakamura vo onun komandasinin
boylik kasfi sigrayisa sobab oldu. Onlar siibut etdilor
ki, agizin selikli qisasindan oldo edilmis KH-lorin
dovsanin buynuz qisa epitelino avtotransfer olaraq
kogiirtilmosi limbal kok hiiceyra catismamazligini
kompensasiya edir vo immunomodulyator tosir
gostorir [14]. 2015-ci ilo godor 250 nofor bu mialico
tisulundan yararlanmig (xostonin 6z agzinin selikli
qisasindan goétiirilmis KH — lor buynuz qisaya
kogtiriilmiisdiir) 75 % pasientdo miialico ugurla
naticolonmis, xastolorin gérma itiliyi barpa olunmus,
agr1 sindromu tamamilo yoxa ¢ixmisdir [15]. Bu
metodun davami olaraq todqiqatlar indiki dovra
godor davam etdirilir [16].

Ontario Health Technology Assessment Series
toskilatinin alimlori buynuz qisanin zodolonmis
nahiyasino limbal KH-lori kogilirmiis vo noticoni
9 il miiddotindo kontrolda saxlamiglar. Miioyyon
etmislor ki, 8 xostodo gdrmo itiliyi nozorogarpacaq
doracods artmig, buynuz qisanin reepitelizasiyasi
tomin olunmusdur [13].

2010-cu ildo Simal-Sorq Institutunun britan
alimlori Nyu-Kastl Universitetinin oftalmologlari
ilo birgo todqiqat aparmiglar. Saglam goziin
limb nahiyosindon minimal invaziv biopsiyanin
komoyilo aldo edilmis limbal KH-lor ex vivo olaraq
zodolonmis gozo kogliriilmiisdiir. Dayisikliklor agri
sindromu, retinal qiisurlarin olmasi, buynuz qisanin
aktiv vaskulyarizasiyast vo gormo itiliyi kriterilori
tizro qiymotlondirilmigdir Limbal KH defisitli 8
xastodo 12 — 30 ay miiddotindo miisahidodo ugurlu

natico aldo olunmus, 100% hallarda buynuz gisanin
regenerasiyasi miisbot dinamikada irslilomis, 5
xostodo gdrmo itiliyi artmigdir [17].

Piterburq tibb moktobinin alimlori agil disi
toxumasinin KH-sinin buynuz qisa keratositing
transformasiya olunmasini  siibuta  yetirmislor.
Miolliflor omindirlor ki, vaxt golocok dis
toxumasindan alinmis kok hiiceyralor cornea
xostoliklorindo  buynuz qisa tiglin donor rolunu
oynayib korlugun baglica miialico iisulu olacaq [18].

Yaponiyada KH-in oftalmologiyada istifadosi
dovlat saviyyasindos hoall olunur, bels ki, hokiimat bu
sahodo aparilan todqiqatlart dostokloyir. 2007-ci ildo
Tokio universitetinin alimlori korneanin konarindan
gotliriilmiis yalniz bir kok hiiceyradon 4 hafto arzindo
diametri 2 sm olan yeni buynuz qisa yetisdirmislor.
100-lorlo xastonin gorma itiliyi bu metodun komayilo
barpa olunmusdur [19].

Limbal KH-lorin  oftalmologiyada  totbiqi
ilo baglh cox genis miqyash isi italyan alimlori
aparmis, bu hiiceyrolorin klinikada istifadosinin
effektivliyini, tohliikosizliyini siibut etmislor. Bels
ki, gbéz toxumasinin zodolonmomis fragmenti
modifikasiya olunmus fibrin substratinda okilmis
vo g0zo transplantasiya edilmisdir. Transplantasiya
iiclin hazirlanmis toxuma fragmenti 3000-0 godor
KH ehtiva etmis, bu iisulla 76 % xastada goérma itiliyi
borpa olunmusdur [20].

Azorbaycanda da oftalmologiya sahosindo artiq
KH-larin tatbiqi ilo omaliyyatlara baglamlib. 11k dofo
olaraq, 2019-cu ilds Azarbaycan Tibb Universitetinin
goz xostoliklori kafedrasmnin miidiri, professor
P. Musayev Qolbinur belo bir omoliyyat aparib.
Omoliyyatin bazi fragmentlori uzun illor Amerikada,
Kanadada, Israildo vo Rusiyada professor vo onun
omokdaslari torafindon islonib. Belsliklo, sag goziinii
tamamilo itirmok iizro olan 33 yaslh pasient bir nego
dofo miixtolif klinikalarda ugursuz keratoplastika
omoliyyati kecirmis, buynuz qisanin bulanmasi,
katarakta vo qlaukoma diagnozlar1 ilo miiraciot
etmis, xostonin goziina 1-ci doraceli qohumundan
(bacisindan) gotiiriilmiis KH transplantasiya edilmis,
xostodo gérmo itiliyi qaneedici hodds ¢atmis, buynuz
qisa soffaflasmisdi. Sonraki morholodo qlaukoma
vo katarakta omoliyyatlart icra olunmusdur. Cox
sevindirici haldir ki, emoliyyatin gedisi, naticasi vo
uzaq miisahidslori alava tasirsiz, agirlagsmasiz otiisiib
va bu yeniliyin ugurlu naticalori 2022-ci ildo bir ¢ox
moqalslords isiglandirilib [21, 22, 23, 24].
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Iran vo Hindistan todqiqateilart  strukturu
corneadan forqlonmoyan biomiihondislogmis buynuz
gisa implanti istehsal etmislor. Material1 hazirlamaq
liglin xilisusi soraitdo donuz doarisindon alinmis
kollagen molekulundan istifads olunmus, kollagenin
sorbost radikallar1 sabitlosmoys moruz qalaraq,
soffaf, corrahi miidaxiloys davamli material oldo
edilmisdir. Tadqiqatgilar homginin, keratokonusun
mialicosindo yeni minimal invaziv texnika toklif
etmis, biomiihondislogsmis implanti buynuz qisa
qatlar1 arasinda femtosaniyo lazerin komayilo agilmis
cibo yerlosdirmiglor. 20 agir keratokonuslu xosto
bu metoddan yararlanmis, buynuz qisa toxumasi
qisa zaman ¢argivasindo barpa olunmus, corneanin
qalmligr va oyrilik radiusu normaya catmis, gérmo
itiliyi 14 xostodo 20 / 36, 4 xastodo 20/20-ya qodor
artmisdir. 2 il orzindo pasientlor nozaroto gotiiriilmiis
vo imlantla bagh he¢ bir problem yasanmamisdir
[25].

Mezenximal kok hiiceyralorinin (MKH) miixtalif
bioloji toxumalara (piy, siimiik, qigirdaq, hotta,
orqanizmin spesifik hiiceyrolorina hepatositlora,
kardiomiositlora) baslangic vermasi tibb sahosindo
calisan todqiqatgilarin maragina sabab olmusdur.
MKH neyrona oxsar hiiceyralors, tor qisanin
qanglionar hiiceyralorino, qlial hiiceyroalora vo
fotoreseptorlara differensasiya etmok potensialina,
neyrotrofik faktor (beyin neyrotrofik faktor ziilal
(BDNF), neyronlarin artim faktoru (NGF)) ifraz
etmok qabiliyyotine malik olmaqla tor qisanin
degenerasiyasinin miialicosindo yeni nailiyyatlora
imkan yaradir [26]. Siibut olunmusdur ki, MKH
organizmin biitlin orqan vo toxumalarinda mévcuddur
[12, 27]. On genis istifado olunan va on alcatanligi
ilo segilon toxumalar siimiik iliyi vo piy toxumasidir
[27]. Uzaq sorq miitoxassislori korneanin qalinligi
vo soffafligini tomin etmok {i¢lin siimiik iliyindon
alinmis MKH-lorini jelatin membrana okmis vo
buynuz qisanin arxa sothino transplantasiya etmislor
[28, 29]. Ispan alimlori iso piy toxumasindan
oldo etdiklori MKH-lori eksperimental olaraq
laborator heyvanlarin goziine totbiq edorok quru
g6z sindromunu miialico etmislor [30]. Koliforniya
vo Sun Yatsen Universitetlorinin miitoxassislori
katarakta omoliyyati icra edorkon epitelial KH-lori
zadslonmadonqorumaqiiciinbiillurunyalnizbulanmis
hisosini xarici kapsulu saxlamaq sortilo ¢ox kigik
kasikdon ¢ixarmagi mogsadouygun hesab etmislor.
Yalniz belo halda epitelial KH-lor toxunulmaz qalir,
biillur kok hiiceyrolorin transformasiyasi naticasinda

tok basma borpa olunur. Molumdur ki, biillurun
osas Kkiitlosi kristallin ziilalindan ibaratdir, onun
da yenilonmosi lensin epitelial kok hiiceyrolorinin
hesabinadir. Katarakta zamani kristallin molekulu
denaturasiyaya ugradigindan biillurun  corrahi
iisulla xaric olunmasi gostorisdir. Omaliyyat bullur
kapsulunun zadslonmasi ilo miisayot olundugundan
epitelial KH-larin bir qismi mahv olur, yerds qalanlar
is9 proliferasiya olunaraq nizamsiz bdyiiyiib biillurun
strukturunu pozur [31].

Yaponiya vo Kanada todqgiqatgilart terminal
stadiyali retinal degenerasiyali laborator
heyvanlarin torlu gisasina kok hiiceyro kogiirmoklo
ugurla  noticolonmis  eksperimentlorini  elmi
moqalslords isiglandirmiglar. Siibut olunmusdur ki,
transplantasiya olunmus kok hiiceyralor torlu qisanin
xarici qatin1 borpa edir, fotoreseptorlarin yenidon
omolo golmasini tochiz edir, bu da miialicoya ¢otin
tabe olan pigmentli retinit, makulyar degenerasiya
kimi xostoliklordo gormao itiliyinin artmasini tomin
edir [31, 32]. Rusiyada aparilan todqiqat odobiyyat
monbalorinin naticolorine osaslanmigdir. Belo ki,
professor Seludgenko vo omokdaglart 2014-201-
cu illori ohato edon 88 elmi mogqaloni aragsdiraraq
KH transplantasiyasi aparilmis 25 pigment retinitli
xostonin  (miiayino {sullart:  goérmo itiliyi vo
elektroretinoqgramma, kontrol analiz noqtolori: osas,
3 vo 12 ay sonra) miiayind naticalorini tohlil etmislor.
15 korlugu olan xostodo heg¢ bir miisbot dinamika
izlonmomis, qalan 10 xastonin gérma itiliyi 0,1-don
0,4-0 godor artmis, ERQ parametrlori giiclonmis,
bu miisbot dinamika yalniz 3 ay davam etmisdir.
12 — ci aym noaticolori transplantasiyadan ovvalki
ilkin miayino noticolori ilo eyni olmusdur. Bu
vaziyyat KH transplantasiyasinin xostods dofolorle
tokrar aparilmasina osas verir [33]. Helmholtz adina
Elmi-Todqgigat Goz xostoliklori Institunun rohbori
professor V.V.Neroyevin omokdaslar1 ilo birgo
2022-ci ilds apardig1 eksperimental todqgiqatda yeni
Zellandiya cinsindon olan 10 dovsanin 20 goziiniin
retinasinin  pigment epitelinin atrofiyast va torlu
qisasinin degenerasiyast modellogdirildikdon 1 ay
sonra subretinal olaraq hiiceyra suspenziyasinin
(pigment epitelinin induksiya olunmus pliiriopotent
KH-lari) transplantasiyas1 aparilmisdir. Dovsanlarin
gozlori omoliyyatdan sonra spektral OCT vo
autofluoresensiya miiayinosindon kegirilmis va
miioyyon olunmusdur ki, KH-lorin totbiqi retinal
defekti baglamaqgla kogiiriilmiis suspenziyanin
slisoyobonzor cismo axmasinin qarsisini alir, bu da
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omoliyyat zamani vo amoliyyat sonrasi agirlasmant
minimuma endirir. Morfoloj vo immunohistoloji
miayinoalordoki  doyisikliklori  izlomok  {igiin
dovsanlarin gézlori enukleasiya edilmis, noticolor KH-
lorin diizglin inteqrasiya vo omoliyyat zonasindaki
damarli qisaya adgeziya olundugunu vo pigment
epitelindo KH — lorin hayat qabiliyyatli olmasini
tosdiglomigdi. Homginin, eksperimental olaraq
KH-lorin intravitreal, retrobulbar va supraxoroidal
transplantasiyasinin tohliikiasizliyi vo effektivliyi
stibut olunmusdur [34, 35].

Odobiyyat monbolorinin tohlili zamani aydin
olur ki, kok hiiceyra texnologiyasinin stiratlo inkisaf
etdiyi bir dovrdo oldo olunmus noaaliyyatlor no godor
sevindirici olsa da, sagalmaz oftalmoloji xastaliklorin
mialicosindo no qodor prespektivlor agilsa da,
bozi tadgigat¢ilarin miisahidolorindo rast golinan
ugursuzluglarin, agirlasmalarin qagilmaz olmag:
bu sahoni dayanmadan todqiq etmoyi tolob edir
[36, 37, 38]. Bu agirlagsmalarin rastgalma tezliyinin
asag1 olmasi, ugursuzluglarin az qisim pasientlordo
miisahids olunmasi iimidverici bir haldir.

Mirqorodskaya 6z namizodlik dissertasiyasinda
belo fikir yiriitmiisdiir: hiiceyro terapiyasinin
effektivliliyi tor qisa patologiyalarinin miialicesinda
xeyli asagi diislir, sobab iso transplantasiya olunmus
hiiceyronin homing effekti ilo olagadardir: belo
ki, kogiiriilmiis KH-lor yeridilms zonasindan adot
etdiklori mikromiihito — oldo olunduglar1 organa
miqrasiya edirlor [36]. Makulyar degenerasiyali
80 yasl xostoyo retrobulbar inyeksiya soklindo
allogen KH-lori yeridildikdon sonra orbitada qoz
boyiikliiylindo téromo omolo golmisdir. Histoloji
vo immunohistokimyovi miiayinodo ikincili olaraq
abseslogmis qranulamatoz iltihab askarlanmis vo
toromo corrahi iisulla xaric olunmusdur. Maqalada
geyd edilir ki, pasiento ovvollor do bu prosedur
icra olunmus, agirlasma izlonilmomisdir [37]. Bu
kliniki miisahido KH transplantasiyast zamani
agirlagsmalarin (autoimmun reaksiya, irinli iltihab,
bodxassali tdromo) yaranmasi riskini nazore almagin
vacibliyini xatirladir [38].

Torlu gisanin degenerasiyasinda intravitreal olaraq
mezenximal KH-lorinin inyeksiyast degenerativ
doyisikliklorin proqgressivliyini longitso do, effekt
subretinal inyeksiya ilo miiqayisade daha az nozors
carpan vo qusamiiddatliliyi ilo  forqlonmisdir.
Homginin, intravitreal kogiiriilmiis mezenximal KH-
lor silisoyobonzor cisimdo yi8ilaraq birlogmis kiitlo
omolo gotirirmislor. Intravitreal inyeksiyadan sonra

qoruyucu effekti (NGF vo qanglioz hiiceyralorin
itirilmo  doracosino tosirino gora) comi 4 hofto
miiddotindo miisahido etmislor [39]. Meors (Meurs
et al) omokdaslar1 ilo birge makulyar distrofiyali 7
xoastaya periferik pigment epiteli autotransplantasiya
etmis voomoliyyatdan sonraki 1 il miisahide dovriinde
gormo itiliyindo he¢ bir artim qeydo almamisdi.
2 pasient gormonin daha da pislogmosini, 3 xosto
oksino, 6z gormolorini miisbot qiymaetlondirmislar.
Miiolliflorin  fikrinco, bu voziyyst omoliyyatdan
sonraki donamdo torlu gisanin qopmasi, proliferativ
vitreoretinopatiya ilo alagali ola bilor [40].

Falkner-Redler (Falkner-Radleretal.) todgigatinda
autotransplantatlarin effektivliyini (pigment epiteli
— xoroid loskutla pigment epiteli suspenziyasinin
subretinal inyeksiyasin1) miiqayisali tadqiq etmisdir.
Hor qrupda 7 pasient olmaqla 24 ayliq miisahidodo
maksimal korreksiya olunan gérma itiliyinds heg bir
doyisiklik olmamisdir [41].

Yekun: Tibb elminin moagsadi insan orqanizminda
bas veron fizioloji vo patoloji proseslorin nozori
osaslarini, bu prossesloro tosir edon faktorlar
vo vasitolori Oyronmok, odlo olunan naticolori
saglamligin qorunmasi, xastaliklorin diagnostikasi,
mialicosi vo prognozlasdirilmasi totbiq
etmokdir. Regenerativ tobabot ¢coxaltma vasitalorinin
komayi ilo hiiceyralorin, toxumalarin vo ya orqanlarin
istechsali vo tibbi moqgsadlo istifadosi nozordo
tutulan diinya tibb elminin piroritet istigamati
kimi goriinmokdadir. Coxaltma vasitolorino a) kok
hiiceyralor, b) ekstrasellular matriks, c) genetik
manipulyasiya vo d) boylimas faktorlari aid edilir [42].
Bu vasitolorin kémayilo hiiceyra papulyasiyalari,
eksosomlar, skafold, organoidlor vo
orqanlar istehsal oluna bilir. KH-lor normal halda
funksiya gdstormoyon ehtiyat hiiceyralor olub,
zorurot oldugda asimmetrik boliinarok fizioloji vo
patoloji prosesloro tosir gostorirlor. Ekstrasellular
matriks (toxuma skeleti vo ya scaffold) birlosdirici
liflordon vo hiiceyroaras1 maddodon togkil olunmagla
hiiceyronin qidalanmasi vo miibadilosi {igiin sorait
yaratmaqla borabor skelet — c¢ati rolu oynayaraq
hiiceyralorin  diiziiliislinli, toxumanin qurulusunu
togkil etmoyo vasitogi olurlar. Gen manipulyasiyasi
hiiceyro  boliinmasine  tokan genlori
aktivlosdirorok regenerasiyasini  tomin
edir. Boylimo faktorlarinin oksoriyyati ziilal tobiatli
maddolordir, spesifik reseptorlara baglandiqda
hiiceyranin bdliinma prosesinag start verirlor [42].

lclin

toxumalar,

veran
toxuma
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Umumiyyatlo, kok hiiceyralor qeyri-ixtisaslasmis
hiiceyralordir vo daha ¢ox ixtisaslasmis hiiceyroya
cevrilmak ii¢lin 0zlinli ¢coxalda bilirlor (sok. 1). KH-
lorin ii¢ asas novii var:

1. Embrional kok hiiceyralor (sperma va
yumurta hiiceyra birlogorok ziqot amoels gatirir. Daha
sonra ziqot davamli olaraq i¢i bos hiiceyra topu
olan blastosisto boliiniir. Bu bos hiiceyra yigininda
hiiceyralorin daxili kiitlosi embrional KH-lardir. Bu
hiiceyralor pluripotentdir, yoni plasentani togkil edon
hiiceyralor istisna olmaqla, badani toskil edon biitiin
ndv hiiceyralori yarada bilirlor. Yalniz totipotent KH-
lor plasenta hiiceyraloarini yarada bilor ki, sonuncular

da tokco ziqot marhalasinds olur).

2. Somatik kok hiiceyrolor (Bu hiiceyralorin asas
mogsadi barpa sistemi kimi foaliyyot gostormok vo
doyisdirilmasi lazim olan toxumalar1 yenilomakdir.
Masalon, dorinin iist qatinin hiiceyrolorini daima
tozoloyon epidermal KH-lor omiir boyu faaliyyot
gostorarok yalniz bir hiiceyro tipino ixtisaslaga
bilir, yoni unipotentdirlor. Siimiik iliyinds olan
hematopoetik KH-lor iso multipotendirlor, yoni onlar
ixtisaslagaraq qirmizi, ag qan hiiceyroloring, gan
16vhaciklorina ¢evrila bilirlar) [1, 3].

3. Induksiya olunmus pluripotent KH-lor (Bu
hiiceyralor xosto insanlarin mutasiyaya ugramis
hiiceyrolorini yi1g1b, effektiv sokildo borpa edorak
homin hiiceyrolori mutasiya edilmomis formada
yenidon proqramlasdirmaqla xosto  orqanizmo
qaytarararaq miialico etmok imkani1 verir) (sok. 2).

Induced Pluripotent Stem Cells

Infroduclion/Expression
of Pluripotency Genes

Reprogramming

: : Pluripotent Differentiation
thﬁerel.ri'lhuter Stem (iPS) Cell
Somatic Cell
A ‘ £
=il b

Sok. 2. induksiya olunmus KH —

Regenerativ tobabatin vasitolori vo mohsullarinin
genis totbiqi sayosindo bir ¢ox sagalmayan vo
ya sagalmasi c¢otin olan patologiyalar1 miialico
etmokdo yeni iifiiglor agilmisdir. Hiiceyro terapiyasi
vo  regenerativ  tobabotin  texnologiyalarinin
tokmillasdirilmasina yonalmis tadqiqatlarin
naticalorini oks etdiron elmi odobiyyatlarin tohlili,
toassiif ki, 6lkomizdo vo kegmis sovet mokanlarinda
oftalmologiya praktikasinda regenerativ tobabotin
inkisafinin beynolxalq analoglardan gerido qaldigini
gostorir. Bu da zonnimces, zoruri ganunvericilik
bazasinin yaradilmamasi ilo, Azorbaycan Sohiyyo

Growth

-E‘.

e

0 iy
induced

&
=
¥

lor va proqramlagma prosesi

Nazirliyi torofindon regenerativ tobabatin totbiginin
tosdiqini almamasi ilo vo bu prosedurun maddi
baximdan hamu {i¢ilin olcatan olmamagi ilo baghdir.
Yaxs1 olar, kok hiiceyra texnologiyasini inkisaf
etdirmak, bu sahodo elmi arasdirmalarin aparilmasi
dovlot soviyyasindo hall olunsun vo ohalinin daha
cox hissasinin bu texnologiyadan yararlanmasi
iiciin yaxin golocokdo xidmot olaraq Icbari Tibbi
Sigorta lizro Xidmatlor Zorfino olave edilsin. Ugurlu
vo mohsuldar KH todqiqatlari, eloco do sagalmaz
stirotlo artmasi  bu
problemin hallinin vacibliyini gostarir.

xostoliklorin  yayilmasinin
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