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Acar sozlor: dopplerografiya, géz almasinin damarlarmmin gan axininin diagnostikasi

Miiasir oftalmologiyada miixtolif cihazlardan istifads etmakls ¢coxlu sayda yeni metodlar — A/B-skan (ultrases
miiayinasi), OKT (optik koherent tomoqrafiya), doppleroqrafiya va s. totbiq olunur. Oksor hallarda periferiyada,
poliklinika goraitinds ¢alisan hokim-oftalmologlar bu yeni miiayinslorin incaliklorini doqiq dork etmadiklorindon
miioyyan qrup xastalori vaxtinda miiayins {igiin istiqgamatlondirmokda ¢otinlik ¢akirlor. Verilon adabiyyat icmalinda
doppleroqrafiyanin incaliklari 6z oksini tapib.

Oftalmologiyanin miixtolif sahslorindo gérmo orqaninin hemodinamik voziyystinin dyronilmasi moagsadila
ultrasos dopplerografiyast metodlar totbiq edilir. Ultrasas doppleroqrafiyasi apparatlarinin mogzini toskil edon,
damarlarda qan axininin siiratini 6lgmak {i¢iin iglonibhazirlanmis fiziki fenomen toklif edilmisdir. Doppler effekti
— harakatds olan hissaciklarden oks olunan sasin qabul olunma tezliyinin dayisilmasidir (Doppler C., 1841). Bu
halda tezliyin doyismosi (doppler tezliyinin) obyektin harokatinin siirati ilo diizgiin korrelyasiyadadir vo ultrasos
dat¢ikinin damar oxuna olan oyrilik bucagindan asilidir. Ogor gan axininin istigamoti zonda torafdirss, onda oks
olunan ultrasas siqnalinin tezliyi gondorilon ultrasos signalinin tezliyindon artiqdir vo gan axiinin xatti siirating
miisbat hadd kimi tranformasiya olur [1].

Ik dofo 1960-c1 ildo yapon alimi Satomura S. vo Kaneko Z. gdzdaxili gan tochizatin1 dyronmok moqsodi
ilo, ultrasasle doppleroqgrafiya miiayine metodunu toklif etmis vo bunun iigiin qan axmini fiksa edon tezlikli
diskriminatordan istifado etmislor [2].

Brockenbrough E.S. 1970 vo 1971-ci illords ultrasas doppleroqrafiyasinin kdmayi ils gostordi ki, boyunda yuxu
arteriyalarinin okklyuziyasi zamani a.supraorbitalisde qan axininin istiqamati retroqrad olur [3, 4].

Tokoro T. 1972 -ci ildo eksperimental olaraq dopplerofloumetrin komoayi ilo aydinlasdirdi ki, dovsanlarin
kirpikli cisminin gan axininin siirati ilo onlarin gozdaxili tozyiqi arasinda slaqe mévcuddur [5].

Miiller 1979-cu ilds retroqraq qan axiinin yalniz okklyuziyalarda yox, hom ds daxili yuxu arteriyasinin qabariq
stenozlarinda da askar olunmasinin miimkiinliiyiinii sdylodi [6].

Ik dofo olaraq Spenser M.P. 1973, Spenser M.P. vo Reid .M. 1978 vo 1979 — cu, 1981-ci illordo «Carolina
Medical Elektronoque» (ABS) firmasinin «Dopscan — 1040 vo Sonocolor 6000» rongli indikasiyasiyla (sonokolor)
nainki qan axininin xatti siiratini, homginin yuxu arteriyalarinda eritrositlorin harokatinin xarakterini do yronmislor.
Bu alimlor displeydo arteriyalarin goriintiilorini almaqla onlarin mexaniki skanlasdirilmasina vo homin damarlarda
zadoslonmalarin agkarlanmasina imkan veran qurgunu yaratmaga nail olmusdurlar [7-10].

Sonraki miiayinslords ultraseslo dopplerografiyanin komayi sayasindo bir ¢cox alimlor gostormiglor ki, goz
arteriyasinin manbayinds (sifonda) yaranan hemodinamik doyisikliklor g6z patologiyalarinin klinik slamatlorini
xeyli qabaqlayir [10, 11, 12].

Oz isindo Czaj-Kovski 1. 1980-c1 ildo ultrasas doppleroqrafinda kirpikli cisimde gan axinini normada vo goz
almasinin bir ¢ox xastaliklorinds 6yranmays ¢aligmigdir vo toyin etmisdir ki, glaukoma zamani qan axini nisbaton
zaifloyir. Amma, miallif gan axinini fasilesiz doppler aparatinda dyronmisdir vo bu da bizim nazorimizes gézun
qan dovraninin, xiisusen da kirpikli cismin sokilini biitdvliikle vermir [13].

SSRI zaman, ilk dofa oftalmoloji praktikada diaqnostik magsadlo fasilesiz doppler akademik S.N.Fyodorov vo
hommiislliflori torafindan istifado olunmusdur. Miislliflor gézyuvasi vo yuxu arteriyalari sisteminds qan axininin
voziyyatini goz xostaliklori (qlaukoma, katarakta, yaxingdérms vo s.) olan bir ¢cox pasiyentlordo dyranorak, bu
patologiyalarin rast golmo tezliyinin asas damar xastoliklorindon asili oldugunu askar etmislor. Miiayinalor
«Carolina Medical Elektronoque» (ABS) firmasinin «Dopscan — 1040 vo Sonocolor 6000» apparatlarinda hoyata
kegirilmisdir. Ivasina A.I. vo Mixaylova Q.D. birgs bu ultrasas sonoqrafi ilo miopiyali pasiyentlords qan axinimin
xotti sliratini dyronmislor [14].
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Umumi hemodinamikanin dyronilmasi S.N.Fyodorov vo Q.D.Mixaylova torofindon 1981-ci ildo “Dina
Electronique” firmasinin (Fransa) “DID —400” apparatinda gdzde hemodinamik voziyyatin aragdiriimasi mogsadilo
Spenser MLII. torafindon 1979-cu ilds islonib hazirlanmis metod osasinda aparilmigdir. 1983 - cii ildo Mixaylova
Q.D. glaukoma va miopiyasi olan xastalords gan axinini elmi ndqteyi -nozarden daha atrafl1 dyronmis va yliksok
doracali progressivloson miopiyanin corrahi yolla miialicosi zamani totbiq edilon skleroplastik omoliyyatlardan
sonra qan axininin 82,3% normallasdigini agkar etmisdir ki, bu da miopik prosessin stabillogmasi ilo alagalondirilir.
Homginin qlaukomanin antiqlaukomatoz carrahiyyssindon sonra qan axininin xatti siirotinin normal hadds qalxmis
oldugu miiallif terofinden aparilan elmi-tadqiqat islorinin naticalori asasinda siibut edilmisdir [15].

1986-c1 ildo Fyodrov S.N. torafindon goziin ganla tochizatinin daha genis detallagdirilmasi {igiin “qastistii
hemodinamik test” (QHT) adlanan metod islonib hazirlanmisdir vo gézds gqan dévranini siiratlondirmak magsadi
ilo oftalmologiyada ilk dofo vazorekonstruktiv corrahiyys (VRC) metodunun asast qoyulmusdur. Miiayinslorin
hoyata kegirilmosinda ultrasas cihazi olan «Dopscan»dan istifade olunmusdur vo bu da aparilan doppleroqrafik
milayinoalorin damarlarda eritrositlorin horokotinin gorhi olan ultrasos spektrinin alinmasi ilo miisayist olunmasina
imkan vermisdir [16].

1990-c1 ildo «G6ziin mikrocarrahiyyasi» Saholorarast Elmi-Texniki kompleksin (GM SETK) nazdinds ilk dofs
olaraq puls-doppler va iki6l¢iilii skanerlogdirma ultrases miiayinasi metodundan istifade olunmusdur va bir ¢cox
hemodinamik parametrlor normada, qlaukomada vo kataraktada yronilmisdir. Daha sonra, GM SETK-ds rengli
transkranial dupleksdo (rangli transkranial puls-doppler vo iki6l¢iilii skanerlogdirmo metodlari) islonib hazirlanmig
metod osasinda kataraktanin miixtolif morhalolorinds skanerlosdirma vo doppleroqrafiya metodlari miistorok vo
ya ayri-ayriliqda aparilaraq gézde qan axininin ¢oxsayli hemodinamik parametrlori va kirpikli cismin gqalinlig
Oyronilmisdir, miialico tisulu kimi VRC totbiq edilmisdir [17, 18, 19].

1995-ciildo Rankin S.J. qlaukomali xastolords rongli dopplerden istifads edorok tor gisanin morkazi arteriyasinda
vo arxa qisa kirpikli arteriyalarda gan axinini dyranmisdir [20].

Bir ¢ox alimlor bels hesab edirlor ki, transkranial dupleks skanerlosdirma metodu yalniz bas beyin maddasinda
ocaqli patologiyan vizualizasiya etmays imkan vermir, hamginin doppleroqrafik spektral rejimle miisayiot edilon
bu informativ metodun kdmayi ils intra -ekstrakranial gan dovran sisteminds funksional vaziyysti 0yronmok,
gan axmninin hemodinamik paramatrlori hagqinda moslumat almaq vo onlarda autorequlyator mexanizmlori
qiymatlondirmak do miimkiindiir [21, 22, 23].

Oftalmologiyada doppleroqgrafiyanin inkisaf tarixine nozor saldiqda goriiriikk ki, paralel olaraq ultraseslo
kompyiiterlosdirilmis doppleroqrafiya metodlarinin komoyi ilo alimlor, ii¢olgiilii rekonstruksiyaya osaslanan
energetik Doppler (ED) rejiminds retrobulbar sahonin damar arxitektonikasinin voziyystinin miiayinasini aparmis
vo gbrmo siniri strafinda damar kolofinin sorhadlarini miisyyenlosdirmislor [24].

Axir onillikds iso qlaukomada, g6z almasmin vo orbitanin sislerinds, diabetik retinopatiyalarda, tor qisanin
morkozi venasinin trombozunda g6z arteriyalarinda qan dovraninin voziyyatini rongli doppler kartlagdirilma
(RDK) metodundan istifads edorok qiymotlondirmislor [25].

Yiiksal N. vo hommislliflor 2001-ci ildo glaukoma vo psevdoeksfoliasiya sindromunda tor qisanin markozi
arteriyasinda vo arxa qisa siliar arteriyalarda elmi-todqiqat islori apararaq bels noticoys golmislor ki, bu
patologiyalarda retrobulbar sahonin damarlarinda hemodinamik parametrlorin vaziyyati doyisir [26].

Altan-Yaycioglu R. vobasqalar1 2001- ciilda rangli dopplerla birincili agigbucaqli glaukomada beta-blokatorlarin
g6zds qan dovranina tasir effektini Oyronarak bels naticaya golmislor ki, betaxolol daha artiq damargenislondirici
effekto malikdir, nainki, digarlari, yani carteolol va levobunolol retinal vo xorioidal damar sobakasins heg bir tosir
effektino malik deyil, yalniz timolol kirpikli damar sabakasina bir qadar vazokonstruktiv effekt tasirine malik ola
bilar [27].

2002-ci ilde Yastrebgova T.A. vo hommiislliflor «Sonomed -300» (Rusiya) ultrasaes apparatinin komayi ilo
miopiyali usaglarda morkazi vo reqional hemodinamik gostaricilari dyronarak, daxili yuxu arteriyasinin vo blokiistii
arteriyanin gan axininin siirotindoki doyisikliklorin miopiyanin gedigine oshomiyyatli deracads tosir gostormadiyini
geyd etmislor [28].

2003-cii ilde Birinci H. vo hommiislliflor goziin birincili agigbucaqli qlaukimasinda goz arteriyasi, tor gisanin
morkazi arteriyasi va qisa arxa kirpikli arteriyalarda pik sistolik siirati, son — diastolik siirati vo rezistentlik indekslarini
Oyrenmislar. Miialliflor belo bir fikra golmislor ki, bu halda qan axinina periferik tosir indekslori xeyli yiiksalir [29].

2004-cii ildo Fedotov A.A. vo basqalar1 reoensefalografin komayi ilo beyin gan dévraninin pozulmasinin
miixtalif tiplorinds birincili agigbucagli gqlaukomanin ilkin klinik slamatlori meydana ¢ixan zaman agkar edirlor
ki, xastaliyin bu vo bundan sonraki miixtalif slamatlori morkozi hemodinamikanin xiisusiyyatlorindon asili olaraq
yarana bilirlor [30].
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2005-ci ildo GM SETK- do iglonibhazirlanmis metod asasinda fosadli kataraktalarda «AcrySof» intraokulyar
linzalarin implantasiyasi zamani kirpikli cismin hemodinamik parametrlori dyronilmisdir vo alimlor bu naticaya
galmislor ki, fakoemulsifikasiyadan avval gqan dovraninin pik, xatti vo hocm siiratlori azalir, pulsativ indeks,
rezistentlik indeksi va sistolo-diastolik miinasibat artir. Fakoemulsifikasiyadan sonra, carrahi amoliyyatdan sonraki
ilkin dévrds alinmig naticalara asason gan aximinin siiratlori artir vo miinasib olaraq periferik tosir indekslari isa
azalir [31].

2006-ci vo 2007- ci ildoki islora nozor salsaq goriiriik ki, gdz almasinin vo orbitanin normada vo miixtolif
patologiyalarinda bir ¢ox ultrasss qurgularinin kdmayi ilo arteriyalarda hemodinamik gostericilorin vaziyyati
oyronilmisdir [32, 33, 34].

2008-ci ildo goriilon vo xiisusi yer tutan islordon birinds miislliflor orbitanin vo géz almasmin domir qirintili
travmalarinda kompleks diaqnostik milayinalor aparmaq moagsadi ilo gbz almasinin va orbitanin basqa miiayino
tisullart ils ¢otinlikls agkar olunan domir mengali yad cismin kompleks diagnostikasi sistemini igloyib hazirlamig
va belo noticoya golmislor ki, corrahi omoliyyatla miialico zaman1 domir qirintisinin ultrasos vizualizasiyasinda
toyinini carrahi miidaxilo vaxti totbiq etmok lazimdir, yoni bu, otrafli informasiya alaraq diizgiin diagnostikaya
osaslanan corrahiyyonin hoyata kecirilmosi namina demok lazimdir ki, daha maqsadouygundur [35].

2009-2011-ci illards isa hokimlar iiciin praktik tovsiyslor soklinde gdziin xastaliklari vo zadslonmalori ilo baglh
odobiyyat Trufanov Q.E. vo Katkova Y.A. torofindon tortib edilmigdir vo burada miislliflor ultraseslo miiayinonin
ohamiyyatindon genis danisirlar [36, 37].

2010-2014-cu ilde Milli Oftalmologiya Markozi (MOM) dovlst qanunlarina uygun olaraq yeni istiqgamatlor
va texnologiyalar bandini asas tutmagqla triplek ultrases miiayine metodunun tatbigine baslamisdir. Bu metodun
tistiinliikleri ondan ibaratdir ki, qeyri- invaziv milayine metodu olmagqla istonilon zamanda, istonilon soraitde
aparilmas1 miimkiindiir, istor xasta, istarso do hokim ii¢lin tam rahat va tohliikesizdir. Todqiqatlarin derinliyinden
asili olaraq rejimlorin yiiksok tezliyini avtomatik doyise bilon qurgu tibb texnologiyasinin boyiik nailiyyati hesab
olunur. Qan axininin spektral analizinin roqemli islonmasi imkanini yaradan bu cihaz yuksok hassasliga, alinan
tosvirlor, kartoqrammalar, doppleroqrammalar iso boylik informativliys malikdirlor vo xiisusilo do oftalmoloji
patologiyalarda vizualizasiya olunaraq Oyranilon damarda gan dévraninin fiziologiyasi haqqinda ham keyfiyyat,
hom do komiyyat etibari ilo doqiq molumat almaga imkan verir.

Doppler effektino asaslanan va 6zlinda bir nego metodikani comlagdiran on miiasir ultrases metodu kimi praktikaya
sirayat edan tripleks metodu, goziin vo goz yasi aparatinin, hamginin goz yuvasinin anatomik elementlorinin, hom
do digor organlarin vo onlarin yerlogdiklori sahonin damar sisteminin hocmli tosvirinin alinmasina gorait yaradir
[38, 39, 40, 41, 42, 43, 44].

Dopplerografiyanin  oftalmologiyada totbiqinin va naticoloerinin  gorhinin  oftalmologlar  torafinden
monimsanilmasi indiki talablors uygun miiasir saviyyads tadrisin aparilmasia kdmok eds bilar.

Umumiyyoetls, demok lazimdir ki, miiasir dopplerografiya metodu diametri 1 mm- don kigik olan damarlarda
(xtisusilo do periferik kicik vo lokal miibadilo damarlarinda) todqiqat aparmaq imkan1 yaradir vo bu da, oksoron
skrining saciyyasi dasiyir, albatto ki, damar patologiyalarinin ilkin diagnostikasi vo genis elmi- todqiqat islorinin
hayata kecirilmasi ii¢lin nozards tutula bilor.
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VIIBTPA3BBYKOBAS JIOIIIJIEPOI'PA®U S B OIIEHKE COCTOSHU A
KPOBOTOKA ITPU PABJIMYHOU ITASHOU ITATOJIOT U (OB30P
JIUTEPATYPBI)

Aszepbaiioscanckuil [ ocyoapcmeennviii Mnemumym Ycosepuwencmeosanus Bpaueil umenu A.Anuesa, e.baxy
Hayuonanvnwiti llenmp Opmanvmonocuu umenu axao. 3apuguvt Anuesoil, e. baxy, Azepbaiiodican

KuroueBbie ciioBa: donniepozpaghust, OuazHOCmuKa KpoBOMOKA 6 cOCYyO0dx 21a3Ho20 1010Ka

PE3IOME

B 0630pe mpencrasieHa ucTopusi pa3BuTHs pommieporpaduu. IIpeacraBneHHbI 0030p auTepaTypsl MOKa-
3BIBACT ITUPOKOE MPUMEHEHHUE NOMIuIeporpaduu, Kak COBPEMEHHOTO METOAA AUATHOCTUKU COCTOSHHUS COCYIOB
¥ KPOBOTOKA IPH pa3IMYHON IJIa3HOW marosoruu. O3HaKOMIICHUE Bpadel-ciymareneil B ydeOHOM Iporecce ¢
BO3MOKHOCTSIMH TPHIIUIEKC JONIUIEporpaduu HOMOKET 0(hTaibMosI0raM B Oojee yrryOIeHHOM MIOHUMaHHUH JIOTI-
rieporpaduu ¥ rpaMOTHOM MHTEPIIPETAIIMU €€ PE3yIbTaTOB.
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SUMMARY

In this review presented history of development doppler. The presented review of literature shows the wide use
of doppler as a modern method of diagnostics of state vessels and blood stream at a different eye pathology.

Acquintance doctors of the first link in an educational process with posibilities the triplex of doppler will help
ophthalmologists in more deep understanding of doppler and literate interpretation of results.
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